Eutanazja
w Europie

Prawo, praktyka, debata publiczna

red.: Katarzyna Gesiak

RAPORTY INSTYTUTU ORDO IURIS







Eutanazja
w Europie

Prawo, praktyka, debata publiczna



www.ordoiuris.pl



Eutanazja
w Europie

Prawo, praktyka, debata publiczna

Redakcja:

Katarzyna Gesiak

Wydawnictwo Naukowe Instytutu na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris

Warszawa 2022



Autorzy:

Joanna Modrzewska
Katarzyna Gesiak
Jan Melon

Recenzja:

Bartosz Zalewski

Opracowanie graficzne, sktad i tamanie:

Ursines - Agencja Kreatywna. Btazej Zych
www.ursines.pl

Druk:

Wydawca:

Wydawnictwo Naukowe Instytutu na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris
ul. Zielna39 | 00-108 Warszawa
www.ordoiuris.pl

ISBN:

Cataloging-in-Publication (CIP) - Biblioteka Narodowa:

© Copyright 2022 by Fundacja Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris



Spis tresci

[e1 20) 1)V N | 2 1 A 20 U 9
LLWPROWADZENIE . . ...ttt tttiie et ettt iiee e ettt aee e e et aaeeeeeennaaaeens 11
1. EUTANAZJA CZYNNAIBIERNA . . ..ot tetiiiie ettt iee et et eae e e eaaaaanns 13
II. EUTANAZJA AUPORCZYWATERAPIA ...ttt iiiee e iiaennn, 15

IV. EUTANAZJA W EUROPIE - OBOWIAZUJACE PRAWO,

PRAKTYKA,DEBATA PUBLICZNA . .. ...ttt ettt e ceaaeenaeanans 18
B 2N | o= o 1 - 18
2. Holandia, Belgia, LUKSemMbUIg. ... 19

2.0 HOIANAIA .o 19
2.1.1. Eutanazja dzieciiniemowlgtwHolandii ... 21

2.2 Belgia. o 23
2.2.1.Eutanazjadzieciiniemowlat . ... ..o 21

2. 3. LUKSEMOUIG . . e e e 24

TSy ALY [or- T - TS 25
3.1. Kontrowersyjna dziatalno$E Dignitas .........coeiiiiiiiii i i 26
3.2, KaPSUTA MBI vttt e e 27

 AUSE I, o ettt 27



D N BN CY ettt e e 28

6. HISZPaAN A . et 29
/2 2 =1 1 - R 32
8. Wielka Brytania. . ... e 36
D WV OCNY .o 41
O oY =] | = N 42
5 R T =T T - N 43
L2 POISKA ettt 44

12.1. Postawy Polakdéw wobeceutanazji.........coooveiiiiiiiiiiiii i 26

\YAV.4.Y (o] [ ov.4 1 N | | 50



EUTANAZJA W EUROPIE
PRAWO, PRAKTYKA, DEBATA PUBLICZNA

Gtéwne tezy:

Eutanazja (od gr. etBavaoia - ,dobra smierc”, ,$Smierc spokojna”, ,$Smierc¢ szczesliwa”) oznacza akt,
ktérego skutkiem jest przyspieszenie $mierci nieuleczalnie chorego pacjenta, czemu przypisuje sie
przeswiadczenie, ze jest to najbardziej humanitarne postepowanie z uwagi na nasilenia cierpienia
spowodowanego choroba.

Eutanazja bierna rozumiana jest jako przedwczesna rezygnacja z dalszego leczenia lub przedtuzania
trwania chorego przy zyciu.

Eutanazja czynna jest aktywnym spowodowaniem lub przyspieszeniem $mierci pacjenta przez lekarza.

Od eutanazji nalezy odrézni¢ zaprzestanie uporczywej terapii, ktoérej istotg jest stosowanie procedur
medycznych w celu podtrzymywania funkcji zyciowych nieuleczalnie chorego, powodujacych przedtu-
Zenie jego umierania; postepowanie takie wigze sie znadmiernym cierpieniem lub naruszeniem godno-
$ci pacjenta. Uporczywa terapia nie obejmuje podstawowych zabiegdw pielegnacyjnych, tagodzenia

bélu i innych objawdw oraz karmienia i nawadniania, o ile stuzg dobru pacjenta.

W porzadkach prawnych panistw europejskich brak jest obecnie jednolitego modelu normatywnego
oceny eutanazji. Niektére panstwa prawnie dopuscity eutanazje, podczas gdy w innych stanowi ona
przestepstwo (tzw. zabdjstwo eutanatyczne).

Réwniez Parlament Europejski, do dnia dzisiejszego nie wypracowat jednolitego stanowiska w zakresie
eutanazji.

Analiza sytuacji krajow europejskich pokazuje, ze Albania byta pierwszym z nich, w ktérym zalegali-
zowano eutanazje.

Zmiany spoteczne, liberalizacja podejscia do wartosci rodziny stanety u podstaw wprowadzenia do-
puszczalnosci eutanazji w Holandii.
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W Belgi obowiagzuje ustawa, ktéra umozliwita zabijanie dzieci przez dokonanie eutanazji, nie wskazujac
granicy wieku.

Parlament w Luksemburgu zmienia konstytucje, aby méc zalegalizowac eutanazje.

W Austrii 1 stycznia 2022 roku weszty w zycie przepisy o wspomaganej Smierci.

Eutanazja legalna jest takze na terenie Niemiec.

22 kwietnia 2005 r. we Francji uchwalono ustawe zezwalajaca na eutanazje bierng oraz eutanazje
posrednia, polegajaca na podaniu srodkéw usmierzajgcych bél pacjentowi poddawanemu opiece
paliatywnej takze wtedy, kiedy nastepstwem podania Srodkéw bytaby $mier¢.

Wielka Brytania, podobnie jak Dania, Hiszpania, Portugalia, Norwegia, Wegry, Republika Czech i Sto-
wacja zakazujg eutanazji aktywnej, zezwalajac jednak na przerwanie terapii w niektérych wypadkach,
pod warunkiem, Ze pacjent lub jego rodzina wyrazajg zgode.

We Wtoszech na dzieh sporzadzania analizy eutanazja jest co do zasady zabroniona, jednak od lat trwa
walka o jej zalegalizowanie, ponadto w orzecznictwie przewidziano wyjatki od tej zasady. Pierwszy
przypadek wspomaganego samobéjstwa dokonanego w sposéb legalny miat miejsce w czerwca 2022r.

Eutanazja, jak i wspomagane samobdjstwo s nielegalne na mocy prawa irlandzkiego.

W polskim prawie karnym eutanazja stanowi uprzywilejowany typ zabéjstwa.
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Nikomu, nawet na zqgdanie, nie dam Smiercionosnej
trucizny, ani nikomu nie bede jej doradzat, podobnie tez
hie dam nigdy niewiescie Srodka poronnego.!

Przysiega Hipokratesa?

I. Wprowadzenie

ruga potowa XX wieku przyniosta wiele zmian spotecznych, ktére w konsekwencji powodowa-

ty przeobrazenia prawne, w szczegdblnosci dotyczace prawnych gwarancji ochrony ludzkiego
zyciaiprawa rodzinnego. Okres ten charakteryzuje sie coraz intensywniejszymi prébami redefinicji
pojecia rodziny, matzenstwa oraz podwazenia zasady ochrony zycia ludzkiego w kazdym stadium
jego rozwoju, poczawszy od etapu prenatalnego az do naturalnej $mierci. Jak trafnie wskazuje
sie w literaturze, proces ten doprowadzit do tego, ze niektére panstwa ,zmienity swoje podejscie
nie tylko w kwestii prawno-karnej ochrony zycia dzieci poczetych lecz nienarodzonych, ale takze
odnosnie do ochrony zycia oséb starszych, chorych lub zadajgcych prawa do pomocy w popet-
nieniu samobodjstwa”3. Z pewnoscig wptynety na to takie czynniki, jak spoteczna marginalizacja
znaczenia rodziny wielopokoleniowej, w ktdrej osoby starsze i chore otoczone sg opieka ze strony
najblizszych, indywidualizacja i konsumpcjonizm, a takze odejscie od zakorzenionego w kulturze
chrzescijanskiej postrzegania cierpienia, jako zjawiska, ktore niesie nie tylko bdl, ale réwniez ma
gteboki sens metafizyczny.

Termin ,eutanazja” wywodzi sie z jezyka greckiego i oznacza ,dobra $mier¢”, ,Smierc¢ spokojng”, ,$Smierc
szczesliwg” (gr. eu-thanatos)*. Korzenie pojecia znajdziemy juz w starozytnosci, jednak jej wizja intry-
gowata réwniez intelektualistow nowozytnych, jak cho¢by Tomasza Morusa®. W praktyce w XX w.
pojecie eutanazji wykorzystywane byto rowniez dla uzasadnienia dziatan zbrodniczych, chociazby
przez aparat opres;ji lll Rzeszy pod przywdédztwem Adolfa Hitleraé. Wspétczesnie natomiast wcigz to-
czy sie zagorzata dyskusja w tym temacie. Prowadzona jest ona zaréwno na ptaszczyZnie etycznej oraz
medycznej, jak i prawnej. Jest $cisle zwigzana z relatywizacjg postrzegania wartosci ludzkiego zycia,
ktora usituje sie szacowac za pomoca kryterium ,jakosci” (nie tylko z punktu widzenia subiektywnego

Por. E.D Pellegrino, D. C. Thomasma, A philosophical basis of medical practice., Oxford University Press, New York 1981, s.202,
Hipokratesa Aforyzmy i Rokowania, przekt. H. tuczkiewicz, Warszawa 1864,s.12.
S. Hyps, Eutanazja jako okolicznos¢ wytqczajqca odpowiedzialno$c karng w wybranych paristwach [w:] Eutanazja, M. Mozgawa (red.), Warszawa 2015, s. 196.

W. 1. Smith, Forced Exit. Euthanasia, Assisted Suicide, and the New Duty to Die ,New York 1997, s. XXV-XXVI.

v A W NP

T. Morus w dziele Utopia przedstawia eutanazje jako umieranie wolne od cierpien fizycznych i udrek duchowych. W utopijnym $wiecie Morusa eutanazja jest
legalna i nie budzi sprzeciwu moralnego ani religijnego. Warunkiem zastosowania ,dobrej $mierci” jest nieuleczalna choroba naznaczona wielkim cierpieniem
oraz niemoznosc¢ ztagodzenia cierpienia dostepnymi srodkami. Eutanazja jest wiec tutaj rozumiana jako wyzwolenie od cierpier chorego i zdjecie z barkéw jego
rodziny ciezaru jakim jest nieuleczalna choroba cztonka rodziny.

6 Nie mozna nie wspomniec o akcji o kryptonimie T4, rozpoczetej 1 wrzesnia 1939 dekretem Hitlerao ,eutanazji” W rzeczywistosci byt to szeroko zakrojony mord
na osobach chorych psychicznie. Akcja T4 oficjalnie zostata przerwana w 1941 roku. Do tego czasu zamordowano co najmniej 70 tysiecy oséb. Por. Akcja T4.
,Likwidacja zycia niewartego zycia” - Historia - polskieradio.pl (dostep: 14.04.2022).

11



12

EUTANAZJA W EUROPIE
PRAWO, PRAKTYKA, DEBATA PUBLICZNA

samego podmiotu, ktéry wyraza zainteresowanie eutanazja, ale réwniez za pomoca kryteriow, ktérym
przypisuje sie wartos¢ obiektywna, zwtaszcza w przypadku eutanazji chorych niemowlat dokonywa-
nej na mocy orzeczenia sadu, jak miewa to miejsce w Wielkiej Brytanii).

W kwestii eutanazji Europa nie mowi jednym gtosem. Unia Europejska nie posiada kompetencji w kwe-
stii regulacji dostepu do eutanazji w panstwach cztonowskich. Temat ten obecnie nie jest przedmio-
tem naciskéw na panstwa cztonkowskie ze strony organéw unijnych, jak ma to miejsce w przypadku
aborcji.” Swego zdania nie wyraza w sposdb stanowczy takze Europejski Trybunat Praw Cztowie-
ka, pozostawiajgc to kontrowersyjne zagadnienie legislacjom poszczegdlnych krajéw europejskich.

Celem niniejszej analizy jest przede wszystkim zaprezentowanie, jak wyglada kwestia dopuszczalno-
$ci eutanazji w krajach europejskich, ze szczegélnym uwzglednieniem prawa, praktyki oraz debaty
publicznej.

7

Parlament Europejski przeciwko eutanazji?, https://ordoiuris.pl/ochrona-zycia/parlament-europejski-przeciwko-eutanazji’msclkid=f38be083d0a311ec9b630e-
65ceab317f (dostep: 14.04.2022).
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II. Eutanazja czynna i bierna

by w sposdb zrozumiaty zobrazowac problematyke eutanazji w poszczegolnych krajach euro-

pejskich, nalezy w pierwszej kolejnosci przedstawic podziat eutanazji ze wzgledu na sposéb jej
dokonania, co bedzie szczegélnie istotne przy ustaleniu, czy obie formy sa penalizowane w omawia-
nym kraju.

Eutanazja bierna rozumiana jest jako przedwczesna rezygnacja z dalszego leczenia lub przedtuzania
trwania chorego przy zyciu. Zachodzi ona zatem w sytuacji, kiedy lekarz odstgpi od wykonania czynno-
$ciratujacych zycie pacjenta, a Smier¢ nastapi na skutek choroby na jakga cierpi 6w pacjent®. J. Fletcher
eutanazje bierng rozumie poprzez wystapienie jednej sposrod pieciu nastepujacych sytuacji:

1. zaniechanie podjecia leczenia choroby uleczalnej u pacjenta dotknietego rownolegle choroba
nieuleczalng;

2. odmowa lekarza zastosowania nadzwyczajnych srodkéw, stuzgcych ratowaniu zycia, a uzycie
jedynie Srodkéw zwyczajnych;

3. zaprzestanie leczenia chorego, gdy pacjent sobie tego zyczy;

4. zaprzestanie leczenia bez zgody chorego, gdy lekarz uwaza, ze dalsze leczenie tylko przedtuza
cierpienie;

5. bezwzgledna odmowa jakiejkolwiek interwencji w chwili agonii’.

J. Fletcher odnidst sie powyzej miedzy innymi do tzw. eutanazji biernej niedobrowolnej (pkt.4).Z sy-
tuacja taka spotkamy sie miedzy innymi, gdy pacjent znalazt sie w stanie nieSwiadomosci i nie zosta-
wit dyspozycji co do postepowania w razie jego choroby. Eutanazja bierna przymusowa polega na
dokonaniu tego aktu, kiedy wola pacjenta nie jest znana lub wbrew jego woli'°. Warto w tym miejscu
odnotowad, ze eutanazja bierna w praktyce czesto mylona jest z - akceptowanym z etycznego punktu
widzenia - zaprzestaniem uporczywej terapii. Jak jednak wskazuje M. Ferdynus, istniejg okreslone
kryteria pozwalajace rozréznic te dwie sytuacje!l.

Eutanazja czynna jest za$ ,aktywnym spowodowaniem lub przyspieszeniem $mierci pacjenta przez
lekarza”!?. Eutanazje czynng mozemy podzieli¢ na eutanazje czynng bezposrednia i posrednia. Euta-

8 Por. T. Pietrzykowski, Etyczne problemy prawa. Spér o eutanazje, Katowice 2007, .32
9  Ch.Bernard, Godne Zycie, godna $mier¢: wybitny kardiolog o eutanazji i samobéjstwie, Warszawa 1996, s. 60-61
10 Eutanazja, https://rebus.us.edu.pl/bitstream/20.500.12128/17254/1/Wichrowski_Eutanazja.pdf (dostep:23.05.2022).

11 M.Ferdynus, O uporczywej terapii oraz Srodkach zwyczajnych i nadzwyczajnych w polskim kontekscie bioetycznym. Na marginesie dwdch debat Polskiego Towarzystwa
Bioetycznego, Roczniki filozoficzne 2021, tom 69, numer 2,s. 76.

12  T.Pietrzykowski, Etyczne...,s.39.

13
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nazja czynna posrednia polega na podawaniu pacjentowi srodkéw przeciwbdélowych takiego rodzaju
i w takiej ilosci, ze oprécz usmierzenia bélu moga doprowadzi¢ pacjenta do wczesniejszego zgonu.
Eutanazja czynna bezposrednia to Swiadome usmiercenie pacjenta.

J. Fletcher za eutanazje czynng uznat jedno z trzech dziatan podejmowanych przez lekarza:

1. pozostawienie pacjentowi $miertelnej dawki narkotyku lub Srodka uspokajajacego, aby cierpigcy
mogt sam odebrac sobie zycie;

2. zrobienie pacjentowi zastrzyku, po ktérym ten juz sie nie obudzi, przy zatozeniu, ze zaistniaty
okolicznosci, co do ktérych wazna jest wczesniej wyrazona zgoda pacjenta;

3. skrécenie zycia pacjentowi bez jego zgody przez lekarza korzystajagcego z wtasnych uprawnien,
za pomoca smiertelnej dawki jakiegos srodka®®. H. J. Rudolphie wskazat, ze do tej formy eutanazji
czynnej nalezatoby dodac jeszcze jedng przestanke, a mianowicie miejsce dziatania (szpital)**.

Nadmienic¢ nalezy, ze eutanazja czynna jest pojeciem niezwykle zblizonym (a nawet czesciowo tozsa-
mym) z tzw. wspomaganym samobdjstwem. To ostatnie jednak nie musi - co oczywiste - mie¢ miejsca
w szpitalu.

13  K.Nazar-Gutowska, Pojecie i rodzaje eutanazji, [w:] Eutanazja, M. Mozgawa (red.), Warszawa 2015, 5.22.

14 Tamze
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III. Eutanazja a uporczywa terapia

Oéwiac o eutanazji, nie sposdb nie odnies$¢ sie do zagadnienia, ktére bywa z nig czesto mylone,
M aokreslane jest jako ,zaniechanie uporczywej terapii”. Z danych zaprezentowanych przez CBOS
na poczatku 2013 r. wynika, ze okreslenie ,,zaniechanie uporczywej terapii” wywotuje dezorientacje
pojeciowa®. Respondenci nie potrafili wskaza¢ sytuacji, ktéra kojarzytaby sie z tym terminem, czes$¢
miata skojarzenia bardzo ogélne lub myli rezygnacje z uporczywego leczenia z eutanazja.

W dniu 29 czerwca 2008 roku Grupa Robocza ds. Probleméw Etycznych Korica Zyciaé wypraco-
wata definicje uporczywej terapii, zgodnie z ktérg ,[u]lporczywa terapia jest to stosowanie procedur
medycznych w celu podtrzymywania funkcji zyciowych nieuleczalnie chorego, ktére przedtuza jego
umieranie, wigzac sie z nadmiernym cierpieniem lub naruszeniem godnosci pacjenta. Uporczywa te-
rapia nie obejmuje podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych, tagodzenia bélu i innych objawdw oraz
karmienia i nawadniania, o ile stuzg dobru pacjenta”’.

Odniesienie do tego pojecia znajdziemy tez w art. 32 Kodeksu Etyki lekarskiej, ktory wskazuje, ze w sta-
nach terminalnych lekarz nie ma obowigzku podejmowania i prowadzenia reanimacji lub uporczywej
terapii i stosowania srodkéw nadzwyczajnych. Decyzja o zaprzestaniu reanimacji nalezy do lekarza
i jest zwigzana z oceng szans leczniczych?é.

W encyklice ,Evangelium vitae” Sw. Jan Pawet || wskazywat, ze: ,[od] eutanazji nalezy odréznic decy-
zZje o rezygnacji z tak zwanej uporczywej terapii, to znaczy z pewnych zabiegdw medycznych, ktére
przestaty by¢ adekwatne do realnej sytuacji chorego, poniewaz nie sg juz wspétmierne do rezultatéw,
jakich mozna by oczekiwaé, lub tez sa zbyt ucigzliwe dla samego chorego i dla jego rodziny. W takich sy-
tuacjach, gdy $mier¢ jest bliska i nieuchronna, mozna w zgodzie z sumieniem zrezygnowac z zabiegéw,
ktére spowodowatyby jedynie nietrwate i bolesne przedtuzenie zycia, nie nalezy jednak przerywac
normalnych terapii, jakich wymaga chory w takich przypadkach”’.

15 Komunikat z badat CBOS, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K_003_13.PDF (dostep:26.05.2022).

16  GrupaRoboczads. Probleméw Etycznych Korca Zycia to staty zespot specjalistow z zakresu etyki, medycyny i prawa, ktory zawiazat sie w dniu 22 pazdziernika
2008 rokuw Warszawie podczas konferencji naukowej pt. Granice terapii medycznych, w ramach wspétpracy pomiedzy Centrum Ekologii Cztowieka i Bioetyki
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie oraz Katedra i Zaktadem Opieki Paliatywnej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Byd-
goszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, do ktérych dotaczyt Wydziat Lekarski Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie;
Zrodto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_Grupa_Robocza_ds._Problem%C3%B3w_Etycznych_Ko%C5%84ca_%C5%BBycia (dostep: 31.05.2022).

17 Definicja ,uporczywej terapii” wedtug Grupy Roboczej ds. Probleméw Etycznych Korica Zycia, pracujacej w ramach projektu badawczego ,Granice Terapii
Medycznych”, https://journals.viamedica.pl/palliative_medicine_in_practice/article/viewFile/28612/23381 (dostep:26.06.2022).

18 Art.32ust. 1i2 KEL, tekst dostepny pod adresem: https://nil.org.pl/uploaded_images/1574857770_kodeks-etyki-lekarskiej.pdf (dostep: 31.05.2022).
19  Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o eutanazji lura et bona (5 maja 1980),11: AAS 72 (1980), 546.

15
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,Wspétczesna bioetykay takze inspiracji katolickiej,

uznaje uporczywepodtrzymywanie funkcji
arzqdéw, ktére flie pr2ynesi korzysci pacjentowi,

a wiec terapie daremna, za btqd postepowania
dycznego, o ile ;&gzjent nie domaga sie wyraznie
“Spodejmowania dalszych dziatan ratujgcych zycie.

Cztonkowie Zespotu Ekspertéw Konferencji Episkopatu Polski ds. Bioetycznych réwniez zwracaja
uwage nawazny aspekt zaprzestania uporczywej terapii. W dokumencie , O terapii daremnej (uporczy-
wej) chorych poddawanych intensywne;j terapii”, eksperci wskazali, ze ,wspodtczesna bioetyka, takze
inspiracji katolickiej, uznaje uporczywe podtrzymywanie funkcji narzadow, ktére nie przynosi korzysci
pacjentowi, a wiec terapie daremna, za btad postepowania medycznego, o ile pacjent nie domaga sie
wyraznie podejmowania dalszych dziatan ratujacych zycie. W niektérych sytuacjach nie jest to tylko
btad w sztuce, ale takze niesie on ze sobg odpowiedzialnos¢ moralng, gdyz btad ten oznacza niepo-
trzebne zadanie zbednego lub wydtuzanie trwajacego juz cierpienia pacjentowi. (...) Sytuacja, w ktérej
lekarz uznaje, ze nie jest w stanie przywrdcic funkcji, doprowadzi¢ do poprawy zdrowia i uratowac
zycia, powinna prowadzi¢ do konsultacji z innymi lekarzami i jezeli to mozliwe z pacjentem, w ktorej
wyniku zostanie wspdlnie podjeta medycznie kompetentna decyzja o zaprzestaniu terapii daremnej”2°.

»,Rezygnacja z uporczywej terapii nie moze tez oznaczac
opuszczenia pacjenta w zakresie podstawowych form opieki

(np. przeciwdziatania odlezynom, podawania srodkow
analgetycznych i przeciwzapalnych) i podtrzymywania
procesow zyciowych (odzywiania, nawadniania, wentylacji,
rowniez w sposob sztuczny), co statoby sie bezposredniq
przyczynq jego smierci, a wiec bytoby eutanazjg pasywnq”

20 Dokument O terapii daremnej (uporczywej) chorych poddawanych intensywnej terapii, https://episkopat.pl/zespol-ekspertow-kep-ds-bioetycznych-zaprzesta-
nie-terapii-daremnej-nie-moze-byc-utozsamiane-z-eutanazja/, (dostep: 26.05.2022).
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W wyzej cytowanym dokumencie, z catg stanowczoscig podkreslono, ze ,rezygnacja z uporczywe;j
terapii nie moze tez oznacza¢ opuszczenia pacjenta w zakresie podstawowych form opieki (np. prze-
ciwdziatania odlezynom, podawania srodkdw analgetycznych i przeciwzapalnych) i podtrzymywania
proceséw zyciowych (odzywiania, nawadniania, wentylacji, rowniez w sposdb sztuczny), co statoby sie
bezposrednig przyczyna jego $mierci, a wiec bytoby eutanazjg pasywng”’?..

Choc w praktyce analizowane pojecia czesto sg mylone, zaprzestanie uporczywej terapii nie jest toz-
same z eutanazja. Zaniechanie dziatan medycznych skutkujgcych bezcelowym wydtuzeniem cierpienia
pacjenta wynika z poszanowania godnosci osoby ludzkiej, ktérej personel medyczny towarzyszy na
ostatnim ziemskim etapie jej zycia. Tym samym podlega ona odrebnej ocenie na gruncie etycznym oraz
prawnym. W praktyce odstgpienie od terapii daremnej powinno wigzac sie z przekazaniem pacjenta
pod opieke paliatywna w hospicjum stacjonarnym lub domowym. Niemniej jednak zdarza sie, ze oce-
na stanu faktycznego moze budzi¢ wieksze watpliwosci, zwtaszcza jezeli rozbiezne sg oceny lekarzy
odnoszace sie do zasadnosci kontynuowania leczenia, a sam pacjent nie moze wyrazi¢ swojej woli.

21 Tamze.
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IV. Eutanazja w Europie —
obowiazujace prawo, praktyka,
debata publiczna

anstwa europejskie w sposéb autonomiczny regulujg kwestie zwigzane z organizacja stuzby zdro-
wia. Nie ma zatem jednego ,europejskiego standardu” dotyczacego legalnosci i dostepu do eutana-
zji - w niektorych panstwach jest ona prawnie dozwolona, w innych jedynie pewne jej formy, w jeszcze
innych catkowicie zakazana (kwalifikuje sie jg jako zabdjstwo lub stanowi odrebny, uprzywilejowany
typ zabdjstwa - tzw. zabdjstwo eutanatyczne). W niniejszym rozdziale przedstawiono problema-
tyke dotyczaca eutanazji z uwzglednieniem prawa, praktyki i debaty w wybranych krajach Europy.

1. Albania

W Albanii eutanazja definiowana jest jako wezwanie do ,mitosiernej $mierci” dla osoby nieuleczalnie
chorej zzamiarem zakonczenia jej zycia w celu zmniejszenia cierpienia pacjenta??. Aktywng eutanazje,
zwang réwniez eutanazjg bezposrednia, definiuje sie jako pomoc w procesie umierania z zamiarem
skrécenia zycia; jest ona indukowana przez aktywne dziatania lekarza, zgodnie z wyrazonymi lub mil-
czacymi zyczeniami umierajacego lub dla umierajacej osoby, ktéra nie jest w stanie podjac tej decyzji,
za zgoda lub bez zgody krewnego?®.

W wielu Zrédtach znalez¢é mozna informacje, ze Albania byta pierwszym panstwem europejskim, w kté-
rym zalegalizowano eutanazje®*. Chociaz brak obecnie dostepu do dokumentéw zrédtowych, w literatu-
rze wskazuje sie, ze legalizacja ,dobrej $mierci” miata mie¢ miejsce w 1999 r. i zostata przyjeta na mocy
poprawki do ustawy o prawach oséb nieuleczalnie chorych do czynnej eutanazji. Jak wskazuje J. Hyp$
»ZMmieniona ustawa o prawach oséb nieuleczalnie chorych w Albanii miata pozwala¢ wykonac eutanazje
w kazdy humanitarny sposob, na ktéry wyraza pisemng zgode zainteresowany pacjent”?>. Zaznaczy¢
nalezy, ze stosownie do przepiséw omawianego aktu prawnego, w przypadku braku mozliwosci wyra-

22 Zob.Committee on Bioethics (CDBI), 12 March 2003, Report on laws and/or practices of member states with regard to the issues raised by Parliamentary Assembly
Recommendation 1418 (1999) on the protection of the human rights and dignity of the terminally ill and the dying. Tekst raportu dostepny na stronie internetowej:
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=29357 (dostep:15.04.2022).

23 Committee on Bioethics (CDBI), 12 March 2003, Report on laws and/or practices of member states with regard to the issues raised by Parliamentary Assembly
Recommendation 1418 (1999) on the protection of the human rights and dignity of the terminally ill and the dying. Tekst raportu dostepny na stronie internetowej:
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=29357 (dostep.18.04.2022)

24 Albania | Euthanasia, https://yvopas.wordpress.com/laws/albania/ (dostep: 23.05.2022).
25 S.Hyps, Eutanazja...,s. 196.
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zenia zgody na zaprzestanie leczenia, albanska ustawa o prawach oséb nieuleczalnie chorych decyzje
o przeprowadzeniu eutanazji biernej uzaleznia od otrzymania zgody trzech cztonkéw rodziny osoby
chorej. W kazdym przypadku wymaga sie, aby lekarz, ktéry bedzie miat do czynienia z takg sytuacja,
dziatat w zgodzie z najlepsza wiedzg i doswiadczeniem medycznym oraz z kodeksem etyki zawodowej.

Analizujgc kwestie odpowiedzialnosci karnej za dokonanie eutanazji zauwazyc¢ trzeba, ze w rozdziale
,Zbrodnie przeciwko zdrowiu i zyciu” albanskiego Kodeksu karnego przestepstwo zabdjstwa eutana-
tycznego w ogdle sie nie pojawia. Wobec braku wyraZznego wytaczenia eutanazji czynnej, zachowania
takie powinny by¢ traktowane jako zabdjstwo w typie podstawowym (art. 78 k.k. Albanii) lub jako
zabdjstwo w typie kwalifikowanym obejmujgcym umysine zabicie osoby uposledzonej psychicznie lub
fizycznie, do ktorej zalicza sie takze ciezko chorych (art. 79 k.k. Albanii)?®.

2. Holandia, Belgia, Luksemburg

2.1. Holandia

Radykalne zmiany spoteczne legty u podstaw wprowadzenia eutanazji w Holandii. Co istotne, moz-
na odnie$¢ wrazenie, ze w Holandii prowadzono swoistg ,propagande eutanazji”, w ramach ktore;j
ukazywano jej ,dobre” oblicze. Przemawia za tym miedzy innymi fakt, ze ksigzke kontrowersyjnego
neurologa Jana van den Berga (gtéwnego propagatora zabijania przez lekarza z litosci) miat w domu
kazdy mieszkaniec Holandii, czy tego chciat, czy tez nie?’.

Srodowisko medyczne, na czele ze wskazanym powyzej Janem van den Bergiem, wywierato silny
wptyw zaréwno na spoteczenstwo, jak i bezposrednio na orzecznictwo dotyczgce eutanazji.

Sytuacja ta doprowadzita do tego, ze w orzecznictwie sagdéw holenderskich akty eutanazji czynnej
zaczety by¢ traktowane jako czyny popetnione w stanie wyzszej koniecznosci, a sami sprawcy, kto-
rzy poszanowali wole pacjenta - uniewinniani. Poglady opinii publicznej na temat eutanazji miaty
tez wptyw na stanowisko ,Holenderskiego Krélewskiego Stowarzyszenia Lekarskiego, ktére cho¢
nadal uwazato eutanazje za zabéjstwo z litosci, to jednoczes$nie nakazywato w kazdym przypadku
rozpatrywac te sytuacje na gruncie stanu wyzszej koniecznosci i zachodzacego w nim «konfliktu
obowigzkdow»"8,

W tym miejscu nie mozna nie odnies$¢ sie do precedensowego w Holandii, jak i na catym $wiecie, przy-
padku dokonania eutanazji przez holenderska lekarke Gertrude Postme, ktératow 1971 r. dokonata
eutanazji na swojej ciezko chorej matce?’. Z doniesien medialnych wynika, ze przed sadem zeznata, iz
matka znajdowata sie w gtebokiej depres;ji i wielokrotnie prosita jg o skrocenie zycia. W wyniku zorga-
nizowanej akcji spotecznejlekarzy (ktorzy wystali list otwarty do ministra sprawiedliwosci zinformacja,
ze sami popetniali takie czyny) oraz szeroko zakrojonej kampanii medialnej Holenderskiej Fundacji na

26 S.Hyps, Eutanazja...,s.196.

27 Tamze.

28 Tamze.

29 BBC Witness History, The doctor who helped her mother to die, https://www.bbc.co.uk/sounds/play/w3ct1x8k (dostep:22.04.2022).
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rzecz Eutanazji (NVVE), sad holenderski skazat lekarke na symboliczng kare 1 tygodnia pozbawienia
wolnosci w zawieszeniu na rok.

Ten wyrok byt kamieniem milowym w praktyce uniewinniania przez sady holenderskie sprawcéw
eutanazji. Podkresli¢ nalezy, ze w tym czasie eutanazja wcigz nie byta w Holandii zalegalizowana.

Nastepnie, w 1984 roku, zarzad Krdlewskiego Holenderskiego Stowarzyszenia Medycznego (Royal
Dutch Medical Association) opublikowat warunki, ktére nalezy spetnié przy eutanazji. Zgodnie z trescig
dokumentu, wymagano:

1. dobrowolnego i wyraznego zadania pacjenta,
petnej informacji od lekarza,

3. potwierdzenia niedajacego sie znie$¢ cierpienia i stanu zdrowia pacjenta, ktéry nie daje zadnych
nadziei na wyzdrowienie oraz braku alternatyw mozliwych do zaakceptowania,

4. konsultacji zinnym lekarzem?®°.

Sady holenderskie w swojej praktyce orzeczniczej przychylnie odnosity sie do tych wytycznych.

10 kwietnia 2001 r. w Holandii przyjeto ustawe o kontrolowaniu postepowania przy zakonczeniu zycia
na prosbe i pomocy w samobdéjstwie, ktéra miata zadanie uporzadkowania stanu prawnego tak, aby
przepisy prawa odzwierciedlaty prowadzong polityke karng wobec eutanazji.

Stosownie do tresci wyzej wskazanej ustawy, legalnos¢ eutanazji czynnej wymaga spetnienia naste-
pujacych warunkéw ostroznej praktyki medycznej:

1. pacjent powinien wyrazi¢ zgode na zakonczenie jego zycia przez lekarza, w sposdb jednoznaczny,
wynikajacy z podjetej przez siebie dobrowolnej, Swiadomej, powaznej, trwatej decyziji,

2. lekarz musisie upewnié, ze decyzja pacjenta zostata podjeta w sposob nieskrepowany, orazotym,
ze zostata ona przemyslanai nie jest efektem chwilowej depresji lub zatamania,

3. choroba pacjenta musi mie¢ charakter nieuleczalny i musi powodowac cierpienie nie do zniesienia,
nie dajac zadnych szans na poprawe,

4. lekarz ma obowiazek szczegdtowego informowania pacjenta o stanie jego zdrowia i mozliwych
terapiach,

5. lekarzpowinien przedyskutowac z pacjentem podjeta przez niego decyzje, a nawet wspdlnie dojs¢
do wniosku, ze brak jest innego wyijscia z sytuacji w jakiej znalazt sie pacjent,

6. lekarz ma obowigzek konsultacji zinnym lekarzem, ktory wydaje pisemng opinie potwierdzajaca
spetnienie wyzej wymienionych wymagan,

7. zakonczenie zycia pacjenta musi zostac przeprowadzone w sposéb odpowiadajacy wiedzy medyczne;j,

8. lekarz ma obowigzek prowadzi¢ szczegdtowa dokumentacje wszystkich czynnosci®?.

W 2020 roku dokonano aktualizacji metod postepowania, ktérej podstawg byta decyzja Sadu Naj-
wyzszego Holandii w sprawie Marinou Arends, bytej lekarki zatrudnionej w domu opieki. Sad orzekt,

30 S.Hyps$, Eutanazja...,s. 208.

31 T.Pietrzykowski, Etyczne problemy prawa. Spér o eutanazje, Katowice 2007, 5.65-66. Zob. tez. wetten.nl - Rozporzadzenie - Ustawa o ocenie zakonczenia zycia
nawniosek i wspomaganego samobdjstwa - BWBR0012410 (overheid.nl) (dostep:22.04.2022).
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ze Arends nie ztamata zadnego prawa, gdy w 2016 roku podata srodek uspokajajacy swojej 74-letniej
pacjentce przed wykonaniem na niej eutanaz;ji.

Przetomowa sprawa zwrécita szeroka uwage mediéw, poniewaz oskarzyciele twierdzili, ze Arends
nie skonsultowata sie w sposéb nalezyty z pacjentka przed podaniem jej zastrzyku ze $miercionos$na
dawka substancji chemicznej. Pacjentka otrzymata srodek uspokajajagcy w kawie, a gdy lekarka robita
jej Smiertelny zastrzyk, byta przytrzymywana przez swojego meza i corke®?.

Po opisanym wyzej zdarzeniu doszto do liberalizacji zasad wykonywania eutanazji w Holandii. Wedtug
nowych regulacji prawnych, zasada jest, ze w sytuacji, w ktdrej pacjent ma zaawansowana demencje,
nie jest konieczne, aby lekarz uzgadniat z pacjentem czas lub sposéb wykonania eutanazji. W przy-
padku dokonania eutanazji, lekarz nie wypisuje aktu zgonu, a zawiadamia lekarza patologa o doko-
naniu tego aktu i przekazuje petng dokumentacje zwiazana z eutanazja pacjenta. T. Pietrzykowski
wskazuje nadto narole specjalnych regionalnych komisji rewizyjnych ds. eutanazji (region al euthanasia
review commitees) sktadajacych sie z etykow, lekarzy i prawnikéw, ktérzy dokonujg nastepczej kon-
troli zasadnosci eutanazji. Na stronie internetowej komisji, mozna znaleZ¢ liczne raporty dotyczace
poszczegdlnych przypadkow:.

2.1.1. Eutanazja dzieci i niemowlat w Holandii

Zgoda na przeprowadzenie eutanazji czynnej moze by¢ wyrazona przez osobe petnoletnig. W sytuacji
0s06b niepetnoletnich, ktére ukonczyty 16. rok zycia, konieczny jest udziat rodzicow lub opiekunéw
w podjeciu decyzji, ale nie muszg wyrazac zgody na eutanazje. W Holandii zgodna z prawem jest
takze eutanazja dziecka powyzej zaledwie 12. roku zycia. W takich przypadkach, jezeli dziecko nie
ukonczyto jeszcze 16 lat, do przeprowadzenia eutanazji prawo wymaga wyrazenia zgody przez ro-
dzicow lub opiekunéw?34.

W praktyce jednak na terenie Holandii obowigzuje
tzw. Protokot z Groningen, na podstawie ktorego

mozliwe jest wykonywanie eutanazji na noworodkach.

32 Zob. https://www.dutchnews.nl/news/2020/06/doctor-cleared-of-murder-in-euthanasia-case-says-she-would-do-it-again/?msclkid=1af1ab-
cfd11811ec8442044579fa6895 (dostep:22.04.2022).

33 Zob. https://www.euthanasiecommissie.nl/uitspraken-en-uitleg (dostep:22.04.2022).

34  Eutanazja dzieci. Nawet 1000 niemowlqt rocznie zabijanych w Holandii, w Belgii umierajq noworodki, PAP, https://polskieradio24.pl/5/1223/Artykul /2886550,Euta-
nazja-dzieci-Nawet-1000-niemowlat-rocznie-zabijanych-w-Holandii-w-Belgii-umieraja-noworodki (dostep: 31.05.2022).
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W praktyce jednak na terenie Holandii obowiazuje tzw. Protokdét z Groningen, na podstawie ktérego
mozliwe jest wykonywanie eutanazji na noworodkach. Impulsem do opracowania tego dokumentu
miata by¢ historia dziecka o imieniu Bente, ktére urodzito sie z chorobg Epidermolysis Bullosa (peche-
rzowe oddzielanie sie naskodrka). Po narodzinach dziecka jego rodzice zwrécili sie do lekarzy z prosba
o eutanazje. Lekarze jednak nie chcieli spetni¢ prosby rodzicéw, powotujac sie na obowigzek terapeu-
tyczny. W konsekwencji rodzice zdecydowali sie zabra¢ dziecko do domu, lecz wymagato ono statej
profesjonalnej opieki lekarskiej, w tym podawania lekéw przeciwbélowych. Dziecko w niedtugim czasie
zmarto, a powodem zgonu byta morfina. Wedle przekazéw medialnych lekarz, ktéry podawat Bente
morfine nie chciat przyczynié sie do $Smierci dziewczynki, chciat jedynie zmniejszyc¢ jej cierpienie. To
wtasnie przypadek matej Bente stat sie przyczyng opracowania Protokotu z Groningen - zbioru wy-
tycznych, sporzadzonych przez naukowcdw ze szpitala uniwersyteckiego w Groningen we wspotpracy
zmiejscowa prokuratura, okreslajacych kiedy i na jakiej podstawie lekarz moze aktywnie przyczynié
sie do $mierci niemowlecia, ktére cierpii nie moze zosta¢ wyleczone®®. Dotyczy to dzieci, co do ktérych
uwaza sie, ze maja i bedg miaty bardzo niskga ,jako$¢” zycia. Na podstawie ww. Protokotu usmiercic¢
mozna niemowle, ,ktére przezyje bez intensywnej opieki medycznej, ale jako$¢ jego zycia bedzie bar-
dzo niskaizwigzana z «nieznosnym, niemozliwym do ztagodzenia cierpieniem»”3¢. Dr Eduard Verhagen,
jeden z autoréw omawianego dokumentu, jako przyktad dzieci cierpigcych na schorzenia spetniajace to
kryterium podawat pacjentéw z najpowazniejszymi formami rozszczepu kregostupa. Protokét z Gro-
ningen formalnie nie stanowi zZrédta prawa, jednak w praktyce zastosowanie sie do zawartych w nim
wytycznych powoduje brak $cigania eutanazji przez prokurature®. Warto dodaé, ze w 2005 r. Protokot
z Groningen zostat zatwierdzony jako ogélnokrajowe wytyczne przez Holenderskie Stowarzyszenie
Opieki Pediatrycznej (Nederlandse Verenigingvoor Kindergeneeskunde)®®. W pazdzierniku 2020 r. mi-
nister zdrowia Holandii Hugo de Jongue informowat, ze rzad pracuje nad legalnymi ramami eutanazjidla
mtodszych dzieci (czyli zapewne ponizej 12. roku zycia), ale na razie takie regulacje nie zostaty przyjete®’.

W 2005 r. Protokot z Groningen zostat
zatwierdzony jako ogolnokrajowe
wytyczne przez Holenderskie
Stowarzyszenie Opieki Pediatrycznej.

35  J.Piasecki, Protokét z Groningen, https://bio-etyka.blogspot.com/2012/02/protoko-z-groningen.html (dostep: 31.05.2022).

36 Eutanazja dzieci i niemowlqt. Szokujqce przepisy w Belgii i Holandii, https://www.tvp.info/58007065/eutanazja-dzieci-legalna-w-belgii-w-holandii-usmiercane-
-sa-nawet-noworodki-szokujace-przepisy (dostep: 31.05.2022).

37 ,Zdostepnychdanychwynika,zewlatach 1998-2005 holenderska prokuratura badatasprawy 22 eutanazji niemowlat. W zadnej z nich lekarzom nie przedstawiono
zarzutéw, uznajac, ze na eutanazje zgodzili sie rodzice, cierpienie dzieci byto nie do zniesienia a przypadki konsultowano z innymi medykami”, Zzrédto: https://www.
polsatnews.pl/wiadomosc/2022-01-18/eutanazja-dzieci-w-belgii-brak-dolnej-granicy-wieku-w-holandii-mozliwa-eutanazja-niemowlat/ (dostep: 31.05.2022).

38 Tamze.

39  Eutanazja dzieci: w Belgii brak dolnej granicy wieku, w Holandii mozliwa eutanazja niemowlqt, https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2022-01-18/eutanazja-dzie-
ci-w-belgii-brak-dolnej-granicy-wieku-w-holandii-mozliwa-eutanazja-niemowlat/ (dostep: 31.05.2022).
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2.2. Belgia

W Belgii eutanazja jest legalna od 2002 r. Rozwigzania prawne w zakresie eutanazji sg tam oparte na
podobnym modelu jaki zastosowano w Holandii. Zgodnie z aktualng trescig ustawy z 2022 r.%° euta-
nazja nie stanowi przestepstwa, jezeli:

=

pacjent jest osobg majaca petng zdolnosc do czynnosci prawnych i jest osobg w petni $wiadoma,

jego zadanie zostato wyrazone dobrowolnie, Swiadomie i kilkukrotnie powtérzone,

3. miedzy wyrazeniem woli dokonania eutanazji a jej realizacjg musi uptyna¢ co najmniej miesiac,
chyba Ze chory znajduje sie w stanie uzasadniajagcym obawe rychtej Smierci,

4. pacjent znajduje sie w stanie niedajgcym szans na poprawe, odczuwa state i nieznosne cierpienia
fizyczne lub psychiczne bedace skutkiem ciezkiej nieuleczalnej choroby lub obrazen poniesionych
w wypadku,

5. lekarz doktadnie poinformowat pacjenta o jego sytuacji, a takze przedstawit wszelkie mozliwosci
terapeutyczne oraz metody tagodzenia bélu i opieki paliatywnej,

6. lekarz ma obowigzek upewnic sie, ze decyzja pacjenta jest trwata,

7. lekarz powinien przeprowadzi¢ konsultacje z innym niezaleznym specjalistg, uzyskujac jego pi-
semna opinie o diagnozie i rokowaniach pacjenta,

8. wola pacjenta powinna by¢ wyrazona na pismie lub przez inng niezainteresowang osobe w obec-

nosci lekarza.

N

Wskazacé nalezy, ze podobnie jak w Holandii, ustawa przewiduje mozliwo$¢ spisania tzw. testamen-
tu zycia, ktéry mozna scharakteryzowac jako oswiadczenie pacjenta wyrazone na wypadek utraty
przytomnosci, okreslajgce wole pacjenta dotyczaca postepowania lekarza w stosunku do niego w sy-
tuacjach leczniczych, ktére moga zaistnieé¢ w przysztosci. Dokument musi by¢ spisany w obecnosci
dwodch swiadkoéw, a jego waznos$é wynosi 5 lat od chwili sporzadzenia.

2.2.1. Eutanazja dzieci i niemowlat

Belgia, cho¢ jej ustawodawstwo dotyczace eutanazji jest zblizone do modelu holenderskiego, poszta
krok dalej i 13 lutego 2014 r. przyjeto w parlamencie poprawke do ustawy, ktéra zniosta granice
wieku pacjentéw, w przypadku ktérych dopuszczalna jest eutanazja. Co prawda warunkiem do-
puszczalnosci eutanazji u osoby matoletniej jest, aby byta ona Swiadoma swojej decyzji, a ponadto
psychiatra lub psycholog dzieciecy potwierdzit, ze dziecko jest zdolne do rozeznania swojej sytuacji*,
w praktyce jednak w Belgii eutanazja wykonywana jest rowniez na noworodkach i niemowletach.
Zgodnie z artykutem opublikowanym w potowie 2021 r. w prestizowym czasopiSmie naukowym
,British Medical Journal”, w okresie miedzy wrzesniem 2016 r., a grudniem 2017 r. az 10% zgonéw
dzieci do 1. roku zycia w belgijskiej Flandrii (w ktdrej mieszka 60% ludnosci kraju) byto spowodo-
wane podaniem dziecku substancji z wyraznym zamiarem przyspieszenia $Smierci. W tym zakresie
widoczny jest wyrazny wzrost, bowiem wyniki badan z lat 1999 - 2000 pokazuja, ze odsetek dzieci
pozbawianych zycia w taki sposéb wynosit 7%. Z przeprowadzonych badan wynika tez, ze lekarze
dokonujacy skrocenia zycia noworodkéw w 91% wskazywali, iz gtdwnym powodem ich dziatania byt

40 K. Poklewski-Koziett, Belgijska ustawa o eutanazji i projekt takiej ustawy w parlamencie Francji, ,Prokuratura i Prawo” 2002, nr 7/8,s.32in.

41 Eutanazja dzieci. Nawet 1000 niemowlqgt rocznie zabijanych w Holandii, w Belgii umierajq noworodki, Polskie Radio 24, https://polskieradio24.pl/5/1223/Arty-
kul/2886550,Eutanazja-dzieci-Nawet-1000-niemowlat-rocznie-zabijanych-w-Holandii-w-Belgii-umieraja-noworodki
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,brak nadziei naznosna przysztos$¢” dziecka*2. Rzeczywista skala problemu jednak nie jest znana. Jak
wskazuje Constancedu Bus, prawniczka i ekspertka Europejskiego Instytutu Bioetyki w Brukseli, nie
sgznane doktadne liczby dla catej Belgii, a ponadto wspomniane 10% nie zawiera przypadkéw ,dzieci,
ktorych smierc zostata celowo przyspieszona przez nieleczenie lub wycofanie decyzji o leczeniu lub
decyzje o podaniu lekéw z zamiarem lub wspdtzamiarem przyspieszenia zgonu”. W sumie tzw. de-
cyzja o zakonczeniu zycia zostata we Flandrii podjeta wobec 61% noworodkéw zmartych pomiedzy
wrzes$niem 2016 r. a grudniem 2017 r.43

Zgodnie z artykutem opublikowanym w potowie 2021 r.

w prestizowym czasopismie naukowym ,British Medical Journal”,
w okresie miedzy wrzesniem 2016 r., a grudniem 2017 r. az 10%
zgonoéw dzieci do 1. roku zycia w belgijskiej Flandrii (w ktorej
mieszka 60% ludnosci kraju) byto spowodowane podaniem
dziecku substancji z wyraznym zamiarem przyspieszenia smierci.

Jak zaznacza Constancedu Bus, w swojej ocenie moralnej eutanazji noworodkéw, ktéra w istocie
jest nielegalna, bowiem nie spetnia chociazby wymogu osiggniecia przez matoletniego zdolnosci do
podjecia $wiadomej decyzji, opinia publiczna, zwtaszcza we Flandrii, bierze pod uwage holenderki
Protokot z Groningen, umozliwiajgcy bezkarne wykonywanie zakazanej prawem eutanazji niemowlat.*#

2.3. Luksemburg

Luksemburg, tuz po Holandii i Belgii, réwniez zalegalizowat eutanazje. Przypadek ten jest bardzo cie-
kawy z uwagi na fakt, ze ustawa zostata przyjeta, mimo ze juz wczesniej wielki ksigze Luksemburga
Henryk Burbon zapowiedziat, ze jej nie podpisze, gdyz bytoby to sprzeczne z jego sumieniem*. Konse-
kwencja takiego zachowania ksiecia byta zmiana konstytucji przez parlament Luksemburga, a zgodnie
z wprowadzonymi zmianami rola ksiecia ogranicza sie jedynie do promulgacji aktéw prawnych nieza-
leznie od jego aprobaty co do ich tresci.

Wskazac nalezy, ze depenalizacji eutanazji i samobdjstwa wspomaganego dokonano w Luksemburgu
w art. 397-1 Kodeksu karnego, zgodnie z ktérym nie podlega karze za zabdjstwo lekarz w sytuacji, gdy

42 Ekspertka: W Belgii dokonuje sie eutanazji noworodkow, bo nie miatyby ,znosnej przysztosci”, Gos¢ Niedzielny, https://www.gosc.pl/doc/7323176.Ekspertka-W-
-Belgii-dokonuje-sie-eutanazji-noworodkow-bo-nie

43 Tamze
44  Tamze.
45 Luksemburg: Ksigze Henryk wetuje eutanazje, Kai, www.ekai.pl/luksemburg-ksiaze-henryk-wetuje-eutanazje/, (dostep:09.08.2022).
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wykonuje zadanie przeprowadzenia eutanazji lub udzielenia pomocy w samobéjstwie, przestrzegajac
istotnych wymogdw, o ktérych mowa w ustawie z dnia 16 marca 2009 roku w sprawie eutanazji i sa-
mobdjstwa wspomaganego?®.

Zgodnie zart. 2 ust. 1 ustawy w sprawie eutanazji lekarz wykonujacy eutanazje lub udzielajgcy pomocy
w samobdjstwie nie podlega odpowiedzialnosci karnej ani cywilnej w przypadku, gdy spetnione sa
nastepujgce warunki:

1. pacjent jest petnoletni, zdolny do podejmowania decyzji i Swiadomy w czasie sktadania zagdania;

2. 7adanie zostato sformutowane w sposéb dobrowolny, przemyslany, w stosownym przypadku
zostato powtdrzone i nie jest wynikiem presji wywieranej z zewnatrz;

3. pacjent znajduje sie w sytuacji medycznej ,bez wyjscia”, jego cierpienie fizyczne lub psychiczne
jest trwate i nie do zniesienia, brak jest perspektyw na poprawe tego stanu zdrowia, ktéry jest
wynikiem nieszczesliwego wypadku lub choroby;

4. 7zadanie pacjenta dotyczace przeprowadzenia eutanazji lub udzielenia pomocy w samobdjstwie
zostato sporzadzone na pismie®’.

Stosownie do tresci art. 4 omawianej ustawy, kazda osoba petnoletnia i zdolna do podejmowania de-
cyzji moze, na wypadek, gdy nie bedzie mogta wyrazi¢ swej woli, okresli¢ w sporzadzanych na pismie
postanowieniach dotyczacych konca zycia (testament zycia) okolicznosci i warunki, w jakich zyczy
sobie, by poddano jg eutanazji; ponadto w takiej sytuacji lekarz powinien stwierdzi¢, ze:

1. pacjent cierpi na powazng i nieuleczalng chorobe,

2. osoba taka jest nieswiadoma,
3. sytuacjata wedtug aktualnego stanu wiedzy jest nieodwracalna.

3. Szwajcaria

W Szwajcarii eutanazja nie jest karalna, pod warunkiem, ze nie wynika z pobudek egoistycznych. Do-
puszczalne jest zatem usmiercenie danej osoby np. ze wzgledu na $miertelng chorobe badz trudne do
zniesienia cierpienie. Eutanazja dostepna jest dla kazdego powyzej 12 roku zycia (przy czymdo 16 roku
zycia dodatkowo niezbedna jest zgoda rodzicéw). Szwajcaria pod wzgledem dostepnosci praktyk
eutanatycznych jest najbardziej liberalna ze wszystkich panstw europejskich, co doprowadzito do
pojawienia sie w tym kraju zjawiska tak zwanej ,turystyki Smierci” (,turystyki eutanazyjnej”, ,turysty-
ki samobojczej”). Jak wynika z badania opublikowanego na tamach czasopisma ,Journal of Medical
Ethics”, w latach 2008-2014 o jedna trzecig wzrosta liczba oséb odwiedzajgcych Szwajcarie wytacz-
nie w celu popetnienia wspomaganego samobdjstwa. Z informacji dostepnych w mediach wynika, ze
w znacznej wiekszosci zarejestrowanych przypadkéw w eutanazji obcokrajowcéw posredniczyta
Dignitas - organizacja lobbujgca na $wiecie na rzecz legalizacji wspomaganego samobdjstwa. Najwiece]
Lturystéw samobéjcéw” przyjezdza do Szwajcarii z Niemiec i Wielkiej Brytanii®e.

46  A.Michatek-Janiczek, Legalizacja eutanazjii samobdjstwa wspomaganego w Luksemburgu, ,Problemy Wspétczesnego Prawa Miedzynarodowego, Europejskiego
i Poréwnawczego”8(2010),s.43.

47  Tamze.
48  Szwaijcaria: turystyka eutanazyjna” coraz popularniejsza, PCh24, https://pch24.pl/szwajcaria-turystyka-eutanazyjna-coraz-popularniejsza/ (dostep: 03.06.2022).
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Szwaijcaria pod wzgledem dostepnosci praktyk
eutanatycznych jest najbardziej liberalna
ze wszystkich panstw europejskich.

3.1. Kontrowersyjna dziatalnos¢ Dignitas

»Turystyke $mierci” wspiera w Szwajcarii organizacja Dignitas. Oferuje ona nie tylko procedure euta-
nazji w swojej klinice, ale takze np. apartamenty dla obcokrajowcéw przyjezdzajacych w tym celu do
Szwaijcarii. ,Klientem” kliniki w 2008 r. byt m.in. 23-letni zawodnik rugby Daniel James, ktéry zostat
sparalizowany na skutek urazu kregostupa. Ulegajac prosbom syna, do Szwajcarii - w celu zakonczenia
zycia - mezczyzne przywiezli jego rodzice®’.

W lutym 20089 r. z ustug kliniki skorzystat pochodzacy z Wielkiej Brytanii (w ktérej eutanazja byta
zakazana) 80-letni milioner Peter Duff i jego o dziesie¢ lat mtodsza zona - Penelopa, ktdérzy 27 lutego
2009 r. wspdlnie poddali sie eutanaz;i*°.

Nastepnie w lipcu 2009 r. wspdlnej eutanazji w szwajcarskiej klinice poddat sie stynny brytyjski dyry-
gent 85-letni Sir Edward Thomas Downes oraz jego zona Joan. Okoliczno$ciami $mierci matzonkéw

zajeta sie brytyjska policja, poniewaz wspomagane samobéjstwo jest nielegalne w Wielkiej Brytanii

na mocy Ustawy o samobdjstwie®!.

Szczegdblne poruszenie opinii publicznej wzbudzita jednak historia 69-letniej Niemki, ktéra miata cier-
pie¢ na marskos$¢ watroby. Po dokonaniu eutanazji i przeprowadzeniu sekcji zwtok okazato sie jednak,
ze kobieta byta fizycznie zdrowa, a chorowata na depresje. Eutanazje wykonano na podstawie sfatszo-
wanej karty zdrowia, w ktérej widniata diagnoza o marskosci watroby. Po tym, jak fakty te dotarty do
lekarza, ktéry wykonat eutanazje, popetnit on samobdjstwo2.

Najwieksze kontrowersje wzbudzita dziatalnos¢ Dignitas w 2007 r., kiedy organizacja ,zaczeta prze-
prowadzac wspomagane samobdjstwa w hotelach i na parkingach. Pacjenci, gtéwnie Niemcy, wypijali
$miertelne dawki pentobarbitalu w samochodach”. Nastepnie w 2008 r. okazato sie, Zze organizacja
Dignitas wrzucata do jeziora urny z prochami zabitych pacjentéw, ktérzy czesto ptacili wysokie sumy,
aby mie¢ ,godng” $mierc i pogrzeb®s.

49  Dignitas, https://pl.wikipedia.org/wiki/Dignitas (dostep: 03.06.2022).
50 Tamze.
51 Conductor dies in aided suicie, BBC News, http://news.bbc.co.uk/1/hi/entertainment/8149166.stm (dostep: 03.06.2022).

52 Zestaw do eutanazji, Interia, https://web.archive.org/web/20090324095844/http://fakty.interia.pl/fakty_dnia/news/zestaw-do-eutanazji,713993 (dostep:
03.06.2022).

53 Dignitas, https://pl.wikipedia.org/wiki/Dignitas (dostep: 03.06.2022).
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3.2. Kapsuta $mierci

Pod koniec 2021 r.w mediach pojawity sie doniesienia, ze Szwajcaria miata by¢ pierwszym panstwem,
ktére zalegalizowato , kapsute Smierci” o nazwie Sarco, ktérejwynalazcg jest australijski lekarz dr Philip
Nitschke>*. Jak wskazuje sie w przekazach medialnych ,Sarco to urzadzenie w formie kapsuty, ktére ma
umozliwia¢ osobom zdecydowanym na eutanazje podjecie skutecznej préby samobdjczej. Wystarczy,
aby uzytkownik wcisnat jeden przycisk, by kapsuta wypetnita sie azotem”>. Przy wykorzystaniu tej
procedury, Smier¢ ma nastgpi¢ w przeciggu 30 sekund. Maszyne mozna dostarczy¢ w dowolne miejsce.
Jest ona produkowana z uzyciem technologii druku 3D>¢.

Jak podaty niektére media, po zakonczeniu etapu testéw, na poczatku 2022 r. kapsuta miata by¢
przewieziona z Holandii do Szwajcarii, gdzie miata zostac zalegalizowana®’. Informacje te okazaty sie
jednak fatszywe, a na stronie internetowej jednego ze szwajcarskich serwiséw internetowych, skad
pochodzit pierwotny artykut méwiacy o zalegalizowaniu uzywania kapsuty w Szwajcarii, pojawito sie
sprostowanie i skierowane do czytelnikdw przeprosiny za podanie wprowadzajgcych w btad informacji.
Jak wskazata autorka sprostowania, ,[wledtug watson.ch zadna z gtéwnych szwajcarskich organizacji
wspomagajacych samobdjstwo - Dignitas, Exit Deutsche Schweiz czy Ex International - nie powie-
dziata, ze rozwaza te technologie”®. Fatszywos$¢ doniesien o zalegalizowaniu w Szwajcarii w 2021 r.
kapsuty $mierci potwierdzit takze zespdt FactCheck agencji Reuters>.

4. Austria

Legalizacja eutanazji w Austrii ma dos$¢ krétka historie. W 2020 roku tamtejszy Trybunat Konstytu-
cyjny (VFGH) uznat, ze niekonstytucyjne jest zakazanie jakiejkolwiek pomocy w samobdjstwie bez
wyjatku. Wyrok ten - niewatpliwie stanowiacy przyktad sedziowskiego aktywizmu - byt impulsem
do zmiany ustawodawstwa i wprowadzenia od 1 stycznia 2022 roku przepiséw dotyczacych wspo-
maganej $mierci®. Ustawe w sprawie eutanazji w potowie grudnia 2021 r. przyjeta austriacka Rada
Narodowa ,zdecydowang wiekszoscig gtosow™*. Zgodnie z austriackim prawem obowigzujagcym
wczesniej, kazdemu, kto naktaniat do popetnienia samobdjstwa lub w nim pomagat innej osobie,
grozita kara do pieciu lat pozbawienia wolnosci®?. Zgodnie z nowym austriackim prawem osoby
chcace skorzystac z procedury eutanazji musza spetni¢ okreslone warunki: nie moga one cierpiec
na choroby psychiczne, musza wykaza¢ sie diagnoza potwierdzajaca nieuleczalno$¢ choroby, na

54  Szwajcaria legalizuje... kapsute do eutanazji, https://niezalezna.pl/421745-szwajcaria-legalizuje-kapsule-do-eutanazji’msclkid=aa3875c7d12e1lec82a-
a72e5cd48d495 (dostep:14.04.2022).

55 T.Gdaniec, Ta kapsuta pozwala na popetnienie samobdjstwa. Jest juz dostepna w Polsce, Medonet - https://tiny.pl/wt87k (dostep: 06.06.2022).
56  Sarco device, https://en.wikipedia.org/wiki/Sarco_device (dostep: 06.06.2022).
57 Tamze.

58 Sprostowanie Larissy M. Bieler - redaktor naczelnej swissinfo.ch - do artykutu C. O’Dea, Sarco suicie kapsule hopes to enter Switzerland, https://www.swissinfo.
ch/eng/sarco-suicide-capsule--passes-legal-review--in-switzerland/4696 6510 (dostep: 06.06.2022).

59 Reuters Fact Check, Fact Check-3D capsule for assisted suicide hasn’t been approved by Swiss medical board, https://www.reuters.com/article/factcheck-switzer-
land-pod-idUSLIN2SY1YR (dostep: 06.06.2022).

60 Euthanasia legalized in Austria, Perild, https://www.perild.com/2021/12/17/euthanasia-legalized-in-austria/#:~:text=%20Austria%20%20legalized%20
the%20right%200f%20seriously,about%20their%20o0wn%20death%20under%20strictly%20defined%20circumstances.?msclkid=df972aa0d13211eca-
6b7201a03c349f6 (dostep:19.04.2022)

61 Austria. Legalizacja eutanazji. Sq Sciste reguty, Polsat News, https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2022-01-01/austria-legalizacja-eutanazji-w-aptekach-po-
jawia-sie-smiercionosne-preparaty/ (dostep: 06.06.2022).

62 W Austrii eutanazja juz legalna. Smierciono$ny preparat bedq wydawac apteki, Puls Medycyny, https://pulsmedycyny.pl/w-austrii-eutanazja-jest-juz-legalna-smier-
cionosny-preparat-beda-wydawac-apteki-1137706 (dostep: 06.06.2022).
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ktoéra cierpia, a takze potwierdzeniem ich zdolnosci do podejmowania decyzji. Nastepnie osoba
taka bedzie musiata odby¢ konsultacje zdwoma lekarzami. Po uptywie okresu wyznaczonego na
podjecie decyzji (tj. 12 tygodni, a w przypadku choroby $miertelnej 2 tygodnie), pacjent zadajacy
eutanazji bedzie mégt sporzadzi¢ testament u notariusza i uzyska¢ w aptece preparat do wyko-
nania samobodjstwa.

W ustawie, na zyczenie lzby Aptekarskiej, znajduje sie zapis dotyczacy nieupubliczniania informacji
o aptekach wydajacych smiertelne preparaty. Dane te bedg przekazywane wytacznie notariuszowi
lub adwokatowi pacjenta. Przeciwnicy rozwigzania przyjetego w ustawie zwracajg uwage, ze nowe
przepisy zawieraja luki, nie regulujg m.in. sytuacji, w ktérych preparat stuzacy do samobdjstwa w osta-
tecznosci nie zostanie uzyty lub bedzie wykorzystany tylko czesciowo?3.

5. Niemcy

Aktualnie eutanazja jest legalna réwniez w Niemczech. Przetomowym momentem w tym zakre-
sie byt wyrok Federalnego Trybunatu Konstytucyjnego z 26 lutego 2020 r. Stosownie do tresci
wskazanego wyroku, ogdlne prawo do dobr osobistych (art. 2 ust. 1 w zwigzku z art. 1 ust. 1 GG*)
obejmuje prawo do samostanowienia o $mierci jako wyraz osobistej autonomii. Prawo do $mierci
obejmuje wolnos$¢ odebrania sobie zycia. Decyzja jednostki o zakonczeniu zycia zgodnie z jej ro-
zumieniem jakosci zycia i sensu wtasnej egzystencji ma by¢ szanowana jako akt autonomicznego
samostanowienia panstwa i spoteczenstwa. Wolnos¢ odbierania sobie zycia obejmuje réwniez
swobode szukania w tym celu pomocy u oséb trzecich i korzystania z pomocy, jesli jest ona ofero-
wana. Zakaz komercyjnego promowania samobdjstwa zawarty w art. 217 par. 1 Kodeksu karnego
(StGB) ogranicza mozliwosci wspomaganego samobdjstwa do tego stopnia, ze jednostki nie maja
mozliwosci skorzystania z wybranej przez siebie i oferowanej komercyjnie pomocy przy samo-
boéjstwie. W ocenie Trybunatu taki stan rzeczy uniemozliwia jednostkom korzystanie ze swojej
konstytucyjnie chronionej wolnosci®.

Wiemy, miedzy innymi z badan nad samobojstwami, ze pragnienie
popetnienia samobojstwa jest w wiekszosci przypadkéw wynikiem
strachu, rozpaczy i beznadziei w sytuacjach ekstremalnych i nie
moze byc rozumiane jako szczegolny wyraz samostanowienia.

63  Tamze.
64 GG (Grundgesetzfiir die Bundesrepublik Deutschland) - Ustawa Zasadnicza Republiki Federalnej Niemiec.

65 Bundesverfassungsgericht - Decyzje - Zakaz komercyjnego promowania samobéjstwa niezgodny z konstytucjq, https://www.bundesverfassungsgericht.de/Shared-
Docs/Entscheidungen/DE/2020/02/rs20200226_2bvr234715.html (dostep: 23.04.2022)
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Eutanazji stanowczo sprzeciwia sie natomiast Kosciét katolicki w Niemczech, odmawiajac przepro-
wadzania eutanazji w prowadzonych przez siebie szpitalach i domach opieki. Rzecznik niemieckiego
episkopatu Matthias Kopp podkreslat, jak wielkim niebezpieczernstwem jest presja, aby zgodzi¢ sie
na wspomagane samobadjstwo, by pod koniec zycia nie by¢ ciezarem dla innych. ,Niemniej jednak
wiemy, miedzy innymi z badan nad samobdjstwami, ze pragnienie popetnienia samobdjstwa jest
w wiekszosci przypadkéw wynikiem strachu, rozpaczy i beznadziei w sytuacjach ekstremalnych i nie
moze by¢ rozumiane jako szczegdlny wyraz samostanowienia”. Katolickie instytucje ktadg nacisk na
trwanie przy umierajgcych do ich naturalnego korica.Réwniez biskup Anton Losinger stwierdzit, ze
LW ten sposob tworzy sie réwnie pochyta, po ktorej coraz szybciej toczy sie kula aktywnej eutanazji”.
Wieloletni cztonek powotywanej przez rzad Niemieckiej Rady Etyki zazgdat wyraZnego sprzeciwu
i wstrzymania tego procesu®é.

Jednak uwypukli¢ nalezy, ze az 72 proc. Niemcoédw opowiedziato sie za dopuszczeniem ,aktywnej

pomocy” w samobdjstwie. To sktonito niemieckie Stowarzyszenie Lekarzy do wprowadzenie zmian

w kodeksie etycznym. Zgodnie z nowymi zasadami wprowadzonymi w 2020 r. pracownik stuzby zdro-
wia moze asystowac pacjentowi przy eutanazji biernej, tj. moze dostarczy¢ osobie chcacej zakonczy¢

swoje zycie trucizne, ktéra osoba ta nastepnie musi zazy¢ sama®’.

6. Hiszpania

Hiszpania niedawno dotaczyta do grona krajéw europejskich, ktore zalegalizowaty na swoim teryto-
rium eutanazje. Ustawa dotyczaca eutanazji weszta w zycie 25 czerwca 2021 r., po tym, jak 18 marca
2021 r. nizsza izba parlamentu hiszpanskiego (Kortezy) ostatecznie przegtosowata projekt ustawy
legalizujacej eutanazje w przypadku ,ciezkiej i nieuleczalnej choroby”, ktéra powoduje ,state i nie
dajace sie znies¢ cierpienie™®.

Publiczng debate na temat eutanazji na pétwyspie iberyjskim rozpoczeta sprawa Raména Sampe-
dro. W 1993 r. Sampedro, ktéry od 1969 r. byt sparalizowany, upublicznit swoje zyczenie, by poméc
mu umrzec¢. Poniewaz nie uzyskat prawnego zezwolenia na to wspomagane samobdjstwo, poprosit
o wspotprace jedenascie oséb, aby kazda z nich wykonata czes¢ procesu, ktéry doprowadzitby go do
odebrania sobie zycia i tym samym uchronit ich przed sciganiem¢®’.

W 2002 r. ustawa 41/2002 regulujgca autonomie pacjenta oraz prawa i obowiazki dotyczace infor-
macji i dokumentacji zdrowotnej (ustawa o autonomii pacjenta) potwierdzita autonomie pacjentéw,
umozliwiajac im indywidualne odméwienie leczenia bez podania uzasadnienia, co jest jednoznaczne
z eutanazja bierng. W pazdzierniku 2006 r. o eutanazje poprosita Inmaculada Echevarria, ktéra od
22 lat cierpiata na postepujaca dystrofie miesniowa. W wydanej w 2007 r. opinii Rada Konsultacyjna
Andaluzji stwierdzita, ze ,analizowane regulacje prawne pozwalajg kazdemu pacjentowi cierpigcemu

66 Niemcy: Kosciot sprzeciwia sie eutanazji, Vatican News, https://www.vaticannews.va/pl/kosciol/news/2021-01/niemcy-kosciol-sprzeciwia-sie-eutanazji.htm|?m-
sclkid=6cd8339dd14911ec902584af7e4f5ebb (dostep: 25.04.2022).

67  Niemcy: Chcesz dokonac eutanazji? Zaszczep sie przeciw COVID-19, https://dorzeczy.pl/zdrowie/229825/niemcy-chcesz-dokonac-eutanazji-zaszczep-sie-prze-
ciw-covid-19.htmI?msclkid=7f531d0fd14a11ecb78383a2a9dbb84e (dostep:14.04.2022).

68  Hiszpania zalegalizowata prawo do eutanazji, https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/swiat/artykuly/8123255 hiszpania-prawo-eutanazja.html (do-
step:22.04.2022).

69 W ten sposob Ramén Sampedro osiggnqgt swojg godng smierc 20 lat temu, www.lavanguardia.com/vida/20180112/434167725866/ramon-sampedro-eutanasia-
-suicidio-aniversario-muerte.html. (dostep 09.08.2022).
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na nieodwracalng i Smiertelng chorobe podja¢ decyzje taka jak ta przyjeta przez pania IE. Wedtug
informacji zawartych w aktach jest to pacjent cierpigcy na nieuleczalna, postepujaca i nieodwracal-
ng chorobe miesni, ktérej rozwdéj doprowadzit do catkowitej niepetnosprawnosci i uzaleznienia od
sztucznego urzadzenia (w szczegdlnosci urzadzenia do wentylacji mechanicznej), bez ktérej mégtby
nie przezyé». W tych okoliczno$ciach Rada rozumie, ze jest to wniosek chroniony prawem do odmo-
wy leczenia i prawem do godnego zycia, bez uszczerbku dla ktéregokolwiek z przepiséw prawnych
szczegdtowo przeanalizowanych w tej sprawie, ktére umozliwityby kontynuacje pomocy medycz-
nej wbrew zgodzie pacjenta. W takim przypadku wymagane jest nalezyte postepowanie ze strony
pracownikéw stuzby zdrowia, aby respektowane byto prawo pacjentéw do odmowy zastosowania
srodkéw podtrzymujacych zycie””°.

W podobnej sytuacji znalazt sie Pedro Martinez, pacjent ze stwardnieniem zanikowym bocznym (ALS).
Zespot medyczny, ktory leczyt go w Sewilli, odmoéwit mu sedacji, twierdzac, ze nie umiera. Po zmianie
zespotu medycznego i - zgodnie z doniesieniami medialnymi - zastosowaniu sedacji, pacjent zmart
w grudniu 2011 roku’.

Lekarze w Hiszpanii odméwili eutanazji choremu na ALS José Antonio Arrabal, uznajac, ze nie znajduje
sie on w stanie terminalnym. W kwietniu 2017 roku pacjent popetnit samobdjstwo, nagrywajac je
kamerg jako dowdd potwierdzajacy, ze zrobit to, aby zakorczy¢ swoje cierpienie i méc zadecydowac
o wtasnym koncu, podczas gdy panstwo takiego prawa mu nie gwarantowato’?.

W kwietniu 2019 roku Maria José Carrasco, chora na stwardnienie rozsiane od 30 lat, zakonczyta
zycie z pomoca meza Angela Hernandeza. Odejscie kobiety réwniez zostato utrwalone za pomoca
kamery. Chociaz przeciwko mezowi kobiety jeszcze w 2020 roku toczyt sie proces, w ktérym byt on
oskarzony o przemoc wobec zony, wydarzenie to zmobilizowato czesc spoteczenistwa do dziataniana
rzecz wprowadzenia w Hiszpanii prawa do eutanazji’s.

dadrytu (COFM), Kolegium
Dentystyczne i Stomatologéw Regionu | (COE A ite Oficji
Kolegium Lekarzy Madrytu (ICOMEM)

70 P.Simoén-Lorda, I.M. Barrio-Cantalejo, El caso de InmaculadaEchevarria: implicacioneséticas y juridicas, Medicinalntensiva, https://www.medintensiva.org/
es-el-caso-inmaculada-echevarria-implicaciones-articulo-50210569108757218 (dostep: 11.08.2022).

71 E.deBenito, Las muertesqueabrieron el camino a la euthanasia, https://elpais.com/sociedad/2020-12-19/seis-hitos-y-un-pionero-en-el-camino-de-la-eutanasia.
html (dostep: 11.08.2022).

72  Tamze
73 Tamze
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Przeciwne eutanazji pozostajg w Hiszpanii Srodowiska zwigzane z Kosciotem katolickim. Réw-
niez Kolegiacka Organizacja Medyczna o$wiadczyta, ze projekt ustawy ,jest sprzeczny z naszym
Kodeksem Deontologii Lekarskiej i jest sprzeczny ze stanowiskiem Swiatowego Stowarzyszenia
Lekarskiego”. Podobnie, Oficjalne Kolegium Farmaceutéw Madrytu (COFM), Kolegium Denty-
styczne i Stomatologéw Regionu | (COEM) oraz Znamienite Oficjalne Kolegium Lekarzy Madrytu
(ICOMEM) we wspdlnym oswiadczeniu zadeklarowaty sprzeciw wobec projektu ustawy o eutana-
zji. Jednoczesnie srodowiska medyczne domagaty sie wprowadzenia prawa regulujacego kwestie
opieki paliatywnej’.

Zgodnie z obecnie obowigzujagcym w Hiszpanii prawem, dopuszczalne sg dwa sposoby zakonczenia
wtasnego zycia: eutanazja i wspomagane samobéjstwo. Wczesniej, przed uchwaleniem ww. ustawy
udzielenie komus pomocy w odebraniu sobie zycia byto w Hiszpanii zagrozone kara pozbawienia
wolnosci do 10 lat”>.

Stosownie do zapiséw przewidzianych w ustawie, osoba skréci¢ swoje zycie w drodze eutanazji lub
wspomaganego samobdjstwa musi:

1. cierpie¢ na ,powazng lub nieuleczalng chorobe”, wzglednie ,przewlekta lub obezwtadniajacy”
chorobe, ktéra powoduje ,nieznosne cierpienie”;

2. byc¢dorostym obywatelem Hiszpanii lub legalnym rezydentem;

3. byc¢,w petni swiadoma” gdy sktada wniosek, ktéry nalezy ztozy¢ dwukrotnie na pisSmie, w odste-
pie 15 dni.

W ustawie przewidziano, ze konieczne bedzie dwukrotne wnioskowanie o dopuszczenie do eutanazji,
aby wykluczy¢ ewentualng pomytke lub naciski oséb trzecich. Zgodnie z nowg ustawg maksymalnie
od ztozenia wniosku do przeprowadzenia eutanazji nie powinno ming¢ wiecej niz 40 dni?’é.

Warto zaznaczyc, ze zgodnie z prawem hiszpanskim lekarze majg mozliwos¢ odmowienia uczest-
nictwa w procedurze eutanazji (lub wspomaganego samobdjstwa), powotujac sie w tym celu na
klauzule sumienia”’.

W ramach procedowania nad ustawg w 2021 r. w hiszpanskim parlamencie miata miejsce burzliwa
debata natemat rozszerzenia dostepnosci eutanazji (aktualnie mozliwej wytacznie w przypadku oséb
petnoletnich) takze na dzieci’®. Separatystyczna partia Republikanska Lewica Katalonii (ERC) propo-
nowata, aby granice wieku oséb mogacych korzysta¢ z prawa do eutanazji, obnizy¢ z 18 do 16 lat”.

74 A.Lopez Tovar, Los médicos de Catalunya y Madrid se enfrentansobre la euthanasia, https://www.lavanguardia.com/vida/20210115/6182940/medicos-catalu-
nya-madrid-enfrentan-sobre-eutanasia.html (dostep: 11.08.2022).

75  Hiszpania uchwala prawo zezwalajgce na eutanazje, BBC, https://www.bbc.com/news/world-europe-56446631 (dostep:22.04.2022).
76 Tamze
77 Tamze

78 K. Wojteczek, 60% procent zmartych niemowlqt to ofiary decyzji swoich rodzicéw. Eutanazja dzieci zbiera krwawe zniwo m.in. w Belgii, https://pl.aleteia.or-
8/2022/01/26/60-zmarlych-niemowlat-to-ofiary-decyzji-swych-rodzicow-eutanazja-dzieci-zbiera-krwawe-zniwo-m-in-w-belgii/ (dostep: 08.06.2022).

79  Eutanazja dzieci. Nawet 1000 niemowlqt rocznie zabijanych w Holandii, w Belgii umierajg noworodki, Polskie Radio24 - https://polskieradio24.pl/5/1223/Arty-
kul/2886550,Eutanazja-dzieci-Nawet-1000-niemowlat-rocznie-zabijanych-w-Holandii-w-Belgii-umieraja-noworodki (dostep: 08.06.2022).
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7. Francja

Francja nalezy do grupy tych panstw, w ktérych legalna jest eutanazja bierna. 22 kwietnia 2005 r.
przyjeto we Francji ustawe zezwalajaca na eutanazje bierng oraz eutanazje posrednia, polegajaca
na podaniu srodkéw usmierzajacych bol pacjentowi znajdujgcemu sie pod opieka paliatywna takze
wtedy, kiedy nastepstwem podania $rodkow bytaby Smieré (tzw. ustawa Leonettiego - ustawa o pra-
wach chorych i zakonczeniu zycia)®. Chociaz zgodnie z przyjetym prawem pacjenci ,mogli odmowié
kazdego leczenia”, lekarze nie byli zobowigzani do zaakceptowania ich odmowy. Od czasu wejscia
w zycie ustawy z 2005 r. w serii raportow parlamentarnych oceniono jej znaczenie i podkreslono
utrzymujace sie problemy w zakresie: kontroli bélu, poszanowania autonomii pacjentéw i decyzji
o wycofaniu leczenia podtrzymujacego zycie®'.

Wptyw na debate o eutanazji miaty we Francji dwie szeroko komentowane w mediach sprawy, ktére
potwierdzity potrzebe dalszych prac legislacyjnych w tej kwestii. Pierwsza z nich dotyczyta pacjenta
Hervé Pierra, ktéry na skutek nieudanej préby samobéjczej doznat powaznego niedotlenieniai - jak
podaje francuski serwis zajmujacy sie sprawami bioetyki - stat sie osobg ,w stanie wegetatyw-
nym”. Zaraz po ogtoszeniu ustawy Leonettiego w dniu 22 kwietnia 2005 r. rodzice Pierry poprosili
o usuniecie rurki stuzacej do karmienia ich syna, odtad akceptowanej jako leczenie, ktérego mozna
zaprzestac. Najpierw zespét medyczny odmoéwit, przypominajac, ze ,karmienie wspomagane to
opieka zapewniajaca komfort, a nie leczenie” i ze ,usuniecie go bedzie réwnoznaczne z eutanazjg”. Po
14 miesigcach konfrontacji, w koricu dr Régis Aubry, przewodniczacy krajowego komitetu rozwoju
opieki paliatywnej, akceptujac zadanie rodzicoéw, umozliwit odtgczenie sprzetu podtrzymujacego
zycie mezczyzny. Odtaczenie sprzetu podtrzymujacego zycie spowodowato, ze pacjent byt gtodzony
przez 6 dni, po czym zmart w ciezkich konwulsjach®2.

Francja stata sie pierwszym krajem, ktory uwzglednit
tzw. prawo do ciggtej gtebokiej sedaciji.

80 Z.van Zeebroeck, Patient’s Orders: Patient’s Rights and the Doctor’s Obligations under the Claeys-Leonetti Law of 2016 in France, www.academic.oup.com/slr/
article/40/3/266/4932786 (dostep: 09.08.2022).

81 R.Horn, The ‘French exception’: the right to continuous deep sedation at the end of life, Journal of Medical Ethics, https:/jme.bmj.com/content/44/3/204#xref-
-ref-13-1 (dostep: 08.06.2022).

82 Fromartificial feeding withdrawal to euthanasia, Le Monde, 19/03/08, https://www.genethique.org/from-artificial-feeding-withdrawal-to-euthanasia/?lang=en
(dostep: 08.06.2022).
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W 2015 r. parlamentarzysci Alain Claeys i Jean Leonetti przedstawili w parlamencie francuskim pro-
jekt ustawy o ,nowych prawach dla pacjentéw i oséb nieuleczalnie chorych”. Ustawa ta miatanacelu
zapewnienie, ze pacjenci mogg odmowic leczenia podtrzymujgcego zycie ,bez cierpienia”, przyznajac
im jednoczes$nie mozliwo$c korzystania z ciggtej gtebokiej sedacji (continuous deep sedation - CDS) az
do $mierci. Tym samym Francja stata sie pierwszym krajem, ktéry uwzglednit tzw. prawo do ciagtej
gtebokiej sedacji. Wczesniej, przez wiele lat we Francji stosowanie silnych srodkéw przeciwbdlowych
pod koniec zycia byto kojarzone z eutanazja. Kiedy wiec projekt ustawy z 2015 r. zostat przedtozony
do pierwszego czytaniaw Zgromadzeniu Narodowym, znaczna wiekszosé parlamentarzystéw z zado-
woleniem przyjetate propozycje jako sposdéb na wypetnienie obietnicy wyborczej prezydenta Franco-
is Hollande’a z 2012 r., aby wprowadzi¢ prawo umozliwiajgce nieuleczalnie chorym ,korzystanie
z pomocy medycznej w celu godnego zakonczenia zycia”. Prawo do CDS zostato przedstawione jako
Jfrancuskiwyjatek” lub ,francuska odpowiedz” na eutanazje®. Po dalszych dyskusjach znowelizowana
wersja ustawy zostata przyjeta przez Senat i wesztaw zycie 3 lutego 2016 r. Prawo to przewidywato
dla pacjentow mozliwos¢ poproszenia o ,gteboka, ciagta sedacje az do Smierci”, wtedy, gdy ich stan
moze prowadzi¢ do szybkiej $mierci. Lekarzom umozliwiono przerwanie zabiegdéw podtrzymujacych
zycie, w tym sztuczne nawadnianie i odzywianie. Dopuszczono tez stosowanie srodkéw uspokaja-
jacych i przeciwbdlowych, ,nawet jesli moga skrécié zycie”. Prawo miato réowniez zastosowanie do
pacjentéw, ktdérzy nie sg w stanie wyrazi¢ swojej woli, po przeprowadzeniu procesu obejmujacego
konsultacje z cztonkami rodziny®4. Ofiarg tego ,prawa do odmowy leczenia podtrzymujgcego zycie”
stat sie m.in. Vincent Lambert.

Wszelkie dostepne informacje wskazujq, ze u wspomnianego
pacjenta hie stwierdzono nigdy Smierci mozgowej,
najprawdopodobniej tez nie chciat poddac sie eutanazji.

Vincent Lambert byt utrzymywany przy zyciu od 2008 r. do 2019 r., po tym jak w 2008 r. ulegt po-
waznemu wypadkowi na motocyklu. Pacjent samodzielnie oddychat, odczuwat bél, byt $wiadomy
swojego otoczenia, ale nie mégt sie z nim komunikowac. Nie korzystat on z aparatury sztucznie pod-
trzymujacej zycie, zachowana tez byta u niego aktywnos¢ neurologiczna, byt karmiony oraz pojony
w ramach standardowych dziatarn medycznych podejmowanych wobec niesamodzielnych pacjentow.
Pacjent znalazt sie wiec w sytuacji klinicznej okreslanej jako stan minimalnej Swiadomosci. Wszelkie

83 R.Horn, The ‘French exception'...

84 France adopts sedated dying law as compromise on euthanasia, https://www.theguardian.com/society/2016/jan/28/france-adopts-sedated-dying-law-as-com-
promise-on-euthanasia (dostep: 08.06.2022).
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dostepne informacje wskazuja, ze u wspomnianego pacjenta nie stwierdzono nigdy Smierci mézgowej,
najprawdopodobniej tez nie chciat poddac sie eutanazji. Z wnioskiem o odtaczenie sondy karmiace;j
i nawadniajacej wystgpita do sadu francuskiego zona mezczyzny, twierdzac, ze jego to uporczywa
terapia. Przeciwni usmierceniu pacjenta byli jego rodzice i dwoje z jego rodzenstwa, deklarujac, ze
beda sprawowali nad nim dalszg opieke®. W wyniku toczgcego sie procesu sgdowego, francuskie
sady zatwierdzity decyzje lekarzy nie tyle o odtgczeniu od aparatury podtrzymujacej zycie (do takiej
nie byt podtaczony), lecz o zaprzestaniu karmienia i nawadniania pacjenta, skazujac go tym samym
na $mierc gtodowa?®. Europejski Trybunat Praw Cztowieka, ktory réwniez orzekat w tej sprawie,
odmowit wstrzymania biernej eutanazji 42-letniego Francuza. Trybunat, wiekszo$cig gtoséw 12 do 5
orzekt, ze ewentualne wstrzymanie odzywiania i nawadniania pacjenta nie stanowitoby naruszenia
jego prawa do zycia zagwarantowanego w art. 2 Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawo-
wych wolnosci. W ocenie Trybunatu utrzymywanie karmienia i pojenia pacjenta znajdujacego sie
w stanie minimalnej Swiadomosci nie stanowi eutanazji, lecz nosi znamiona uporczywej terapii®’.
Co zaskakujace, Trybunat uznat réwniez, ze zaprzestanie opieki fizjoterapeutycznej nad Vincentem
Lambert w ciggu ostatnich trzech lat nie moze stanowi¢ podstawy do wniesienia skargi o naruszenie
art. 3 Konwencji zakazujgcego nieludzkiego traktowania®.

W obronie Vincenta Lamberta stangt m.in. Komitet Praw Oséb Niepetnosprawnych ONZ, ktéry czuwa

nad przestrzeganiem Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych. Nawniosek rodzicéw Lamberta

wezwat on wtadze francuskie do wznowienia odzywiania i nawadniania mezczyzny do czasu roz-
patrzenia jego sprawy przez Komitet. Na skutek tej interwencji, w trakcie trwajacej sadowej batalii

0 zycie pacjenta, wznowiono podawanie pozywienia Vincentowi Lambertowi, ktory wcigz miat szanse

na przezycie®. Ostatecznie jednak francuski Sad Kasacyjny podjat decyzje o wstrzymaniu karmienia

i nawadniania mezczyzny, w wyniku czego pacjent zmart po trwajacej 9 dni agonii’®.

W obronie Vincenta Lamberta stangt m.in. Komitet Praw Osob
Niepetnosprawnych ONZ, ktory czuwa nad przestrzeganiem
Konwencji o prawach osob niepetnosprawnych.

85 Vincent Lambert nie zyje, Aleteia, https://pl.aleteia.org/2019/07/11/pilne-vincent-lambert-nie-zyje/ (dostep: 12.08.2022).

86 B.Kmieciak, Smierc Vincenta Lamberta - komentarz Centrum Bioetyki Ordo luris, https://ordoiuris.pl/ochrona-zycia/smierc-vincenta-lamberta-komentarz-cen-
trum-bioetyki-ordo-iuris#_ednref4 (dostep: 12.08.2022).

87  Zob.par. 141 Wyroku Wielkiej 1zby Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka z 5 czerwca 2015 r. w sprawie Lambert i in. vs. Francja (sygn. 4604 3/14).

88 ETPCz pozwala rzqdowi Francuskiemu zagtodzic ofiare wypadku samochodowego, https://ordoiuris.pl/ochrona-zycia/etpcz-pozwala-rzadowi-francuskiemu-za-
glodzic-ofiare-wypadku-samochodowego (dostep: 12.08.2022).

89 R.Kielmas-Ratyniska, Trwa walka o Zycie Vincenta Lamberta. W jego obronie wystqpit Komitet Praw Oséb Niepetnosprawnych, https://ordoiuris.pl/ochrona-zycia/
trwa-walka-o-zycie-vincenta-lamberta-w-jego-obronie-wystapil-komitet-praw-osob (dostep: 12.08.2022).

90 B.Kmieciak, Francja przeciw zyciu - Ordo luris o sprawie $mierci Vincenta Lamberta, https://ordoiuris.pl/ochrona-zycia/francja-przeciw-zyciu-ordo-iuris-o-spra-
wie-smierci-vincenta-lamberta (dostep: 08.06.2022).
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W kontekscie omawianej sprawy nie sposéb nie zwrdci¢ uwagi na istotne zdanie odrebne 5 sedziéw
Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, ktorzy skrytykowali rozstrzygniecie wydane przez wiek-
szo$¢ sktadu orzekajacego. W uzasadnieniu swojego stanowiska wskazali m.in., ze ,koncepcyjnie
istnieje uzasadnione rozréznienie miedzy eutanazjg i samobdjstwem wspomaganym z jednej strony,
a zaprzestaniem uporczywej terapii z drugiej strony. Jednakze ze wzgledu na sposdb, w jaki prawo
krajowe zostato zinterpretowane i zastosowane w tej sprawie, zdecydowanie nie zgadzamy sie z tym,
co zostato stwierdzone w paragrafie 141 niniejszego wyroku [uznanie opieki nad pacjentem za upo-
rczywaterapie - przyp. KG]. Sprawa zawista przed sadem dotyczy eutanazji, chociazby inaczej zostata
okreslona. (...) Nie mozemy stwierdzi¢ inaczej, niz uznac, ze kryteria wskazane w prawie Leonettiego,
zgodnie z interpretacjg najwyzszego sadu administracyjnego, zastosowane do osoby nieprzytomne;j
i poddanej terapii, ktora w istocie nie jest leczeniem, ale Swiadczeniem opieki pielegnacyjnej, w rze-
czywistosci powoduja Smier¢, ktéra inaczej by nie nastapita w dajacej sie przewidzieé przysztosci””*.

8 kwietnia 2021r. pod obrady francuskiego parlamentu trafit projekt ustawy ,0 prawie do wolnego
wyboru konca zycia”. Jezeli projekt ustawy zostatby przyjety, Francja stataby sie pigtym krajem Unii
Europejskiej, po Holandii, Belgii, Luksemburgu i Hiszpanii, w ktérym wspomagane samobdjstwo zosta-
toby zalegalizowane. Uzasadniajgc swéj projekt, jego autor Olivier Falorni argumentowat, ze ustawa
potozy kres temu, co jego zdaniem byto narodowa ,hipokryzjg”, poniewaz Francuzi czesto podrézowali
do Belgii lub Szwaijcarii w celu uzyskania dostepu do wspomaganego samobdjstwa, podczas gdy fran-
cuscy lekarze potajemnie dokonywali kazdego roku od 2.000 do 4.000 eutanazji’?.

Ustawe udato sie zatrzymac dzieki procedurom parlamentarnym, poniewaz na debate i gtosowanie
nad projektem przeznaczono zaledwie jeden dzien, a zgtoszono do niego 3057 poprawek, co nie dato
szans na ich rozpatrzenie i przegtosowanie przed potnoca?. Niestety we Francji powstajace w li-
beralnych srodowiskach projekty ustaw stale dgzg do rozszerzenia uchwalonej 2 lutego 2016 roku
ustawy Claeys-Leonetti, nazywang takze ,wstepem do eutanazji”. W 2022 r., w ramach wykonania
przedwyborczejobietnicy prezydent Emanuel Macron zapoczatkowat ogélnokrajowa debate natemat
legalizacji eutanazji. Zakonczenie etapu konsultacji w tej sprawie przewidziane jest na marzec 2023r.,
po czym mozliwe jest gtosowanie w parlamencie lub referendum?.

Kosciét we Francji jest przeciwny eutanazji. Arcybiskup Paryza wskazuje wprost, ze w kontekscie
eutanazji manipuluje sie sondazami opinii spotecznej. W dyskusji nad poparciem spoteczenstwa fran-
cuskiego dla eutanazji wskazuje sie, ze oszustwem jest rzekome szerokie poparcie dla ,wolnosci wy-
boru” i ,skracania cierpien” w spoteczenstwie. ,Dziewiecédziesiagt szes¢ procent z nich opowiada sie
za eutanazja” - twierdzit sprawozdawca ustawy Olivier Falorni, powotujac sie na sondaz Ipsos z 2019
roku. W odpowiedzi na to stanowisko zwraca sie jednak uwage, ze stosunek respondentéw do eutana-
zji w duzej mierze zalezy od postanowionego pytania. Inne badanie Ifop z marca 2021 roku pokazuje

91 “Weagreethat, conceptually, there is a legitimate distinction between euthanasia and assisted suicide on the one hand, and therapeutic abstention on the other. However,
because of the manner in which domestic law has been interpreted and the way it has been applied to the facts of the case under examination, we strongly disagree with
what is stated in paragraph 141 of the present judgment. The case before this Court is one of euthanasia, even if under a different name. (...) We cannot hold otherwise
when it is clear that the criteria of the Leonetti Act, as interpreted by the highest administrative court, when applied to a person who is unconscious and undergoing

“treatment” which is not really therapeutic but simply a matter of nursing care, actually results in precipitating death which would not otherwise occur in the foreseeable
future”; por. par. 9 zdania odrebnego do wyroku ETPC z 5 czerwca 2015 r. w sprawie Lambert i in. vs. Francja (sygn. 4604 3/14).

92  Bill to legalise euthanasia goes before divided French parliament, France 24, https://www.france24.com/en/france/20210408-bill-to-legalise-euthanasia-goes-
-before-divided-french-parliament (dostep: 08.06.2022).

93 B.Dobosz, Ustawa o eutanazji we Francji na razie zablokowana, ale jej zwolennicy i tak osiggneli sukces, https://pch24.pl/ustawa-o-eutanazji-we-francji-na-razie-
-zablokowana-ale-jej-zwolennicy-i-tak-osiagneli-sukces/ (dostep: 08.06.2022).

94 France launches national debate on legalising euthanasia, Euronews, https://www.euronews.com/2022/09/13/france-launches-national-debate-on-legalising-
-euthanasia (dostep: 22.09.2022).
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bowiem, ze ,mozliwos$¢ eutanazji” wspiera zaledwie 24% Francuzéw, a za ,odstgpieniem od uporczywe;j
terapii” (co reguluje obecne prawo) jest 46%. Z ankiety wytania sie tez prawdziwa przyczyna wspiera-
nia takich rozwigzan - 48% pytanych oséb po prostu obawia sie cierpienia i bolu®.

Rozwiqgzaniem dla cztowieka cierpigcego
nie jest zadanie mu sSmierci, lecz ulzenie
jego cierpieniu, towarzyszenie mu.

Gtos w dyskusji na temat eutanazji zabrat takze abp Michele Aupetit, ktéry przed wstapieniem do
seminarium wykonywat zawdd lekarza. Na antenie publicznego radia France Inter powiedziat on: ,[w]
ielokrotnie miatem okazje towarzyszy¢ umierajagcym. | zdarzato sie, ze ludzie krzyczeli: zabij mnie! Ale
wiedziatem, ze zadaniem lekarza nie jest zadawanie pacjentom Smierci. A potem, nastepnego dnia, kiedy
udato sie usmierzy¢ bdl, ci sami ludzie, dziekowali, Ze nie zrobitem tego, o co mnie prosili. Trzeba posta-
wic pytanie, jaka jest nasza rola w takiej sytuacji. Kazdy jest wolny i moze zadac sobie $mierc¢. Za probe
popetnienia samobdjstwa nie staje sie przed sagdem. Ale czym innym jest zaangazowanie w to spoteczen-
stwa. Popatrzmy, co sie dzieje w Belgii. Na poczatku méwiono to samo, co teraz we Francji, ze tu chodzi
owolnos¢. Ateraz stosuje sie juz eutanazje wzgledem dzieci, wzgledem ludzi upos$ledzonych umystowo.
Staje sie to bardzo niebezpieczne. Niedawno napisat do mnie ktos z Belgii, ze rodzice poddali eutanaz;ji
swe autystyczne dziecko. Inna mtoda kobieta pisata rozzalona, ze eutanazji poddano jej ojca. Tymcza-
sem w ciggu ostatnich lat dokonat sie ogromny postep w dziedzinie terapii paliatywnej. Kiedy rozpo-
czynatem prace w latach 70-tych, do umierajacego i cierpigcego pacjenta nie wchodzito sie nawet do
pokoju, by powiedzie¢ mu dzien dobry. Terapia paliatywna niesie dzi$ ulge w cierpieniu. Rozwigzaniem
dla cztowieka cierpigcego nie jest zadanie mu $mierci, lecz ulzenie jego cierpieniu, towarzyszenie mu.”?¢

8. Wielka Brytania

Wielka Brytania, podobnie jak Dania, Hiszpania, Portugalia, Norwegia, Wegry, Czechy i Stowacja
zakazuja eutanazji aktywnej, zezwalajac jednak na przerwanie terapii w niektérych wypadkach, pod
warunkiem, ze pacjent lub jego rodzina wyrazaja na to zgode”’.

95 Tamze.

96  K.Bronk, Kosciét we Francji ostrzega przed eutanazjq, https://www.vaticannews.va/pl/kosciol/news/2021-04/francuski-kosciol-ostrzega-przed-eutanazja.html
(dostep: 08.06.2022).

97  Eutanazja w Wielkiej Brytanii - prawnie zakazana, ale tatwo dostepna, Opoka., https://opoka.org.pl/News/Swiat/2021/eutanazja-w-wielkiej-brytanii-prawnie-
-zakazana-ale-latwo-dostepna, (dostep: 24.04.2022).
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W Anglii zakazana jest zaréwno eutanazja, jak i wspomagane samobéjstwo. Zgodnie z przepisami
ustawy o samobdjstwie z 1961 r. kto ,zacheca lub wspomaga samobéjstwo” naraza sie na kare 14 lat
pozbawienia wolnosci. Eutanazja w brytyjskim prawie okreslana jest jako ,morderstwo”. Maksymalny
wymiar kary za to przestepstwo to dozywotnie pozbawienie wolnosci®.

Ofiarq tej praktyki w 2021 r. stat sie
pozostajqgcy w $pigczce Polak, ktory - pomimo
sprzeciwu czesci rodziny - zostat odtgczony
od aparatury podtrzymujqcej zycie

W praktyce jednak szpitale bez problemu omijajg te zakazy i wystepuja do sagdéw w celu uzyskania
zgody na odtaczenie pacjentéw w ciezkim stanie od aparatury podtrzymujacej zycie. Portal Vatican
News donosit niedawno, ze ,w 2018 roku Sad Najwyzszy w Wielkiej Brytanii orzekt, ze ingerencja
prawna nie bedzie juz wymagana, aby wycofac leczenie pacjentéw w stanie wegetatywnym, o ile
taka jest wola lekarzy i zgadza sie na to rodzina”?’. Ofiarg tej praktyki w 2021 r. stat sie pozosta-
jacy w $pigczce Polak, ktéry - pomimo sprzeciwu czesci rodziny - zostat odtgczony od aparatury
podtrzymujacej zycie, wskutek czego zmart w szpitalu w Plymouth. Mezczyzna trafit do szpitala
pod koniec 2020 r. po przejsciu ostrego zawatu serca. Kilka dni pdzniej wtadze placéwki zdecy-
dowaty o wykorzystaniu jego organdw do transplantacji. Nastepnie brytyjski sad uznat, ze nalezy
zaprzestac czynnosci podtrzymujacych zycie Polaka, co tez zrobiono. Decyzje pierwszej instancji
podtrzymat sad apelacyjny, dajac czas rodzinie mezczyzny na ewentualne rozpoznanie innych roz-
wigzan, w tym skorzystanie ze sSrodkéw miedzynarodowych do 7 stycznia 2021 r.1°°, Instytut Ordo
luris zazadat w tej sprawie decyzji tymczasowej od Komitetu Praw Oséb Niepetnosprawnych ONZ.
Podkreslono w niej, ze art. 10 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych zapewnia wszystkim,
w tym niepetnosprawnym, prawo do zycia. Przepis ten nie wartosciuje tego prawa zaleznie od
»jakosci” zycia danej osoby. Rowniez art. 15 Konwencji zabrania okrutnego traktowania oséb nie-
petnosprawnych. Z kolei art. 22 potwierdza prawo niepetnosprawnych do poszanowania ich zycia
prywatnego i rodzinnego oraz czci i reputacji. Natomiast art. 25 Konwencji podkresla prawo oséb
Z niepetnosprawnosciami do osiggniecia najwyzszego mozliwego stanu zdrowia. Réwniez polskie
wtadze czynity starania, by mozna byto przetransportowaé mezczyzne do kraju, a klinika ,Budzik”
byta gotowa na przyjecie i terapie pacjenta. Starania te nie zmienity jednak decyzji brytyjskiego
wymiaru sprawiedliwosci. W tym miejscu warto odnotowac stowa Ewy Btaszczyk, zatozycielki

98  Euthanasia and assisted suicide, https://www.nhs.uk/conditions/euthanasia-and-assisted-suicide/ (dostep: 09.06.2022).

99  Bierna eutanazja coraz czestsza w Wielkiej Brytanii. Przypadek Polaka w Plymouth nie jest odosobniony, https://polskieradio24.pl/5/1223/Artykul/2668366,Bier-
na-eutanazja-coraz-czestsza-w-Wielkiej-Brytanii-Przypadek-Polaka-w-Plymouth-nie-jest-odosobniony (dostep: 09.06.2022).

100 Zycie Polaka w brytyjskim szpitalu zagrozone. Ordo luris interweniuje w ONZ, https://ordoiuris.pl/wolnosc-sumienia/zycie-polaka-w-brytyjskim-szpitalu-zagro-
zone-ordo-iuris-interweniuje-w-onz (dostep:24.04.2022).



38

EUTANAZJA W EUROPIE
PRAWO, PRAKTYKA, DEBATA PUBLICZNA

kliniki ,,Budzik”, ktéra stanowczo skrytykowata decyzje o zaprzestaniu podtrzymywania funkcji zy-
ciowych Polaka, stwierdzajac, ze jest to ,bierna eutanazja w majestacie prawa”. Wtascicielka kliniki
wskazata tez, ze w dzieciecym ,Budziku” udato sie wybudzi¢ ze $pigczki 78 pacjentéw, aw ,,Budziku”
dla dorostych w Olsztynie 27 oséb®0?,

Kolejnym pacjentem, w przypadku ktorego
brytyjscy lekarze zadecydowali o odtqczeniu
aparatury podtrzymujgcej funkcje zyciowe,
byt dwuletni chtopiec Alfie Evans.

Kolejnym pacjentem, w przypadku ktérego brytyjscy lekarze zadecydowali o odtaczeniu aparatury
podtrzymujacej funkcje zyciowe, byt dwuletni chtopiec Alfie Evans. Alfie urodzit sie jako zdrowy chto-
piec, jednak w zwiazku z pogarszajgcym sie stanem zdrowia ostatecznie stwierdzono u niego chorobe
neurodegeneracyjng. Stan chtopca sie pogarszat, pojawity sie objawy ciezkiej padaczki, pozostawat
onw $pigczce. Wobec wyczerpania mozliwosci leczenia, zdaniem czesci lekarzy dalsze proby leczenia
chtopca bytyby uporczywymi terapiami - daremnymi i pozostajgcymi wbrew interesom chtopcal®?.
Przeciwnego zdania byli lekarze z watykanskiego szpitala Bambino Gesu, ktorzy oferowali przyjecie
i leczenie chtopcal®. Podobnie rodzice dziecka byli przeciwni zaprzestaniu terapii, w zwigzku z czym
sprawa trafita do sgdu. Wtoskie Ministerstwo Spraw Zagranicznych w trybie pilnym przyznato Alfiemu
wtoskie obywatelstwo, by umozliwi¢ mu jak najszybszy transport do Wtoch, natomiast zdaniem leka-
rzy szpitala w Liverpoolu proby dalszego leczenia bytyby daremne i okreslone zostaty ,nieludzkimi”.
Ostatecznie sady w Wielkiej Brytanii stanety po stronie szpitala, odmawiajac tez rodzicom mozliwosci
przetransportowania chtopca poza granice Wielkiej Brytanii. 23 kwietnia 2018 r. odtaczono dziecko od
respiratora, ktore jednak zaczeto oddychac samodzielnie. Ostatecznie, 28 kwietnia Alfie Evans zmart%4,

Sprawa Alfiego gteboko poruszyta nie tylko opinie publiczng, ale w obrone jego prawa do zycia zaanga-
zowali sie takze m.in. papiez Franciszek, przewodniczacy Parlamentu Europejskiego Antonio Tajani oraz
prezydent Polski Andrzej Duda. Steven Woolfe, poset do Parlamentu Europejskiego, wezwat do zmiany
prawa na pozostawiajgce wieksza swobode wyboru dla rodzicéw dzieci z podobnymi chorobami?°s,

101 W. Tomaszewska, Ewa Btaszczyk grzmi po smierci Polaka w Plymouth. ,To po prostu bierna eutanazja, https://natemat.pl/335985,ewa-blaszczyk-o-smierci-pola-
ka-w-anglii-to-po-prostu-bierna-eutanazja (dostep: 09.06.2022).

102 Stanowisko szpitala (w formie FAQ) w sprawie Alfiego Evansa, https://web.archive.org/web/20180426125221/http://www.alderhey.nhs.uk/wp-content/
uploads/FAQs-Updated-20042018.pdf (dostep: 10.06.2022).

10

@

Bambino Gesu reiterates offer to care for Alfie Evans, Vatican News, https://www.vaticannews.va/en/vatican-city/news/2018-04/pope-francis-alfie-evans-bam-
bino-gesu-mariella-enoc.html (dostep: 11.08.2022).

104 Alfie Evans: Legal battle toddler dies, BBC News, https://www.bbc.com/news/uk-43933056 (dostep: 11.08.2022).
10

ol

S. Woolfe, The Alfie Evans case has proven that we need to change the law in favour of parents, https://www.independent.co.uk/voices/alfie-evans-case-steven-
-woolfe-law-change-needed-opinion-a8326041.html (dostep: 11.08.2022).
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Odmawiajqc dziecku dostepu do
eksperymentalnej terapii brytyjski
sqd uznat, ze poddanie go leczeniu

eksperymentalnemu ,nie lezy w najlepszym
interesie Charliego”, a najlepsze dla niego
bedzie odtqczenie od aparatury.

Postulat zmiany prawa dotyczacego sytuacji podobnych do tej, w ktérej znalezli sie Alfie i jego rodzice,
pojawit sie w 2017 r.w zwigzku ze $miercig niespetna rocznego chtopca Charliego Garda cierpigcego na

zespot deplecji mitochondrialnego DNA. Jego rodzice znalezli w Stanach Zjednoczonych klinike gotowa

podjac sie terapii Charliego oraz zebrali na ten cel 1,3 mIn funtéw. Z relacji rodzicéw Charliego wyni-
ka, ze londynski szpital poczatkowo podjat sie leczenia dziecka, po czym rodzice zostali poinformowani,
ze placowka zaprzestanie dalszego leczenia, a rodzice - o ile chcg probowaé nowej terapii - bedg mu-
sieliudac sie do USA. Rozpoczeta intensywna kampania medialna pozwolita rodzicom chtopca zebraé

potrzebna sume pieniedzy. W sprawe Charliego zaangazowat sie takze papiez Franciszek i prezydent

USA Donald Trump. Jednakze po tej kampanii, 3 kwietnia 2017 r. szpital wszczat przeciwko rodzicom

postepowanie sagdowe, aby uzyskac decyzje o odtaczeniu aparatury podtrzymujacej zycie Charliego.
11 kwietnia sad uznat, ze chtopcu nalezy ,odméwic dostepu do terapii potencjalnie ratujacej zycie”. Na

ostatniejrozprawie rodzice chtopca, w obronie stanowiska o podtrzymaniu go przy zyciu, przedstawili

list od siedmiu czotowych $wiatowych ekspertéw w dziedzinie mitochondriéw i neurologii oraz ,sta-
tystyki potwierdzajgce do 56% znaczacej poprawy, w przypadkach, w ktorych leczenie zadziatato”.
Niestety czas, ktéry pochtoneta batalia sagdowa doprowadzit do pogorszenia stanu zdrowia Charliego,
ktory zmart 28 lipca 2017 r., tydzien przed swoimi pierwszymi urodzinami'?’,

Odmawiajac dziecku dostepu do eksperymentalnej terapii brytyjski sad uznat, ze poddanie go le-
czeniu eksperymentalnemu ,nie lezy w najlepszym interesie Charliego”'°¢, a najlepsze dla niego be-
dzie odtaczenie od aparatury'®’. Po $mierci chtopca jego rodzice rozpoczeli nowa kampanie w celu
wprowadzenia w Wielkiej Brytanii tzw. prawa Charliego, majacego stuzy¢ rozwigzywaniu sporow
pomiedzy lekarzami a rodzicami ciezko chorych dzieci na etapie przedsagdowym. ,Prawo Charliego”
wprowadza¢ ma trzy kluczowe zmiany w celu ulepszenia istniejgcego prawodawstwa: ma zapobiegac

106 K.Wojteczek, 60% zmartych niemowlgt...

107 C.Yates, C.Gard, Charlie’s Story, https://thecharliegardfoundation.org/about/charlies-story/ (dostep: 10.06.2022).

108 R.Fitzpatrick, The introduction of Charlie’s Law, https://www.lawyer-monthly.com/2018/08/the-introduction-of-charlies-law/ (dostep: 10.06.2022).
109 K.Wojteczek, 60% procent zmartych niemowlqt...
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whnoszeniu spraw do sadu, zapewniajac dostep do komisji etyki klinicznej we wszystkich szpitalach
publicznej stuzby zdrowia (National Health Service), dostep do mediacji medycznejw przypadku réznic
opinii oraz szybki dostep do catej dokumentacji medycznej; ma pomagac rodzicom uzyskac¢ wsparcie,
ktérego potrzebuja, zapewniajac lepszy dostep do porad dotyczacych etyki i ich praw, niezaleznych
opiniii pomocy prawnej, aby zapewnié, ze rodziny nie bedg musiaty ptaci¢ za kosztowna reprezentacje
prawna i nie beda zmuszeni do polegania na zewnetrznym finansowaniu; wreszcie ma chroni¢ prawa
rodzicielskie w takich przypadkach, ograniczajac udziat sadu do przypadkéw, w ktérych istnieje ryzyko
wyrzadzenia dziecku ,znaczacej krzywdy” (significant harm)*°.

W 2021 r. brytyjski sad kolejny raz uznat, ze w ,najlepszym interesie dziecka” bedzie odtaczenie go
od aparatury podtrzymujacej funkcje zyciowe. 5 maja 2021 r. sad potwierdzit decyzje o odtaczeniu
niespetna szescioletniej Pippy Knight od aparatury wspomagajacej oddychanie. W orzeczeniu sedzia
stwierdzit, ze ,ciggta wentylacja mechaniczna jest sprzeczna z najlepszym interesem dziewczynki,
zaréwno w szpitalu, jak i poza nim”. Matka dziewczynki, bezskutecznie odwotywata sie od kolejnych
decyzji wymiaru sprawiedliwosci, nie uzyskata tez pomocy ze strony Komitetu Praw Oséb Niepetno-
sprawnych ONZ. Jej skarge odrzucit Europejski Trybunat Praw Cztowieka. Mimo opinii dwdch lekarzy,
ktérzy poparli prosbe kobiety o samodzielne kontynuowanie leczenia jej cérki w domu, sad nie zgodzit
sie na te propozycje, powotujac sie na ,najlepiej pojety interes dziecka”1,

Powyzsze przyktady pokazuja, ze brytyjscy lekarze i sady stojg na stanowisku krytycznym wobec
podtrzymywania funkcji zyciowych chorych dzieci pozostajgcych w $pigczce. Obecnie mozna do-
strzec tez tendencje do skracania czasu przeznaczonego na terapie takich dzieci w oczekiwaniu naich
wybudzenie sie i poprawe stanu zdrowia. Jaskrawym przyktadem ,niecierpliwosci” brytyjskiej stuzby
zdrowia jest historia 12-letniego chtopca Archie Battersbee’a, ktory od kwietnia 2022 r. pozostawat
w $pigczce, spowodowanej wypadkiem i niedotlenieniem. Lekarze bowiem stwierdzili u niego stan
$smierci klinicznej na skutek smierci pnia mézgu i przekonywali o koniecznosci odtgczenia chtopca od
aparatury wentylujacej ptuca®!2. Przeciwni temu byli rodzice chtopca; jego matka wskazywata m.in., ze
od momentu rozpoczecia jego hospitalizacji uptyneto zbyt mato czasu, aby przesadzi¢ juz o tym, ze nie
ma szans na powrot dziecka do zdrowiat®. Sprawa Archiego trafita przed brytyjski wymiar sprawie-
dliwosci, jednak rodzice przegrali sprawe w obu instancjach!!. Zajecia sie sprawa odméwit Europejski
Trybunat Praw Cztowieka, odrzucajac skarge rodzicéw i oswiadczajac, ze nie bedzie ingerowat w decy-
zje sadow brytyjskich, uznajgcych ze leczenie podtrzymujace zycie powinno zosta¢ wycofane'*>, Archie
zmart 6 sierpnia 2022 r., kilka godzin po tym, jak na mocy ostatecznej decyzji brytyjskiego wymiaru
sprawiedliwosci odtagczono go od urzadzen podtrzymujacych zycie. Co istotne, w sprawie Archiego
sad brytyjski odméwit rodzicom nawet przetransportowania chtopca do hospicjum??®,

110 Charlie’s Law, Charlie Gard Foundation, https://thecharliegardfoundation.org/about/charlies-story/ (dostep: 10.06.2022).
111 Zakoniczyta sie batalia o Zycie Pippy Knight, https://marsz.info/zakonczyla-sie-batalia-o-zycie-pippy-knight/ (dostep: 10.06.2022).

112 Archie Battersbee walczy o zycie. W srode sqd zdecyduje o dalszych krokach szpitala, Do Rzeczy, https://dorzeczy.pl/religia/310774/w-srode-sad-orzeknie-w-spra-
wie-leczenia-archiego-battersbee.html (dostep: 10.06.2022).

113 Matka 12-latka walczy ze szpitalem. Lekarze chca go odtaczy¢ od aparatury podtrzymujacej zycie, Poradnik Zdrowie, https://www.poradnikzdrowie.pl/aktu-
alnosci/matka-12-latka-walczy-ze-szpitalem-lekarze-chca-go-odlaczyc-od-aparatury-podtrzymujacej-zycie-aa-Vxer-wp3y-6vFj.html (dostep: 10.06.2022).

114 M. Zidtkowski, K. Wojteczek, Archie Battersbee nie zyje. Szpital wykonat wyrok sqdu, https://pl.aleteia.org/2022/08/08/archie-battersbee-nie-zyje-szpital-wy-
konal-wyrok-sadu/ (dostep: 11.08.2022).

115 ,It's the end”: Last appeal to keep Archie Battersbee’s life-support denied by European court, itv News, https://www.itv.com/news/anglia/2022-08-03/archies-fa-
milys-appeal-rejected-by-european-court-of-human-rights (dostep: 11.08.2022).

116 K.Hubicz, Archie Battersbee nie zyje. 12-latek zmart po odtqczeniu od aparatury, https://www.poradnikzdrowie.pl/aktualnosci/archie-battersbee-nie-zyje-12-la-
tek-zmarl-po-odlaczeniu-od-aparatury-aa-fELn-p5SHb-N7aQ.html (dostep: 22.09.2022).
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9. Wiochy

We Wtoszech na dzien sporzadzania analizy eutanazja jest zabroniona, jednak od lat trwa walka o jej
zalegalizowanie. Zgodnie z wtoskim prawem kazdemu, kto pomoze osobie popetni¢ samobdjstwo,
groziod 6 do 12 lat wiezienia'V. Jednakze 25 wrzesnia 2019 r. wioski Trybunat Konstytucyjny dodat
wyjatek od tej regulacji dla ,pacjentdéw sztucznie utrzymywanych przy zyciu (...) i dotknietych nieule-
czalng chorobg, powodujacg cierpienie fizyczne i psychiczne, ktore jest nie do zniesienia”. W takiej
sytuacji pacjent musi by¢ jednak “w petni zdolny do podejmowania wolnych i Swiadomych decyzji"*e.

Wyrok zostat wydany w zwigzku z gto$ng we Wtoszech sprawg dotyczacg pro-eutanazyjnego polityka

i bytego posta do Parlamentu Europejskiego Marco Cappato, ktéry aktywnie pomagat Fabiano Anto-
nianiemu z porazeniem czterokonczynowym w jego podrézy do szwajcarskiej kliniki, w ktérej uzyskat

pomoc w samobdjstwie.

Trybunat Konstytucyjny we Wtoszech uniemozliwit jednak przeprowadzenie referendum o eutanazji,
ktore miato odby¢ sie na wiosne 2022 roku. Jak podaje Krzysztof Bronk, ,[plytanie, jakie zapropono-
wali wnioskodawcy (AssociazioneLucaCoscioni), przewidywato cze$ciowe uchylenie artykutu kodeksu
karnego dotyczacego zabdéjstwa za przyzwoleniem. Sedziowie uznali takie pytanie za niedopuszczalne,
poniewaz przy pozytywnym wyniku referendum, nie zostatoby zachowane wymagane przez Konsty-
tucje minimum ochrony zycia ludzkiego, w szczegdlnosci oséb stabych”??.

Na skutek zablokowania mozliwosci przeprowadzenia referendum w sprawie eutanazji, zagadnienie
to trafito pod obrady wtoskiego parlamentu. 10 marca 2022 r. nizsza izba parlamentu przyjeta ustawe
o eutanazji, ktéra nastepnie trafita do Senatu. Ustawa okresla warunki korzystania ze wspomaganego
samobdjstwa, okresla rowniez wytyczne procedury wspomaganego samobodjstwa. Projekt ustawy
przewiduje réwniez zwolnienia z kary dla lekarzy, personelu medycznego i administracyjnego oraz
kazdego, kto asystuje pacjentowi w procedurze medycznie wspomaganej dobrowolnej $mierci'?°,
Z doniesien medialnych wynika, ze w czerwcu 2022 r. pacjent Federico Carboni, po ,pokonaniu szeregu
przeszkadd prawnych, biurokratycznych i finansowych”, skorzystat ze wspomaganego samobdjstwa, po
raz pierwszy legalnie wykonanego we Wtoszech!?%,

Eutanazja we Wtoszech budzi skrajne emocje i spotyka sie ze sprzeciwem ze strony konserwatyw-
nych politykéw i Watykanu. Komentujac rozstrzygniecie sadu konstytucyjnego, kanclerz Papieskiej
Akademii Zycia ks. Pegoraro wskazat, ze ,Kosciét z catg moca potwierdza potrzebe poszanowania
kazdego zycia ludzkiego, potwierdza sprzeciw wobec samobdjstwa, w tym samobdjstwa wspomaga-
nego. Jego stanowisko, jego wartosci i zasady moralne sg niezmienne i wielokrotnie byty przypomi-
nane przez Papieza Franciszka. Opieka paliatywna, pomoc, rezygnacja z uporczywej terapii to jedno,
a spowodowanie $mierci chorego lub pomoc w popetnieniu samobéjstwa to zupetnie cos$ innego”!?2.

117 K.Wiak, Eutanazja jako uprzywilejowany typ zabéjstwa - analiza prawnoporéwnawcza. [w:] M. Mozgawa (red.) Eutanazja, Warszawa 2015, s. 232.

118 Wtochy nastepnym krajem, ktéry zalegalizuje eutanazje?, https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/wlochy-eutanazja-legalizacja-prawo/
(dostep:22.04.2022).

119 Wtochy: sqd zablokowat referendum o eutanazji, zadecyduje parlament, https://opoka.org.pl/News/Swiat/2022/wlochy-sad-zablokowal-referendum-o-eutana-
zji-zadecyduje (dostep: 22.04.2022).

120 S.Zecchi, Italy’s lower house approves new euthanasia law, https://www.euractiv.com/section/politics/short_news/italys-lower-house-approves-new-euthana-
sia-law/ (dostep: 10.06.2022).

E.Povoledo, Man Paralyzed 12 Years Ago Becomes Italy’s First Assisted Suicide, https://www.nytimes.com/2022/06/16/world/europe/italy-assisted-suicide.html
(dostep: 22.09.2022).

122 Tamze.
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10. Portugalia

9 czerwca 2022 r. jednoizbowy parlament Portugalii po raz kolejny uchwalit przepisy o depenalizacji
eutanazji. Wczesniej, w styczniu 2021 r. po przyjeciu tego rodzaju rozwigzan przez Zgromadzenie
Republiki, ustawa zostata skierowana do Trybunatu Konstytucyjnego przez prezydenta Portuga-
lii Marcelo Rebelo de Sousa. Trybunat Konstytucyjny stwierdzit wowczas, Ze jest ona niezgodna
z portugalskg ustawg zasadnicza?®. W takiej sytuacji, zgodnie z portugalska konstytucja, prezydent
powinien ustawe zawetowac i odesta¢ do parlamentu w celu ponownego rozpatrzenia. Parlament
moze wéwczas przeformutowac projekt, usuwajac niezgodne z konstytucja tresci lub zatwierdzajac
g0 wiekszoscig dwoch trzecich gtosow??4. Projekt ustawy zostat zmieniony, po czym ponownie trafit
do parlamentu, ktéry w listopadzie 2021 r. przyjat ustawe wiekszoscig gtoséw socjalistow i przedsta-
wicieli innych ugrupowan lewicowo-liberalnych'?>. Prezydent Portugalii, po zasiegnieciu stanowiska
sadu konstytucyjnego, kolejny raz zawetowat prawo legalizujgce eutanazje, wskazujac na jego nie-
spoéjne i niejasne stownictwo'?®,

Przed przyjeciem pierwszej ustawi
depenaliguijgcej eutanazje srodowiskapfoslife
apelowaty 0 przeprowadzenie referendumw tej
sprawie.jédnalkparlament odrzuicit te propozycje-

Zgodnie z przepisami przyjetymi przez parlament 9 czerwca 2022 r. prawo do skorzystania z prawa
do wspomaganego samobdjstwa mieliby pacjenci doznajacy skrajnego cierpienia i nieodwracalnych
zmian z powodu choroby. Skorzystanie ze wspomaganego samobdjstwa wymagatoby wczesniej zgody
komisji lekarskiej'?’. Przed przyjeciem pierwszej ustawy de penalizujacej eutanazje srodowiska pro-life
apelowaty o przeprowadzenie referendum w tej sprawie, jednak parlament odrzucit te propozycje.
Zalegalizowaniu eutanazji na poczatku 2021 r. sprzeciwili sie tez portugalscy biskupi. Wyrazili oni
ubolewanie i oburzenie z powodu przyjetych przez parlament w styczniu rozwigzan umozliwiajgcych

123 Portugal’s top court rejects bill to legalise euthanasia, Reuters, https://www.reuters.com/article/us-portugal-rights-euthanasia-idUSKBN2B72JP (dostep:
13.06.2022).

124 M.Kucharczyk, Portugalia: Prezydent zawetowat ustawe dekryminalizujqcq eutanazje, https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/portu-
galia-prezydent-zawetowal-ustawe-dotyczaca-eutanazji/ (dostep: 22.04.2022).

125 M. Kucharczyk, Portugalia: Przegtosowano legalizacje eutanazji. Prezydent juz raz zablokowat zatwierdzenie przepisow, https://www.euractiv.pl/section/praca-i-
-polityka-spoleczna/news/portugalia-eutanazja-smierc-ustawa-szpital-decyzja-choroba-cierpienie-szpital-lekarz-godnosc/ (dostep: 13.06.2022).

126 Portugal’s president vetoes euthanasia law again, Reuters, https://www.yahoo.com/now/portugals-president-vetoes-euthanasia-law-121350711.html (dostep:
13.06.2022).

127 Portugalia: parlament popart depenalizacje eutanazji, https://pulsmedycyny.pl/portugalia-parlament-poparl-depenalizacje-eutanazji-1152932 (dostep:
13.06.2022).
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dokonanie wspomaganego samobdjstwa. Przypomnieli tez, ze odpowiedzig na cierpienie i chorobe
nie moze by¢ $mier¢, tylko wieksza troska o chorych i niesienie im ulgi, czemu stuzy m.in. nieistniejgcy
praktycznie w tym kraju system opieki paliatywnej. Biskupi stanowczo stwierdzili, ze nie moze by¢
zgody na zaszczepianie w spoteczenstwie btednego pogladu, iz Zycie naznaczone chorobgi cierpieniem
jest gorsze i nie zastuguje na ochrone!?8,

Z badan opinii publicznej prezentowanych przed styczniowym gtosowaniem w parlamencie wynikato,
ze ponad 50 proc. Portugalczykéw jest za eutanazja, 25 proc. jest przeciw, a 24 proc. nie ma zdania®?’.

11. Irlandia

Obecnie zaréwno eutanazja, jak i wspomagane samobdjstwo s nielegalne na mocy prawa irlandz-
kiego i zakazane zgodnie z wytycznymi etycznymi Irish Medical Council. Jednak w zwiazku z tym,
ze w parlamencie irlandzkim niedawno ztozony zostat projekt ustawy legalizujacej wspomagane sa-
mobdjstwo, temat eutanazji stat sie przedmiotem debaty zaréwno w srodowisku medycznym, jak
i spoteczenstwiel®,

Kilka lat temu irlandzki rzad podjat temat eutanaz;ji, czego kulminacjg byt raport powstaty w 2018 r.
zdecydowanie opowiadajacy sie za legalizacja wspomaganego samobdjstwa. W 2020 . projekt ustawy
o umieraniu z godnosciag zyskat poparcie cztonkéw wszystkich partii w parlamencie. Projekt ustawy
nie byt jednak dalej procedowany, poniewaz komisja parlamentarna stwierdzita, ze ma powazne wady
w kilku sekcjach i moze powodowac niezamierzone konsekwencje - szczegdlnie w zakresie w jakim
nie zawiera wystarczajgcych zabezpieczen chronigcych pacjentéw przed nieuzasadniong presja, by
poddawac sie procedurze wspomaganego samobodjstwa’s!,

W Irlandii eutanazji sprzeciwiajq sie
nie tylko psychiatrzy, ale wiekszos¢
srodowiska medycznego specjalizujgca
sie w medycynie paliatywnej

128 B. Zajaczkowska, Biskupi Portugalii: eutanazja nie moze by¢ odpowiedziq na cierpienie i chorobe, https://www.vaticannews.va/pl/swiat/news/2021-02/biskupi-
-portugalii-eutanazja-nie-moze-byc-odpowiedzia.html (dostep: 13.06.2022).

129 M.Kucharczyk, Portugalia: Prezydent...
130 C.Clarkeiin., The debate about physician assisted suicide and euthanasia in Ireland - Implications for psychiatry, International Journal of Law and Psychiatry 79(2021).

131 Tamze.
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Whprowadzeniu eutanazji stanowczo sprzeciwili sie irlandzcy psychiatrzy, twierdzac, ze nie jest to zgod-
ne z dobrg opieka medyczng i moze narazi¢ na niebezpieczenstwo pacjentéw szczegélnie wrazliwych.
W swoim stanowisku podkreslili, ze godna Smier¢, jako cel opieki medycznej u schytku zycia, jest moz-
liwa przy dobrej opiece paliatywnej**2. W Irlandii eutanazji sprzeciwiajg sie nie tylko psychiatrzy, ale
wiekszos$¢ srodowiska medycznego specjalizujgca sie w medycynie paliatywnej, stojgc na stanowisku,
Ze eutanazja nie jest ,godng $miercig, ale ,umniejszaniem godnosci osobistej cztowieka”3.

Réwniez irlandzcy biskupi sprzeciwiajg sie prawu legalizujgcemu wspomagane samobdjstwo. Zwroé-
cili sie oni do parlamentarzystéw o rezygnacje z wprowadzenia ustawy dotyczacej eutanazji. Projekt
ustawy przewidywat, ze osoby cierpigce na postepujgca chorobe terminalng bedg mogty zdecydowac
o swojej smierciiw tym celu skorzystaé zpomocy medycznej, aby zakonczyc zycie w kontrolowanych
i monitorowanych warunkach. Wymagana bytaby wczesniejsza zgoda dwdch lekarzy, ktérych zada-
niem miatoby by¢ zweryfikowanie choroby pacjenta jako nieodwracalnej. Biskupi, wskazali jednak
na koniecznosc¢ zastanowienia sie, czy w catym kraju istnieje odpowiednia oferta opieki paliatywne;j
oraz czy poswieca sie wystarczajgco duzo energii na informowanie o jej dostepnosci i znaczeniu®34.

Irlandzki serwis TheJournal.ie w grudniu 2019 r. podat, ze wiekszos$¢ mieszkancéw tego kraju
popartaby legalizacje eutanazji. Wniosek taki ptyna¢ ma z sondazu Amarach / Claire Byrne Live,
z ktérego wynika, ze 63% Irlandczykow popartoby legalizacje eutanazji. Z kolei 16% oséb nie popar-
toby legalizacji eutanazji, a 21% oséb byto niepewnych. Grupa wiekowa najbardziej opowiadajaca
sie za legalizacjg eutanazji w Irlandii to 45-54 lata (70%). Najmniej przychylna byta grupa 55+ (51%
poparto legalizacje eutanazji)*®.

12. Polska

W Polsce eutanazja jest zakazana pod grozbg odpowiedzialnosci karnej. Prawna ochrona zycia cztowie-
ka wynika juz z przepiséw Konstytucji, ktdra na mocy art. 38 zapewnienia poszanowanie i ochrone zy-
cialudzkiego jako dobra prawnego!3. Przepis ten nie réznicuje zakresu ani tez intensywnosci ochrony
prawnej zycia ludzkiego na zadnym stadium rozwojowym cztowieka, gwarantujac ochrone od poczecia
azdo naturalnej smierci. Jak jednak przyjat Trybunat Konstytucyjny w orzeczeniu z 28 maja 1997 r., K.
26/96 intensywnos¢ ochrony moze podlegac zréznicowaniu (stad tez konstytucyjnie dopuszczalne jest
réznicowanie dolegliwosci sankcji karnych w zwiazku z réznymi przestepstwami godzacymi w zycie
ludzkie). W praktyce kwestie te zostaty doprecyzowane w ustawodawstwie zwyktym, w tym m.in.
w kodeksie karnym (dalej: KK)'%’. Zgodnie z art. 150 § 1 KK eutanazja stanowi uprzywilejowany typ
zabdjstwa ze wzgledu na szczegdélng sytuacje motywacyjng sprawcy, popetniajacego czyn na zadanie
ofiary i pod wptywem wspdtczucia (tzw. zabdjstwo eutanatyczne).

132 P.Cullen, Psychiatrists come out against assisted dying Bill in new paper, https://www.irishtimes.com/news/health/psychiatrists-come-out-against-assisted-dyin-
g-bill-in-new-paper-1.4759450 (dostep: 13.06.2022).

133 lIrlandzcy lekarze:, Eutanazja to nie jest ,godna Smier¢” a umniejszanie godnosci osobistej cztowieka”,https://marsz.info/irlandia-eutanazja-to-nie-jest-godna-smier-
c-a-umniejszanie-godnosci-osobistej-czlowieka/ (dostep: 22.04.2022).

134 Eutanazja legalna w Irlandii? Biskupi apelujg do postéw, https://www.tvp.info/52279740/eutanazja-legalna-w-irlandii-biskupi-apeluja-do-poslow (do-
step:22.04.2022).

135 H.Halpin, 3 in 5 people in Ireland support the legalisation of euthanasia, https://www.thejournal.ie/legalisation-euthanasia-ireland-poll-4913894-Dec2019/
(dostep: 13.06.2022).

136 K.Wiak, Ochrona karna prawa cztowieka do Zycia w polskim prawie, Teka Komisji Prawniczej PAN Oddziat w Lublinie 11/2 (2020), s. 475-494.
137 Ustawazdnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, tj. z dnia 28 kwietnia 2022 r. (Dz.U.z 2022 . poz. 1138).
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Zgodnie z art. 150 § 1 KK eutanazja stanowi

uprzywilejowany. typ zabéjstwa ze wzgledu

na szczegolng sytuacje motywacyjnqg sprawcy,
popetniajgcego czyn na zgdanie ofiary i pod wptywem
ia (tzw. zabojstwo eutanatyczne).

Stosownie do wyzej wskazanego przepisu, kto zabija cztowieka na jego zadanie i pod wptywem
wspotczucia dla niego, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Analiza art. 150
§ 1 KK wskazuje, ze do wypetnienia znamion czynu wymagane jest, aby do zabdéjstwa doszto na z3-
danie ofiary oraz pod wptywem wspétczucia dla niej. Elementy te muszg wystgpi¢ kumulatywnie!®,
Z uzasadnienia wyroku Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z 19 grudnia 2014 r. wynika, ze ,dziatanie
sprawcy zabdjstwa spetniajgcego zadanie ofiary do pozbawienia zycia, jesli motywowane jest inng
niz wspoétczucie pobudkg, wyklucza uznanie wypetnienia przez sprawce takiego czynu znamion stro-
ny podmiotowej typu czynu zabronionego zabdjstwa eutanatycznego”'¥. Zgodnie z art. 150 §2 KK
w sytuacji popetnienia zabdjstwa eutanatycznego, w wyjatkowych wypadkach sad moze zastosowac
nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstgpic¢ od jej wymierzenia. W literaturze pojawiajg sie
gtosy wyrazajgce obawe, ze wprowadzenie tego zapisu przez ustawodawce moze oznaczac otwarcie
prawa karnego na stopniowg depenalizacje eutanazji'®°. Niestety z informacji uzyskanej z Minister-
stwa Sprawiedliwosci wynika, ze statyki dotyczace liczby prawomocnych uniewinnien oraz odstgpien
od wymierzenia kary w postepowaniach dotyczacych zabdjstwa eutanatycznego nie sa prowadzone.
Jednoczesnie liczba prawomocnych wyrokéw skazujacych w tych sprawach w latach 2004 - 2020
wynosita zaledwie 5.

Eutanazji oraz pomocy przy samobojstwie zabrania takze obowigzujacy Kodeks Etyki Lekarskiej (dalej:
KEL). Przepis art. 31 KEL wskazuje, ze lekarzowi nie wolno stosowac eutanazji, ani pomagac choremu
w popetnieniu samobdjstwa. W Kodeksie tym znajdziemy tez wskazania, ze lekarz powinien dotozy¢
wszelkich staran, aby zapewni¢ choremu humanitarng opieke terminalng i godne warunki umierania.
Lekarz winien do konca tagodzi¢ cierpienia chorych w stanach terminalnych i utrzymywadé, w miare
mozliwosci, jakos$¢ konczacego sie zycia (art. 30 KEL).

138 A.Grzeskowiak, K. Wiak (red.), Kodeks karny. Komentarz. Wyd. 7, Warszawa 2021, nb 4.
139 Wyrokz 19.12.2014 r.w sprawie sygn. akt 11 AKa 267/14.
140 A.Grzeskowiak, K. Wiak, Kodeks karny...,nb 9.
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W Polsce debata na temat eutanazji rozpoczeta sie za sprawa Janusza Switaja. W 1993 r. w wieku
niespetna 18 lat ulegt on wypadkowi motocyklowemu, na skutek ktérego doznat urazu kregostupa
szyjnego i zmiazdzenia rdzenia kregowego, co doprowadzito do prawie catkowitego paralizu. Ponad-
to, od momentu wypadku zmuszony byt do korzystanie z respiratora. Mezczyzna w dniu swoich 18.
urodzin poprosit lekarza dyzurujgcego na Oddziale Intensywnej Terapii o odtaczenie od aparatury
medycznej i pobranie narzadoéw do przeszczepu, jednak lekarz stanowczo odméwit'#l. Z czasem stan
pacjenta zaczat sie stabilizowa¢, miat tez mozliwos$¢ skorzystania z pobytu w osrodku rehabilitacyj-
nym, jednak pod warunkiem, ze bedzie oddychat samodzielnie. Od tej pory chtopak trenowat oddech,
zaczynajac od kilkunastu sekund i dziert po dniu wydtuzajac czas. Po roku ciezkiej pracy potrafit
samodzielnie oddychac caty dzien. Po trzech latach od wypadku wyjechat na pierwsza rehabilitacje.
Po pewnym czasie pacjent przeszedt chorobe, ktéra spowodowata utrate zdolnosci samodzielnego
oddychania. Wtedy udato mu sie pozyskaé¢ domowy respirator i szes¢ lat po wypadku, w 1999 roku,
wrécit do domu. Niedtugo potem Janusz Switaj zostat zatrudniony w fundacji aktorki Anny Dymnej
,Mimo Wszystko”, nastepnie zdat mature i ukoriczyt studia psychologiczne na Uniwersytecie Slaskim.
Pracuje jako psycholog, motywator i méwca'#2.

W 2007 r., po 14 latach od wypadku Janusz Switaj ztozyt w sadzie wniosek o wyrazenie zgody na - jak
sam to okreslit - zaprzestanie uporczywej terapii w momencie, gdy zabraknie jednego z jego rodzicéw.
Whbrew pojawiajgcym sie w mediach informacjom, on sam twierdzi, ze nigdy nie prosit o eutanazje,
podkreslajac, ze to nie to samo, co zaprzestanie uporczywej terapii'*®. W rzeczywistosci rozréznie-
nie tych termindw i ich precyzyjna interpretacja sg niezwykle trudne. Praktycy zwracajg uwage na
niejednoznacznosc¢ pojec sktadajgcych sie na cytowang w tekscie definicje uporczywej terapiit#4.
Ponadto uporczywa terapia czesto bywa mylona z opieka paliatywna. Pozostawiajac jednak na boku
powyzsze niezwykle wazne dylematy moralne, w tym miejscu nalezy jeszcze odniesc sie do kwestii
stosunku Polakéw wzgledem eutanazji.

12.1. Postawy Polakéw wobec eutanazji

Na przestrzeniostatnich lat wida¢ wyraZnie zmieniajgce sie nastawienie Polakéw do norm i wartosci.
Szczegdlnie uwidaczniaja to badania podej$cia do eutanazji - rozumianej w badaniach jako podanie,
na zyczenie pacjenta, Srodkéw usmiercajacych go (eutanazja czynna). Zaréwno poparcie dla eutana-
zZji, jak réwniez jej ocena moralna w ostatnich latach przybiera nasile, ajednoczesnie spada sprzeciw
wobec usmiercania pacjenta przez lekarza. Zachodzace zmiany s3 jeszcze bardziej widoczne przy
obserwacji mtodziezy.

141 ). Tecza-Cwierz, Nie moze unies¢ rqk, ale inspiruje innych. Janusz Switaj, ikona walki z bezradnosciq, https://plus.gazetakrakowska.pl/nie-moze-uniesc-rak-ale-in-
spiruje-innych-janusz-switaj-ikona-walki-z-bezradnoscia/ar/c11-14837042 (dostep: 13.06.2022).

142 Tamze.
143 Tamze.
144 D.Ku¢(Fundacja,Pomoéz Im”), Uporczywa terapia a opieka paliatywna, https://www.youtube.com/watch?v=T8eGbg8Pndw (dostep: 14.06.2022).



EUTANAZJA W EUROPIE
PRAWO, PRAKTYKA, DEBATA PUBLICZNA

Tabela 1. Czy lekarz powinien spetni¢ wole cierpigcych, nieuleczalnie chorych, ktérzy domagaja sie
podania im srodkéw powodujacych $mier¢?

Rok ‘ Tak ‘ Nie ‘ Trudno powiedzie¢
1X 1988 30 47 23
V1111999 40 44 16
1V 2001 49 37 14
X112001 48 39 13
V2005 48 37 15
V2007 37 46 17
X2009 48 39 13
X12012 43 41 16

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2001/K_170_01.PDF (dostep 30.05.2022 r.), https:/
www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K_003_13.PDF (dostgp 30.05.2022 r.), https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K_003_13.PDF
(dostep 30.05.2022 1.).

W latach 1988 - 2012 Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) prowadzito badania, dotyczace
m.in. spotecznego przyzwolenia na eutanazje. Na postawione pytanie ,Czy, Pana(i) zdaniem, lekarze
powinni spetnia¢ wole cierpigcych, nieuleczalnie chorych, ktérzy domagaja sie podania im srodkéw
powodujacych $mierc?” w latach 1988 i 1999 dominowaty odpowiedzi negatywne. W 1988 r. 47%
respondentow sprzeciwito sie mozliwosci uSmiercenia pacjenta przez lekarza, natomiast 30% opowie-
dziato sie za tego typu rozwigzaniem. W badaniu przeprowadzonym w 1999 r. odpowiedzi rozktadaty
sie podobnie, poniewaz 44% opowiedziato sie przeciwko eutanazji. Wyraznie jednak wida¢ wzrost po-
parcia, bowiem az o 10 punktéw procentowych, tj. 40% respondentéw. Byty to ostatnie badania, z wy-
jatkiem przeprowadzonych w 2007 r., kiedy dominowat sprzeciw wobec eutanazji nad jej poparciem.

Kolejne badania zostaty przeprowadzone w kwietniu i grudniu 2001 r., a takze w 2005 r. Jak wskazuja
wyniki poparcie dla eutanazji, wynosito we wszystkich z tych badan, 48 - 49 punktéw procentowych,
natomiast sprzeciw wyrazato ok 38% respondentéw. Odwrotng tendencje mozna zauwazy¢ w bada-
niach przeprowadzonych w 2007 r., gdy poparcie eutanazji byto na poziomie 46%, a sprzeciw 37%.
Kolejne badania, przeprowadzone w 2009 r. wykazaty, ze spoteczne poparcie dla eutanazjiwynosi 48%,
natomiast sprzeciw 39%. Ostatnie z przeprowadzonych przez CBOS badan, z tak zadanym pytaniem,
odbyty siew 2012 r. Sprzeciw jak i poparcie dla eutanazji s niemal na tym samym poziomie, poniewaz
za opowiedziato sie 43% badanych, podczas gdy przeciwko byto 41%. Mozna zatem moéwic, ze réznica
byta na poziomie btedu statystycznego.

Dokonujac obserwacji omawianych wynikéw, warto zwréci¢ takze uwage na odsetek odpowiedzi

L2trudno powiedzie¢”. W badaniach, w ktérych dominowat sprzeciw dla eutanazji mozna zauwazy¢
rowniez wyzszy wskaznik tych odpowiedzi (w 1988 r.- 23%, 1999r.- 16%, 2007 r.- 17%,2012r.- 16%),
podczas gdy w latach, w ktérych dominowato poparcie dla eutanazji wskaznik ten utrzymywat sie na
poziomie miedzy 13 a 15 punktéw procentowych z dominantg wynoszacg 13%.
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CBOS od 2005 r. prowadzi réwniez badania, w ktérych sprawdza m.in. moralng ocene eutanaz;ji. Jak
wskazujg wszystkie dotychczas przeprowadzone badania wsréd Polakéw dominuje negatywna ocena
skracania zycia pacjenta na jego zyczenie. Wyraznie widac jednak, ze moralny sprzeciw wobec euta-
nazji z kazdym badaniem spada, przy jednoczesnym wzroscie moralnego poparcia.

Tabela 2. Moralna ocena eutanazji

‘ Trudno powiedziec¢'4

Rok ‘ Pozytywna ‘ Negatywna
2005 18 60 22
2010 26 53 21
2013 28 48 24
2021 34 41 25

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2005/K_133_05.PDF (dostep 30.05.2022 r.), https://
www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_099_10.PDF (dostep 30.05.2022 r.), https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K_111_13.PDF
(dostep 30.05.2022 r.), https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_165_21.PDF (dostep 30.05.2022 r.).

W 2005 r. eutanazje moralnie negatywnie ocenito 60% badanych, wobec 18% pozytywnych ocen,
w 2010 r. negatywnie ocenito 53% respondentéw, podczas gdy 26% pozytywnie. Badania z 2013 r.
wykazaty, Zze eutanazje negatywnie moralnie ocenito 48% respondentéw, a pozytywnie 28%, nato-
miast w 2021 r. moralnie negatywnie ocenito 41% respondentéw wobec 34% respondentéw, ktorzy
ocenili jg pozytywnie.

Wartosciowe réwniez zdajg sie by¢ badania mtodziezy, z ktérych wynika wieksze niz w przypadku badan
ogdbtu poparcie dla eutanazji. Przeprowadzone badania mtodziezy przez CBOS w 1992 r. wykazaty, ze
wiekszos¢ respondentdw wyraza aprobate dla eutanazji - 52% (19% zdecydowanie sie zgadza, 33% ra-
czej sie zgadza)'#¢. Badania przeprowadzone w 2000 r. na studentach z Torunia i Bydgoszczy wykazaty
jeszcze silniejsze poparcie dla eutanazji, bowiem 58% wyrazito poparcie - 37% akceptowato w petni, 21%
warunkowo'¥. Jeszcze wieksze poparcie dla eutanazji wykazaty badania Stawomira H. Zareby z 2003 .
Blisko dwie trzecie respondentéw - 64,5% - mtodziezy szkét Srednich i warszawskich uczelni, wyrazito
poparcie dla eutanazji**é. Z badan Janusza Marianskiego przeprowadzonych w 2006 r., mozna odczytac,
ze sposrod ucznidw szkédt Srednich z Radomia, Wtoctawka, tomzy i Ostrowi Mazowieckiej wiekszos$¢
respondentdéw (54,5%) stato na stanowisku, iz jest ona dopuszczalna, albo dopuszczalna warunkowo!’.

Pomimo, ze badania mtodziezy pochodzg sprzed wielu lat, warto zauwazy¢, iz poparcie dla eutanazji
w tej kategorii wiekowej jest o wiele wyzsze niz wsréd ogdtu Polakéw badanych w podobnych przedzia-
tach czasowych. Ma to szczegdlne znaczenie, poniewaz kategoria stanowigca studentéw np.w 2005 r.,

145 Respondenci stwierdzali naile zgadzaja sie ze stwierdzeniem ,skracanie zycia nieuleczalnie chorego na jego prosbe” na siedmiopunktowej skali (1 - jest zawsze
zte i nigdy nie moze byc¢ usprawiedliwione, 7 - nie ma w tym nic ztego i zawsze moze byc¢ usprawiedliwione). Odpowiedzi 1 i 2 zostaty uznane za negatywne,
odpowiedzi 67 za pozytywne. Odpowiedzi nr 4 zostaty potaczone z odpowiedzia ,trudno powiedzie¢”.

146 https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/1992/K_056_92.PDF (dostep 30.05.2022r.).

147 http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-fd1a87c4-dc2a-41c2-88be-906c0b96a141/c/65_PDFsam_Opuscula_4_hr.pdf (dostep
30.05.2022r.).

148 Tamze.
149 Tamze.
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obecnie jest w wieku rodzicielskim oraz prokreacyjnym, a tym samym dokonuja oni takze reprodukcji
kulturowej. Zaktadajac, ze badani uczniowie szkét srednich i studenci pozostali przy swoich pogladach
dotyczacych wartosci zycia, mozna spodziewac sie, ze w kolejnych pokoleniach bedzie silnie domino-
wat relatywizm moralny i poparcie dla skracania zycia nieuleczalnie chorych pacjentéw.

Ozywienie dyskusji na temat eutanazji spowodowat w Polsce kontrowersyjny spektakl ,Prawo wy-
boru”, wystawiany w Teatrze Nowym w Poznaniu, w ktérym widzowie decydujg o zyciu lub $mierci
gtébwnego bohatera. Wydaje sie jednak, ze twércy sztuki wyszli poza granice dylematéw etycznych na
styku eutanazji i dyskontynuacji uporczywej terapii, czynigc przedmiotem spektaklu rowniez postulat
przerywania opieki paliatywnej'*°, ktéra - w przeciwienstwie do eutanazji i uporczywe;j terapii - sta-
nowi forme opieki nad terminalnie chorymi pacjentami gwarantujgc im godng smier¢ poprzez tago-
dzenie bélu i innych trudnych do zniesienia objawdw somatycznych, jak réwniez wsparcie psychiczne,
duchowe i socjalne®,

150 Teatr Nowy w Poznaniu, Spektakle aktualne: Prawo wyboru, https://teatrnowy.pl/spektakle/prawo-wyboru/ (dostep: 14.06.2022).

151 Par.3ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej (t.j. Dz.U.z 2022 r. poz. 262).



50

EUTANAZJA W EUROPIE
PRAWO, PRAKTYKA, DEBATA PUBLICZNA

V. Zakonczenie

utanazja, zaréwno w postaci czynnej, jak i biernej stanowi zabéjstwo, bowiem jej skutkiem jest
E pozbawienie zycia cztowieka. Do tej kategorii pojeciowej w praktyce zalicza sie takze wspomagane
samobojstwo, w przypadku ktérego lekarze - korzystajac z dostepnych dla nich $rodkéw - umozliwiaja
pacjentowi odebranie sobie zycia. Na skutek postepujacych przemian cywilizacyjnych zjawisko eutana-
zZji jest coraz powszechniej akceptowane w spoteczenstwie europejskim. Dobrja ilustracja tej tendencji
jest zmniejszajaca sie liczba panstw, ktére neguja niemoralny charakter zabéjstwa eutanatycznego,
przyjmujac prawodawstwo uchylajgce odpowiedzialnos¢ karng za tego rodzaju dziatanie. Jednocze-
$nie warto podkresli¢, ze eutanazja jest czesto mylona z odstapieniem od uporczywej terapii, ktéra
z kolei nie jest dziataniem moralnie nagannym, lecz wrecz wskazanym w tych sytuacjach, w ktérych
kontynuowanie procedur medycznych ,przedtuza umieranie”, tj. nie przynosi pacjentowi korzysci, lecz
wytacznie przysparza dodatkowych cierpien, naruszajac jego godnoscé.

Chociaz fakt ten jest przemilczany, nie ulega watpliwosci, ze eutanazja prowadzi i musi prowadzi¢ do

zahamowania rozwoju opieki paliatywnej w tych krajach, w ktérych eutanazja i wspomagane samo-
béjstwo zostaty prawnie zaakceptowane. Tymczasem opieka paliatywna stanowi alternatywe dla

zabdjstwa pacjentédw nieuleczalnie chorych, gwarantujgcim jednoczesnie poszanowanie godnosci

poprzez nastawienie na niesienie ulgi w wielowymiarowym cierpieniu zwigzanym ze zblizajgcym

sie koncem zycia.
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Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris

powstat, by bronic¢ osoby i Srodowiska zagrozone spoteczng marginalizacjg badZ wykluczone ze
wzgledu na przywiazanie do naturalnego tadu spotecznego i tradycyjnych wartosci, poswiadczonych
w Konstytucji RP. Dziatamy na rzecz prawnej ochrony cztowieka na kazdym etapie zycia,
tozsamosci matzenstwa jako zwigzku kobiety i mezczyzny, autonomii rodziny, wolnosci religijnej

oraz prawa do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w zgodzie z wtasnym sumieniem.

Eksperci z Centrum Analiz Prawnych Ordo luris:

e analizuja i opiniuja projekty ustaw,
e docierajg z prawng argumentacja do politykdw w kraju i w instytucjach europejskich,
e biorg udziat w pracach komisji parlamentarnych,
e przedstawiaja opinie w sadach (tzw. amicus curiae),

e monitorujg dziatania administracji publiczne;j.

Prawnicy z Centrum Interwencji Procesowej Ordo luris:

o wystepuja w obronie rodzin zagrozonych rozbiciem z powodu nieuzasadnionej ingerencji panstwa,

e reprezentujg przedstawicieli zawodoéw medycznych i innych grup zawodowych, doswiadczajacych trudnosci
w profesjonalnym wykonywaniu zawodu zgodnie z osgdem wtasnego sumienia,

o wystepuja jako rzecznicy stowa i zgromadzen, szczegdlnie w interesie obroncéw zycia,

e biorg udziat w postepowaniach przed Trybunatem Konstytucyjnym na rzecz spéjnosci

obowiazujgcego prawa z porzadkiem konstytucyjnym Rzeczpospolitej Polskiej.

Instytut Ordo luris jest fundacja i zakres naszej aktywnosci jest $cisle uzalezniony od funduszy,
ktoére pozyskamy na dziatalnosc statutowa. Cenigc sobie niezaleznos$¢ nie korzystamy ze sSrodkow
publicznych i grantéw, ktérych pozyskanie mogtoby jg ograniczaé¢. Nasza dziatalno$¢ prowadzimy tylko
dzieki hojnosci naszych Darczyncéw, zwtaszcza tych, ktérzy wspierajg nas regularnie

co miesigc, w ramach Kregu Przyjaciot (wiecej o nas: www.przyjaciele.ordoiuris.pl).

RAZEM MOZEMY REALNIE WPLYWAC NA RZECZYWISTOSC!

Darowizne mozna przekazac na konto:

34 1020 1026 0000 1502 0301 0469
Fundacja Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris
ul. Zielna 39,00-108 Warszawa
oraz za pomoca przelewdw internetowych Tpay i PayPal

(szczegbty na stronie www.ordoiuris.pl)

@ ordoiuris.pl n /ordoiuris Y @Ordoluris

@ /ordoiuris /ordo.iuris




