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Uwagi w przedmiocie dopuszczalnosci przeprowadzenia aborcji

z powodu zlego stanu zdrowia psychicznego matki

Glowne tezy

Wypowiedzi i oSwiadczenia Rzecznika Praw Obywatelskich, ministra zdrowia
Adama Niedzielskiego i Rzecznika Praw Pacjenta odnoszace si¢ do zagrozenia
zdrowia psychicznego kobiety ci¢zarnej jako czynnika legalizujgacego aborcje
nalezy uzna¢ za wprowadzajace w blad.

Zycie ludzkie jest warto$cia podstawowa, objeta ochrona Konstytucyjna,
stanowigca punkt wyjscia dla pozostalych praw i wolnosci jednostki. Stanowi
wolno$¢ konstytucyjna o wartosci wyzszej niz zdrowie w hierarchii konstytucyjnie
chronionych débr. Wszelkie ograniczenia prawnej ochrony zycia czlowieka
wymagaja szczegolnie restrykcyjnej wykladni w kierunku zbieznym z kryterium
»absolutnej koniecznosci”.

Absolutnie niedopuszczalna jest zatem rozszerzajaca interpretacja zagrozenia
zdrowia jako przestanki aborcyjnej, ktorej przyjecie doprowadziloby do
sprzecznego z prawem arbitralnego zrownania wartosSci zycia z szeroko
pojmowanym zdrowiem.

W aspekcie praktycznym, zaakceptowanie szerokiej definicji zdrowia w odniesieniu
do aborcji, mimo Ze nie ma umocowania prawnego, doprowadziloby do
wprowadzenia w Polsce aborcji ,,na zyczenie”.

Wytyczne dla procedur zwigzanych z przerywaniem ciazy w przypadkach
stwierdzenia wystapienia przeslanek z art. 4a u.p.r. nie beda mialy charakteru

powszechnie obowigzujgcego prawa, dlatego stosowane w praktyce nie zwolnia
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lekarzy od odpowiedzialnosci za wykonywanie zawodu w sposob niezgodny z

przepisami ustawowymi czy Kodeksem Etyki Lekarskiej.

II. Wprowadzenie

Dnia 22 pazdziernika 2020 r. Trybunal Konstytucyjny wydal wyrok w sprawie aborcji na
podstawie podejrzenia choroby lub niepelnosprawnosci dziecka nienarodzonego, w ktorym
uznat tzw. przestanke eugeniczng za niekonstytucyjna'. Od tego czasu w debacie publicznej
wcigz podejmowane sg proby pozaprawnej reinterpretacji pozostatych przestanek
dopuszczalno$ci przerywania cigzy, okreslonych w art. 4a ust. 1 ustawy z dnia 7 stycznia 1993
1. 0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania
cigzy’ (dalej: u.p.r). Dziatania te, ktorych inicjatorem sa organizacje zajmujace sig
propagowaniem szerokiego dostgpu do aborcji ,,na Zyczenie” i $wiadczace nielegalng pomoc w
jej uzyskaniu, w ostatnim czasie szczeg6lnie intensywnie koncentrujg si¢ wokot przestanki
dopuszczalnosci aborcji na podstawie zagrozenia zdrowia psychicznego pacjentki (art. 4a ust. 1
pkt 1 u.p.r.).

W tym konteks$cie jako szczegolnie niepokojace jawiag si¢ wypowiedzi medialne oraz
opublikowane i aktualizowane na stronie Rzecznika Praw Obywatelskich, o§wiadczenia bylego
ministra zdrowia Adama Niedzielskiego i Rzecznika Praw Pacjenta, odnoszace si¢ do zagrozenia
zdrowia psychicznego kobiety ci¢zarnej jako czynnika legalizujacego aborcje. Komunikaty te
przedstawiaja problematyke legalnosci aborcji na podstawie tzw. przestanki zdrowotnej w

sposob nieuprawniony i przez to mogacy wprowadzaé w biad.

I11. Problem interpretacji pojecia ,,zdrowie”

Zgodnie z obowigzujacym art. 4a ust. 1 u.p.r. przerwanie cigzy moze by¢ dokonane wytacznie
przez lekarza, w przypadku gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety

ciezarnej, badz gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstala w wyniku czynu

"' Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22 pazdziernika 2020 r., sygn. akt K 1/20.
2Dz.U. z 2022 1. poz. 1575.
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zabronionego. W praktyce, ze wskazanych dwoch przestanek najwigksze pole do interpretacji
stanowi przestanka pierwsza, odnoszaca si¢ do ,,zagrozenia dla zdrowia kobiety ci¢zarnej”.
Prawo polskie nie definiuje bowiem pojecia ,,zdrowie”. Istnieje natomiast szereg definicji
potocznych oraz opracowanych przez réznorodne organizacje mi¢dzynarodowe. Przyktadowo
Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje ,,zdrowie” jako stan petnego dobrostanu fizycznego,
psychicznego 1 spotecznego a nie tylko brak — obiektywnie istniejacej — choroby czy
niepetnosprawnosci’.

W swoim stanowisku Rzecznik Praw Pacjenta dokonal nieakceptowalnego prawnie
uproszczenia przestanki dopuszczalno$ci przerywania cigzy na podstawie art. 4a ust. 1 pkt 1
u.p.r., wskazujac ze ,,takze zagrozenie zdrowia psychicznego kobiety w cigzy wywotane ta cigza

moze stanowi¢ przestanke do przerwania cigzy”*

. Zgodnie z §2 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie
kwalifikacji zawodowych lekarzy, uprawniajacych do dokonania przerwania cigzy oraz
stwierdzania, ze cigza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety lub wskazuje na duze
prawdopodobienstwo cigzkiego i nieodwracalnego upos$ledzenia ptodu albo nieuleczalnej
choroby zagrazajacej jego zyciu’, wystapienie okolicznosci wskazujacych, ze cigza stanowi
zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ci¢zarnej, stwierdza lekarz posiadajacy tytut specjalisty
w zakresie medycyny wilasciwej ze wzgledu na rodzaj choroby kobiety cigzarnej. Oznacza to,
jak przed laty wskazata prof. dr hab. Eleonora Zielinska, Ze ,,zagrozenie dla zdrowia, (...) nalezy
ocenia¢ przez pryzmat choroby, na ktérg cierpi kobieta ci¢zarna. Innymi stowy »zagrozenia dla
zdrowia« w $wietle tego przepisu nalezy interpretowaé¢ wasko: jako istnienie choroby, ktéra
poglebi si¢ w przypadku kontynuacji cigzy, a nie tylko jako zagrozenie dobrostanu kobiety

ciezarnej, czy wystapienie dolegliwosci towarzyszacych normalnie stanowi cigzy”™.

3 Por. M. Cybulski, Podstawowe pojecia z zakresu zdrowia i choroby,
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/WNoZ_jednostki/wnoz-z-zintegrowanej-opieki-
medycznej/uzs/wyklad uzs.pdf (dostep: 17 sierpnia 2023), s. 2.

4 Zagrozenie dla zdrowia psychicznego matki - przestankq legalnego przerwania cigzy. Odpowiedzi MZ i RPP,
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-aborcja-zdrowie-psychiczne-matki-mz-rpp-odpowiedzi (dostep: 29 sierpnia
2023).

5 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z 22 stycznia 1997 r. w sprawie kwalifikacji zawodowych
lekarzy, uprawniajacych do dokonania przerwania cigzy oraz stwierdzania, ze cigza zagraza zyciu lub zdrowiu
kobiety lub wskazuje na duze prawdopodobienstwo ci¢zkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo
nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu, Dz.U. 1997 Nr 9, poz. 49 (dalej: rozporzadzenie MZ).

6 E. Zielinska Uwagi odnosnie do zatozer wniosku do TK, https://bip.brpo.gov.pl/pliki/1202907093.pdf.
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Przytoczone wyzej stowa Rzecznika Praw Pacjenta moga wskazywaé wrecz, ze rozpoznanie
u kobiety na przyktad ryzyka powszechnie wystgpujacego zaburzenia psychicznego, jakim jest
depresja okoloporodowa, dotykajaca nawet kilkunastu procent matek, moze by¢ podstawg
zgodnego z prawem przerwania cigzy. Jest to poglad catkowicie btedny i nie uzasadnia
powotywania si¢ na art. 4a ust. 1 pkt 1 u.p.r. Na marginesie wypada przypomnie¢ rowniez stowa
krajowego konsultanta w dziedzinie psychiatrii z 2019 r., Ze ,,zaburzenie depresyjne u ci¢zarnej
mozna i nalezy leczy¢™”’.

Bledne jest rowniez poszukiwanie przez Rzecznika Praw Pacjenta stanowiska majacego
jednoznacznie okresli¢, ktore przypadki zagrozenia zdrowia psychicznego matki rzekomo
legalizuja aborcje, a ktore nie. Ogodlna i asekuracyjna interpretacja krajowego konsultanta w
dziedzinie psychiatrii®, na ktora powotat sie w swoim stanowisku Rzecznik Praw Pacjenta, nie
moze zastepowaC powszechnie obowigzujacych przepisow, w szczegolnosci ustawy z 6
listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta’, w tym art. 8, zgodnie z ktorym
»pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych udzielanych z nalezyta staranno$cia przez
podmioty udzielajace §wiadczen zdrowotnych w warunkach odpowiadajacych okreslonym w
odrebnych przepisach wymaganiom fachowym 1 sanitarnym. Przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych osoby wykonujace zawdd medyczny kieruja si¢ zasadami etyki zawodowej
okreslonymi przez wlasciwe samorzady zawodoéw medycznych”. Zasady etyki zawodowej, do
ktorych odwoluje si¢ ten przepis, wskazuja miedzy innymi na konieczno$¢ ochrony zycia
ludzkiego, zachowania swobody wyboru w zakresie metod postepowania z pacjentem, czy
podejmowania decyzji terapeutycznych na podstawie wynikow postepowania diagnostycznego
(por. art. 2, 6, 8, 9 Kodeksu Etyki Lekarskiej') oraz formutuja odpowiedzialno$é za zdrowie i
zycie pacjenta nienarodzonego (art. 39 KEL). Z calg pewnoscig wigc nie jest prawnie
dopuszczalna sytuacja, w ktorej uchylony przez Trybunat Konstytucyjny art. 4a ust. 1 pkt2 u.p.r.,

dopuszczajacy przerywanie cigzy w sytuacji podejrzenia u dziecka ciezkiej choroby lub

7 E. Kurzynska, Na depresje moze cierpie¢ nawet 15 proc. ciezarnych, https:/pulsmedycyny.pl/na-depresje-moze-
cierpiec-nawet-15-proc-ciezarnych-951190 (dostep: 30 sierpnia 2023).

8 Zagrozenie dla zdrowia psychicznego matki - przestankq legalnego przerwania cigzy. Odpowiedzi MZ i RPP,
®Dz.U. 22022 r. poz. 1876.

10 Tekst Kodeksu Etyki Lekarskiej (dalej: KEL) dostepny pod adresem:

https://nil.org.pl/uploaded _images/1574857770 kodeks-etyki-lekarskiej.pdf (dostep: 21 sierpnia 2023).
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niepetnosprawnosci, mialby by¢ w praktyce zastapiony przez szeroko rozumiang przestanke

zagrozenia zdrowia psychicznego matki.

IV. Prawo do zycia a zagrozenie dla zdrowia kobiety ci¢zarnej

Artykut 30 Konstytucji RP!'! stanowi, ze ,,[p]rzyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka
stanowi zrodto wolnosci 1 praw czltowieka 1 obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej
poszanowanie 1 ochrona jest obowigzkiem witadz publicznych”. Zgodnie z art. 38 Konstytucji,
»Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu czlowiekowi prawna ochrong zycia”. Do tych
wlasnie przepisow odwotat si¢ 22 pazdziernika 2020 r. Trybunat Konstytucyjny, uznajac m.in.,
ze zakwestionowana we wniosku przestanka eugeniczna przerywania cigzy godzi w przyrodzong
godno$¢ cztowieka, tj. dziecka poczgtego. Godnos¢ cztowieka jest z kolei zrédtem wszelkich
praw 1 wolnosci, w tym réwniez prawa do ochrony zycia, o ktdrym mowa w art. 38 Konstytucji
RP. Wynika to z wczes$niejszych orzeczen Trybunatu, na przyktad z wyroku z 7 stycznia 2004 r.,
sygn. K 14/03, w ktorym wyraznie wskazano, ze ,,nie mozna moéwi¢ o ochronie godnosci
czlowieka, jezeli nie zostaly stworzone wystarczajace podstawy do ochrony zycia”!'?. Takze w
wyroku z 30 wrzesnia 2008 r. Trybunal Konstytucyjny podkreslil, Ze ,,prawna ochrong zycia,
gwarantowang przez art. 38 Konstytucji, nalezy rozumie¢ przede wszystkim jako zakaz
pozbawiania cztowieka zycia”!?.

Trybunat Konstytucyjny, w cytowanym wyroku w sprawie K 44/07, wyjasnit ponadto kwesti¢
rozstrzygania kolizji konstytucyjnie chronionych dobr, ktorymi w omawianym przypadku sa
zycie 1 zdrowie cztowieka. W uzasadnieniu wyroku wskazal: ,,[w]ypracowana na podstawie art.
31 ust. 3 Konstytucji metodologia oceny znajduje zastosowanie takze w odniesieniu do
rozwigzan ograniczajacych prawng ochrong¢ zycia, wszakze z dwoma istotnymi zastrzezeniami.
Po pierwsze — przestanka koniecznosci musi by¢ interpretowana szczegolnie restryktywnie,
w kierunku zbieznym z kryterium »absolutnej koniecznosci«, wypracowanym w

orzecznictwie ETPC na gruncie art. 2 konwencji o ochronie praw cztowieka. Kazdy wypadek

! Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 1. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.).
12 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 7 stycznia 2004 r., sygn. K 14/03.
13 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 30 wrze$nia 2008 r., sygn. K 44/07.
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ograniczenia prawnej ochrony zycia ludzkiego — w stosunku do standardéw ogdlnych — musi
by¢ traktowany jako §rodek o charakterze ultima ratio. Po drugie — z uwagi na fundamentalny
charakter prawa do zycia w aksjologii konstytucyjnej, nie kazde z dobr wskazanych w art. 31
ust. 3 Konstytucji moze uzasadnia¢ godzace w nie rozwigzania. (...) zdecydowanie
nieakceptowane w demokratycznym panstwie prawnym, realizujacym zasady sprawiedliwosci
spotecznej i chronigcym Zycie oraz niezbywalng godno$¢ cztowieka, byloby ograniczenie
prawnej ochrony zycia czlowieka w celu ochrony dobr lokujacych si¢ nizej w hierarchii
konstytucyjnej, np. (...) zdrowia innych ludzi. Warunkiem ograniczenia prawa do prawne;j
ochrony Zycia jest wigc zaistnienie sytuacji, w ktorej jest niewatpliwe, Ze nie da si¢ ono pogodzié¢
z analogicznymi prawami innych osob. Przestanke t¢ mozna okresli¢ og6lnie jako wymaganie
symetrii dobr: po$wiecanego i ratowanego”!*. Nieuzasadnione prawnie arbitralne zréwnanie
przez ustawodawce wartosci zycia dziecka z szeroko pojmowanym zdrowiem kobiety cigzarne;j,
ktore odzwierciedla aktualne brzmienie art. 4a ust. 1 pkt 1 u.p.r., stanowito podstawe zastrzezen
Rzecznika Praw Obywatelskich Janusza Kochanowskiego i przygotowanego przez niego

wniosku do Trybunatu Konstytucyjnego'®.

V. Analiza obowiazujacych regulacji i dorobku judykatury

Polskie sagdy dokonujg oceny pojecia ,,zdrowie” w zwigzku z art. 30 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty'®, zgodnie z ktorym ,,lekarz ma obowiazek udziela¢ pomocy lekarskiej
w kazdym przypadku, gdy zwtoka w jej udzieleniu mogtaby spowodowac¢ niebezpieczenstwo
utraty zycia, cig¢zkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia”. Tym samym mowa
jedynie o czynno$ciach, ktérych podjecie jest konieczne bezzwlocznie 1 w sytuacji zagrozenia.
W niedawnym wyroku Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego!” podkreslono, ze chodzi tylko o

sytuacje nagte i1 niespodziewane. W tym tez kontekscie, a takze zgodnie z przytoczonymi wyzej

14 Tamze, pkt 7.4. uzasadnienia.

15 Wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich, https:/bip.brpo.gov.pl/pliki/1202901674.pdf (dostep: 30 sierpnia
2023).

16 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516).

17 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 23 lutego 2022 r., sygn. II CSKP 229/22.
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zasadami nakazujacymi w tym przypadku wyktadni¢ zawgzajaca, termin ,,zdrowie”, powinien
by¢ traktowany w sposob $cisly, a zatem odnoszac si¢ wytacznie do sfery zagrozenia fizycznego,
cho¢ niezwigzanego z uszkodzeniem ciata (lecz wywotujacym inne skutki fizyczne). Trudno
byloby bowiem przyjaé, ze zagrozenie dla zdrowia psychicznego moze pojawi¢ si¢ w sposob
nagly i1 niespodziewany wymagajac niezwlocznego §wiadczenia pomocy lekarskie;.

Tym samym proponowane zmiany, polegajace na uznaniu zaburzen psychicznych za
przestanke aborcji, nalezy uzna¢ za sprzeczne z obowigzujagcym prawem 1 sposobem jego
interpretacji. Poglad ten jest jednak prezentowany przez politykow, ktorzy przez zmiang
dotychczasowego sposobu rozumienia poje¢ daza do ustanowienia dodatkowej, pozaprawnej
przestanki dokonania aborcji, ktora de facto umozliwitaby dokonywanie w Polsce aborcji ,,na

zyczenie”.

VI.Praktyka zagraniczna

W Wielkiej Brytanii formalnie aborcja ,,na Zyczenie” jest prawnie zakazana. Do zabijania
nienarodzonych dzieci powszechnie wykorzystywany jest jednak przepis stanowiacy o tym, ze
aborcja jest dozwolona, gdy ,.kontynuacja cigzy wigzalaby si¢ z wigkszym niz w przypadku
przerwania cigzy ryzykiem uszczerbku na zdrowiu fizycznym lub psychicznym kobiety
ciezarnej lub jakichkolwiek dzieci z jej rodziny”. Na podstawie tak sformutowanej niejasnej
przestanki dajacej duze pole do naduzy¢ interpretacyjnych, przeprowadzanych jest ok. 98%
aborcji w tym kraju'®. Sposrod tej grupy przytltaczajaca wiekszo$é, bo 99,9% aborcji zostato
wykonanych z powodu zagrozenia dla zdrowia psychicznego kobiety (sklasyfikowane jako F99
(zaburzenia psychiczne, niewymienione inaczej). To przektada si¢ na ponad 200 tysigcy dzieci

zabijanych kazdego roku (w 2021 r. uémiercono w sumie ponad 214 tysiecy dzieci)'®.

18 C. Miller, Komplikacje zdrowia psychicznego po dokonaniu aborcji [w:] Ochrona zycia ludzkiego na
prenatalnym etapie rozwoju. Aspekty spoleczne, medyczne i prawne, red. J. Kwasniewski, M. Olszowka,
Warszawa 2023, s. 273.

19 Department of Health & Social Care, Abortion statistics for England and Wales: 2021.,
https://www.gov.uk/government/statistics/abortion-statistics-for-england-and-wales-2021/abortion-statistics-
england-and-wales-2021 (dostgp: 30 sierpnia 2023).
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W Hiszpanii migdzy 1985 a 2010 r. obowigzywata regulacja prawna niemal identyczna
do obowigzujacej obecnie w Polsce. W praktyce aborcja byla dostepna na zyczenie, przez
wykorzystywanie, identycznie jak probuje si¢ to robi¢ obecnie w Polsce, przestanki ochrony
zdrowia psychicznego kobiety w cigzy. Liczba aborcji z roku na rok rosta 1 w 2008 1. siggneta az
15 tys. przypadkow. Ten stan rzeczy doprowadzit do wprowadzenia w 2010 r. jeszcze bardziej

skrajnego rozwigzania w postaci legalizacji aborcji ,,na zyczenie?°.

VII.  Brak mozliwosci zwolnienia lekarzy z odpowiedzialnosci prawnej za wykonywanie

zawodu w sposob niezgodny z przepisami ustawowymi

Bledne jest zatozenie, ktore zdaje si¢ funkcjonowaé w Ministerstwie Zdrowia, ze wyniki
pracy powotanego przez ministra zespolu do spraw opracowania wytycznych dla podmiotow
leczniczych w zakresie procedur zwigzanych z zakonczeniem cigzy w przypadkach stwierdzenia
wystapienia przestanek z art. 4a u.p.r., moga zwolni¢ lekarzy z obowigzku samodzielnego
podejmowania decyzji terapeutycznych, traktowania kazdego pacjenta indywidualnie,
prowadzenia postgpowania diagnostycznego i1 leczniczego z nalezyta staranno$cig oraz w
oparciu o rzetelng i aktualng wiedze¢ i dostgpne $rodki medyczne. Nie sposob jest
ustandaryzowac tak delikatng i subiektywnie odczuwang materie, jaka jest w szczegdlnosci sfera
psychiczna cztowieka. Nie wymaga specjalistycznej wiedzy medycznej twierdzenie, ze nie jest
mozliwe ustalenie jednej, wlasciwej dla wszystkich przypadkow definicji zdrowia psychicznego,
ktora - aplikowana w praktyce - by¢ moze wydaje si¢ narzgdziem utatwiajagcym prace lekarzy,
jednak jednocze$nie wyrzadzi liczne szkody wsrdd schematycznie traktowanych pacjentow.
Stopien skomplikowania ludzkiej psychiki, wychodzi poza sztywno okreslone ramy nauki 1
zdecydowanie najbardziej wymaga indywidualnego podejscia do kazdej pacjentki. Z calg
pewno$cia nie mozna niezwykle skomplikowanego problemu zdrowia psychicznego

zredukowa¢ do kilku kodéw konkretnych rozpoznan psychiatrycznych w ICD-11, ktore

20 Por. A. Smolinska, Hiszpania: TK utrzymat prawo do aborcji na zqgdanie do 14. tygodnia cigzy,
https://pulsmedycyny.pl/hiszpania-tk-utrzymal-prawo-do-aborcji-na-zadanie-do-14-tygodnia-ciazy-1177178,
(dostep: 30 sierpnia 2023).
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instrumentalnie wykorzystywano by nast¢pnie do naduzywania wyjatku okreslonego w art. 4a
ust. 1 pkt 1 u.p.r.

Ponadto przypomnie¢ trzeba podstawowag kwesti¢ formalna, ze dla swej waznosci wszelkie
ograniczenia w korzystaniu z konstytucyjnie chronionych praw i wolnosci (do ktérych w
pierwszej kolejnosci zalicza si¢ zycie ludzkie) musza mie¢ forme¢ ustawowa, co w omawianym
przypadku nie miatoby miejsca. W podobnej sytuacji, tj. dotyczacej prawnej ochrony zycia
ludzkiego, Trybunat Konstytucyjny w wyroku w sprawie K 44/07 stwierdzil, ze ,,(...)
przekazanie do regulacji podustawowej istotnych elementow oceny dokonywanej w procesie
podejmowania decyzji o zniszczeniu statku powietrznego [skutkujacej $miercig zalogi i
pasazerow — przyp. OI], trzeba uznaé, Ze nie zostala w pelni zachowana w tym wypadku
ustawowa forma regulacji”>'. Wymogu tego z cala pewnoscia nie spelniaja wytyczne
opracowane przez zespot ekspertow powotany przez ministra.

Nalezy ponadto mie¢ na uwadze, ze wspomniane wyzej wytyczne dla procedur
zwigzanych z przerywaniem cigzy w przypadkach stwierdzenia wystgpienia przestanek z art. 4a
u.p.r. nie bedg miaty charakteru powszechnie obowigzujacego prawa i - stosowane w praktyce -

nie zwolnig lekarzy od odpowiedzialno$ci za wykonywanie zawodu w sposob niezgodny z

przepisami ustawowymi czy Kodeksem Etyki Lekarskiej.

VIII. Podsumowanie

Zaakceptowanie szerokiej definicji zdrowia w odniesieniu do warunkéw dopuszczalnosci
przerywania cigzy, doprowadzitoby w praktyce do wprowadzenia w Polsce aborcji ,,na Zyczenie”
z nieakceptowanym w demokratycznym panstwie pominigciem procesu legislacyjnego.
Przyktad zagraniczny dowodzi, ze przyjecie pogladu prezentowanego przez Ministerstwo
Zdrowia i Rzecznika Praw Pacjenta skutkowa¢ bedzie ,,cofnigciem” Polski o dekady w obszarze
ochronie zycia, zaprzepaszczajac niewatpliwe dotychczasowe sukcesy cywilizacyjne na tym
polu. Uznanie dopuszczalno$ci przerwania cigzy, a wigc pozbawienia zycia cztowieka, na

podstawie zagrozenia zdrowia psychicznego kobiety czy zaistnienia choroby psychicznej u

21 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 30 wrzes$nia 2008 1., sygn. K 44/07, pkt 7.5. uzasadnienia.
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kobiety w cigzy jest niezgodne z konstytucyjnym standardem ochrony zycia ludzkiego i
pozbawione podstaw prawnych. Sytuacji tej nie zmienig wytyczne dla procedur zwigzanych z
przerywaniem cigzy w przypadkach stwierdzenia wystapienia przestanek z art. 4a u.p.r., bowiem
na ich podstawie nie jest mozliwe ograniczenie korzystania z konstytucyjnych praw i wolnosci.
Wyniki pracy zespolu powotanego przez Ministra Zdrowia nie zwolnig tez lekarzy od

odpowiedzialnosci za wykonywanie zawodu w sposdb niezgodny z przepisami ustawowymi czy

Kodeksem Etyki Lekarskiej.

Lukasz Bernacinski — cztonek Zarzadu Ordo Iuris

r.pr. Katarzyna Gesiak — dyrektor Centrum Prawa Medycznego i1 Bioetyki Ordo luris
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