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1.

Jak korzystaé z klauzuli sumienia?
Pielegniarki i pofozne mogg zgodnie z prawem
odméwi¢ wykonania zlecenia lekarskiego oraz
wykonania innego Swiadczenia zdrowotnego, ktore
sg niezgodne z ich sumieniem.

Podstawg do tego jest art. 53 ust. 1 Konstytucji RP.

Przepisy art. 12 ustawy o zawodach pielegniarki i

potoznej oraz art. 18 Kodeksu etyki zawodowej

pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej,
okreslajg sposob korzystania z tego konstytucyjnego
prawa.

Aby skorzysta¢ z klauzuli sumienia w konkretne;j

sytuacji powinnas:

3.1. poda¢ na pismie przetozonemu Ilub osobie
Zlecajgcej przyczyne odmowy wykonania
zlecenia lub $wiadczenia:

a) tg przyczyng bedzie sprzeciw Twojego

sumienia,

b) nie masz obowigzku ani potrzeby podawac
doktadnego uzasadnienia (np. religijnego lub
prawnego), ale warto, zeby$ wskazala
chocby ogdlnie, czym motywujesz odmowe
(np. ze Twoja religia lub Twoj swiatopoglad
nie pozwalajg Ci uczestniczy¢ w aborcji),

c) wystarczy, ze w uzasadnieniu opiszesz
krétko sytuacje i dziatania, w ktorych
odmawiasz udziatu;

3.2. uprzedzi¢ pacjentke o odmowie wykonania
oczekiwanych przez nig czynnosci — nie musisz
tego robi¢, gdy korzystasz z klauzuli sumienia
jeszcze zanim zetkniesz sie z pacjentkg (np.
otrzymasz zlecenie udania sie do niej, a jeszcze
nie miatas z nig kontaktu),

3.3. uzasadni¢ i odnotowaé¢ fakt odstgpienia od
realizacji Swiadczen zdrowotnych w
dokumentacji medycznej pacjentki (papierowej
lub elektronicznej) — nie musisz tego robic, jesli
nie znasz danych pacjentki lub nie masz dostepu
do jej akt.

Nie masz obowigzku wskazania pacjentce ,realnych

mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia u innej

pielegniarki, potoznej lub w podmiocie leczniczym”.

4.1. Art. 12 ust. 3 ustawy powtarza norme tozsamg z
normg zawartg w art. 39 o zawodach lekarza i
lekarza  dentysty, ktéra  utracita  moc
obowigzujgcg na skutek wyroku TK.

4.2. Przepis ten mozna uznaC za oczywiscie
niekonstytucyjny.

Nie mozesz stosowaé klauzuli sumienia, gdy zwtoka

w udzieleniu $wiadczenia mogtaby spowodowac stan

nagtego zagrozenia zdrowotnego pacjentki (np. w

trakcie aborcji, pacjentka dostata krwotoku).

5.1. Zgodnie z definicja zawartg ustawie o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(stosowang tu analogicznie) jest to ,stan

polegajgcy na nagtym lub przewidywanym w
krotkim czasie pojawieniu sie  objawow
pogarszania zdrowia, ktorego bezposrednim
nastepstwem moze by¢é powazne uszkodzenie
funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata lub
utrata zycia, wymagajacy podjecia
natychmiastowych  medycznych  czynnosci
ratunkowych i leczenia”.

9.

5.2. Stan ten niewatpliwie obejmuje sytuacje
niebezpieczenstwa utraty Zzycia, ciezkiego
uszkodzenia ciala Ilub ciezkiego rozstroju

zdrowia pacjentki.

5.3. Wskazéwka powinno by¢ to, ze Trybunat
Konstytucyiny w 2015 r. uznat za
niekonstytucyjny nieprecyzyjny przepis, wedtug
ktérego lekarze nie mogli stosowac klauzuli
sumienia ,w innych przypadkach niecierpigcych
zwioki”.

Gdy otrzymatas zlecenie od lekarza i masz
watpliwosci, czy nie zaistniata sytuacja, w ktorej
sumienie nie pozwala Ci bra¢ udziatu (np. nie wiesz,
czy podanie srodkéw poronnych ma na celu aborcje,
czy jest uzasadnione stwierdzonym poronieniem
zatrzymanym):

6.1. masz prawo (w zakresie niezbednym do

udzielanych przez Ciebie Swiadczen

zdrowotnych):

a) wgladu do dokumentacji medycznej pacjentki
oraz

b) do uzyskania od lekarza petnej informaciji o
j€j stanie zdrowia, rozpoznaniu,

proponowanych dziataniach i dajgcych sie
przewidzie¢ nastepstwach podejmowanych
dziatan (art. 13 ustawy),

6.2. masz prawo nie wykonac¢ zlecenia lekarza, ktore
nie bedzie zapisane w dokumentacji medycznej,
chyba Ze zlecenie nastgpito w stanie nagtego
zagrozenia zdrowotnego (art. 15 ust. 1 i 2
ustawy),

6.3. masz prawo domagaé¢ sie od lekarza, ktéry
wydat zlecenie, by uzasadnit potrzebe jego
wykonania (art. 15 ust. 3 ustawy).

Wszelkie czynnosci przy korzystaniu z klauzuli

sumienia (zlozenie oswiadczenia przetozonemu lub

Zlecajgcemu lekarzowi, adnotacja w dokumentacji

medycznej, wczesniejsze zwrocenie sie do lekarza o

zapisanie zlecenia w dokumentacji medycznej lub

zazgdanie od lekarza uzasadnienia potrzeby
wykonania tego zlecenia) powinnas wykona¢ tak,
zebys miata na to dowody, np. zachowac

potwierdzenie zlozenia pisma, poprosi¢ kogo$ o

obecnos¢ przy tym (np. inng pielegniarke/potozng).

Korzystanie z klauzuli sumienia to Twoje prawo.

Szpital lub Twoi przetozeni:

8.1. nie mogag uniemozliwiaé Ilub
korzystania z klauzuli sumienia,

8.2. po skorzystaniu lub po zapowiedzi korzystania z
klauzuli sumienia nie moga traktowa¢ Ciebie
mniej korzystnie niz inne potozne — nie mogg
przesung¢ Ciebie z tego powodu do innych
zadan, rozwigza¢ z Tobg umowy o prace,
udzieli¢ Ci nagany, odméwi¢ Ci z tego powodu
awansu lub premii.

W razie potrzeby mozesz dochodzi¢ swoich praw

przed sgdem (np. odwotywac sie do sgdu pracy).

utrudniac¢

10.Musisz by¢ jednak s$wiadoma tego, ze zakres

stosowania klauzuli sumienia jest przedmiotem
kontrowersiji ideologicznych i prawnych.



