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Raport ONZ o przemocy wobec matek. Specjalny Sprawozdawca alarmuje: matki padaja
ofiarami dyskryminacji i przemocy

e 27 maja 2026 r. Specjalny Sprawozdawca ONZ ds. przemocy wobec kobiet i dziewczat,
jej przyczyn i konsekwencji, Reem Alsalem, opublikowata raport pt. ,,Przemoc wobec
matek” (ang. Violence against mothers).

o Dokument zostat przedstawiony 25 czerwca podczas 62. sesji Rady Praw Cztowieka ONZ
odbywajacej sie w Genewie w dniach 15 czerwca — 7 lipca 2026 r.

e Raport po raz pierwszy na forum ONZ w sposdb kompleksowy analizuje przemoc i
dyskryminacje, ktérych kobiety doswiadczajg z powodu bycia matkami.

e Ekspertka ONZ wskazuje, ze macierzyistwo jest systematycznie niedowartosciowane
spotecznie i instytucjonalnie, a matki doswiadczajg wielowymiarowej dyskryminacji w
zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

e Raport podkres$la znaczenie praw matek, koniecznos¢ uwzgledniania biologicznych
realidw macierzyistwa oraz potrzebe tworzenia polityk publicznych odpowiadajgcych
rzeczywistym doswiadczeniom kobiet.

e Dokument odwotuje sie rowniez do stanowiska Instytutu Ordo luris, ktéry wskazat, ze
macierzynstwo jest zbyt mato cenione i odpowiednio chronione zaréwno spotfecznie, jak
i prawnie.

ONZ po raz pierwszy poswieca odrebny raport przemocy wobec matek

Raport ,,Przemoc wobec matek” (ang. Violence against mothers) — A/HRC/62/49 stanowi jedno
z najwazniejszych opracowan przygotowanych w ostatnich latach w ramach systemu
Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczgcych sytuacji kobiet bedgcych matkami. Dokument
jest zarazem pierwszg prébg kompleksowego ujecia zjawiska przemocy wobec kobiet, ktérej
zrodtem jest wtasnie ich status matek. Dokument zostat zaprezentowany 25 czerwca na forum

62. sesji Rady Praw Cztowieka ONZ, ktdra bedzie obradowaé w Genewie od 15 czerwca do7
lipca 2026 .

Juz we wstepie Specjalna Sprawozdawczyni wskazuje, ze opracowanie powstato w oparciu o
szeroki materiat badawczy. W ramach przygotowywania raportu otrzymata ona 167 stanowisk
pochodzgcych od panstw, organizacji spoftecznych i ekspertow, w tym 24 stanowiska
przedstawione przez rzady panstw. Ponadto przeprowadzono konsultacje z 60 ekspertami
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reprezentujgcymi rézne dziedziny wiedzy oraz przeanalizowano liczne zrédfa naukowe i dane
statystyczne (pkt 2).

Jednoczesnie autorka raportu zwraca uwage na istotny problem, jakim jest niewielka liczba
dostepnych danych dotyczacych przemocy wobec matek. Sam ten fakt, zdaniem ekspertki,
pokazuje, ze doswiadczenia kobiet wynikajgce z petnienia roli matek pozostajg w znacznej
mierze niewidoczne zaréwno w politykach publicznych, jak i w badaniach poswieconych
prawom kobiet.

W raporcie przywofano réwniez stanowisko Instytutu Ordo luris, ktory w ramach konsultacji
prowadzonych przez mandat Specjalnej Sprawozdawczyni przedstawit uwagi dotyczace
spotecznego i prawnego niedowartosSciowania macierzynstwa.

Macierzynstwo jako szczegélne doswiadczenie kobiet

Istotnym elementem raportu jest przyjeta definicja macierzyistwa i ochrony przystugujacej
matkom. W punkcie 3 dokumentu ekspertka ONZ podkre$la, ze ochrona macierzyistwa wynika
z samego faktu urodzenia dziecka (w tym w kontekscie surogacji), obejmujgc zaréwno
biologiczny (ang. maternity related), jak i spoteczny (ang. motherhood related) wymiar bycia
matka. Szczegdlny nacisk potozono na gtebokie przemiany biologiczne w organizmie kobiety
wywotane cigzg i porodem — zmiany hormonalne, adaptacje neurologiczne oraz reakcje
stresowe wspierajgce zachowania opiekuricze. Raport wprost odwotuje sie do badan
naukowych, wskazujac, ze te zmiany wywierajg bezposredni i dtugotrwaty wptyw na zdrowie
psychiczne kobiet, procesy poznawcze, zdolnos¢ budowania wiezi z dzieckiem oraz odpornos¢
psychiczna.

W punkcie 4 sprecyzowano, ze za matki nalezy uznac kobiety i dziewczeta, ktére urodzity
dziecko, sg w cigzy lub adoptowaty dziecko. Ochrona przystugujagca matkom biologicznym
stanowi wzdr dla matek adopcyjnych. Raport odrdznia jednoczesnie role matek zastepczych
(ang. caregivers), ktére nie posiadajg petnych praw rodzicielskich i nie sg objete takg sama
ochrong. Jest to istotne, poniewaz dokument wyraznie wskazuje, ze doswiadczenie
macierzynstwa wymaga szczegdlnej ochrony prawnej i spotecznej oraz nie mozie by¢
redukowane wytgcznie do jednego z wielu aspektéw zycia rodzinnego.

Macierzynstwo jako niedoceniane dobro spoteczne
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Jednym z gtédwnych wnioskéw raportu jest stwierdzenie, ze wspodtczesne spoteczenstwa w
znacznym stopniu nie dowartosciowuja macierzynstwo. W punkcie 7 wskazano, ze
macierzynstwo nadal postrzegane jest przede wszystkim jako prywatny wybér kobiety, a nie
dobro spoteczne wymagajace uznania i wsparcia ze strony panstwa oraz instytucji publicznych.
Temat macierzyfistwa pozostaje w duzej mierze nieobecny w politykach dotyczacych rynku
pracy, edukacji, rdéznorodnosci czy wspodtczesnych debatach feministycznych. Raport
przywotuje badania europejskie, zgodnie z ktérymi az 41 proc. matek uwaza, ze ich rola nie jest
wtasciwie doceniana przez spoteczenstwo.

W punkcie 8 dokumentu wskazano natomiast, ze kobiety, ktére otwarcie deklaruja, iz
macierzynstwo stanowi dla nich priorytet zyciowy, sg czesto przedstawiane jako osoby mniej
ambitne lub ,wybierajgce mniej”. Samo wychowywanie dzieci bywa opisywane przede
wszystkim jako Zrdédto nieréwnosci i ograniczen, mimo ze nieodptatna praca opiekuncza
odpowiada za okoto 9 proc. Swiatowego produktu krajowego brutto. Kompetencje rozwijane
przez kobiety w zwigzku z macierzyristwem — takie jak umiejetnosci organizacyjne, zdolnos¢
rozwigzywania konfliktéw, odpornos¢ psychiczna czy regulacja emocji — bardzo rzadko sg
uznawane za wartosciowe kompetencje zawodowe. W praktyce oznacza to, ze wktad matek w
funkcjonowanie spoteczedstw i gospodarek jest czesto marginalizowany i pozostaje
niewidoczny w dominujgcych modelach oceny aktywnosci spotecznej i ekonomicznej.

Dyskryminacja krzyzowa i szczegdélna sytuacja matek

Raport zwraca réwniez uwage na zjawisko dyskryminacji wielokrotnej. W punkcie 10 wskazano,
ze matki mogg doswiadczac jednoczesnie réznych form dyskryminacji wynikajgcych zaréwno z
faktu bycia kobietami, jak i z petnienia funkcji podstawowych opiekunéw dzieci. Dodatkowe
trudnosci dotykajg w szczegdlnosci matki bedace migrantkami, uchodzczyniami, samotnymi
matkami, nieletnimi matkami, kobietami odbywajgcymi kare pozbawienia wolnosci czy
kobietami z niepetnosprawnosciami. Na doswiadczenia matek wptywajg rowniez inne czynniki,
takie jak wiek, sytuacja ekonomiczna, status zawodowy, wyznanie, pochodzenie etniczne,
miejsce zamieszkania itp. Wszystkie te okolicznosci mogg decydowaé zaréwno o zakresie
doswiadczanej przemocy i dyskryminacji, jak i o dostepnosci mechanizmdw wsparcia.

Szczegdlna sytuacja matek wymaga nie tylko przeciwdziatania wszelkim formom dyskryminacji,
ale réwniez uznania spotecznej wartos$ci macierzynstwa i pracy opiekunczej. W tym ujeciu wiele
trudnosci doswiadczanych przez matki wynika z niedostatecznego uwzgledniania ich
obowigzkdéw rodzinnych w politykach spotecznych i na rynku pracy. Skuteczna ochrona praw
kobiet powinna obejmowaé rozwigzania wzmacniajgce rodzine, wspierajgce mozliwosé
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faczenia zycia zawodowego z wychowaniem dzieci oraz przeciwdziatajgce ekonomicznemu i
spotecznemu wykluczeniu matek, zwtaszcza znajdujgcych sie w szczegdlnie trudnej sytuacji
zyciowe;j.

Krytyka polityk i jezyka nieuwzgledniajacych macierzynstwa

Uwagi Specjalnej Sprawozdawczyni dotyczgce konsekwencji polityk i jezyka
nieuwzgledniajgcych macierzyristwa stanowia jeden z najbardziej interesujgcych elementdéw
raportu. Wskazujg one, ze skuteczna ochrona praw kobiet wymaga uwzglednienia faktu, iz
Cigza, pordd i karmienie dziecka sg doswiadczeniami wiasciwymi kobietom i rodzg okreslone
potrzeby spoteczne, zdrowotne oraz prawne. Raport zwraca uwage, ze polityki abstrahujgce od
tych okolicznosci moga prowadzi¢ do pomijania rzeczywistych probleméw matek oraz
utrudnia¢ tworzenie adekwatnych mechanizmdéw wsparcia. W punkcie 11 ekspertka ONZ
stwierdza, ze polityki pomijajgce szczegdlne potrzeby kobiet wynikajgce z cigzy, porodu i
karmienia piersig oraz nieuwzgledniajgce szczegdlnej relacji matki z dzieckiem uniemozliwiaja
tworzenie skutecznych i kompleksowych rozwigzan stuzgcych ochronie kobiet.

W punkcie 12 wskazano z kolei, ze podejscia okreslane jako ,Slepe na pte¢” (ang. sex-blind),
czyli nieuwzgledniajgce znaczenia pfci biologicznej, nie s3 w stanie wtasciwie odpowiadac na
potrzeby kobiet w cigzy i mogg prowadzi¢ do niezamierzonych zagrozen dla ich zdrowia.
Przyktadem jest brak wystarczajgcej liczby jednostek szpitalnych dla matek i dzieci, co moze
prowadzi¢ do przymusowego rozdzielania matki z dzieckiem.

Szczegblne znaczenie ma punkt 13 raportu. Specjalna Sprawozdawczyni stwierdza tam, ze
stosowanie ,jezyka slepego na matki” (ang. mother-blind language), czyli jezyka
nieuwzgledniajgcego kategorii matki, stanowi element szerszego procesu odchodzenia od
terminologii odnoszacej sie do ptci biologicznej kobiet. Zjawisko to utrudnia kobietom dostep
do ustug dostosowanych do ich rzeczywistych potrzeb i prowadzi do zacierania specyfiki
doswiadczenia macierzyistwa. Wprost wskazano rowniez na coraz czestsze stosowanie
okreslen takich jak , osoba rodzaca” (ang. birth giver), ,cigzowy opiekun” (ang. gestational
carrier) czy , karmienie klatkg piersiowg” (ang. chestfeeding).

Raport zauwaza jednoczesnie, ze osoby krytykujgce tego rodzaju rozwigzania bywajg
przedstawiane jako wykluczajgce lub obrazliwe oraz narazone na ostracyzm spoteczny.

W punkcie 14 opisano dodatkowe bariery, takie jak niekonsekwentne informacje o
mechanizmach skarg i Srodkdw prawnych, obcigzenia administracyjne oraz ciecia finansowania
organizacji kobiecych, co prowadzi do niestabilnego i nieprzewidywalnego wsparcia dla matek.
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Przedstawione w raporcie ustalenia wpisujg sie w postulaty podnoszone od lat przez
Srodowiska zwracajgce uwage na potrzebe szczegdlnej ochrony macierzynstwa w prawie i
politykach publicznych. Raport wskazuje, ze skuteczna realizacja praw kobiet wymaga
dostrzezenia specyficznych doswiadczen zwigzanych z cigzg, porodem i wychowaniem dzieci, a
takze uwzglednienia ich w procesie tworzenia prawa. W tym kontekscie szczegdlnie istotne
wydaje sie zachowanie jezyka prawnego i administracyjnego, ktéry w sposdb jednoznaczny
identyfikuje kobiety i matki jako podmioty wymagajgce szczegdlnej ochrony oraz umozliwia
projektowanie rozwigzan odpowiadajacych ich rzeczywistym potrzebom.

Szkodliwe normy spoteczne i praktyki

W sekcji dotyczacej szkodliwych norm spotecznych (punkty 15-18) raport wskazuje, ze
utrwalone praktyki spoteczne, stereotypy oraz nieréwne traktowanie kobiet mogg prowadzi¢
do bagatelizowania przemocy wobec matek i lekcewazenia ich skarg, w tym rowniez w
placéwkach medycznych. Jako przyktad przywotano sytuacje w Afganistanie, gdzie systemowa
dyskryminacja kobiet przyczynita sie do pogorszenia sytuacji matek i dzieci oraz wzrostu
ubdstwa.

Whioski przedstawione w tej czesci raportu pokazujg, ze ochrona praw matek nie moze
ogranicza¢ sie wyfacznie do formalnych gwarancji prawnych, lecz wymaga rowniez
przeciwdziatania praktykom spotecznym prowadzacym do ich marginalizacji i wykluczenia.
Szczegblne znaczenie ma zwrdcenie uwagi na sytuacje, w ktérych kobiety doswiadczaja
przemocy lub dyskryminacji ze wzgledu na petniong role matki, a ich potrzeby sa
bagatelizowane przez instytucje publiczne. Raport trafnie wskazuje rédwniez, ze najbardziej
dotkliwe naruszenia praw kobiet i dzieci wystepujg tam, gdzie ostabiona jest ochrona rodziny,
a kobiety pozbawione sg realnych mozliwosci korzystania z edukacji, opieki zdrowotnej oraz
ochrony prawne;j.

Na uwage zastuguje takze podkreslenie negatywnych skutkéw takich zjawisk jak matzenstwa
dzieciece, okaleczanie zenskich narzaddéw pfciowych czy inne praktyki naruszajgce godnosc
kobiet. Praktyki te pozostajg nie do pogodzenia z podstawowymi prawami cztowieka i godza
zaréwno w dobro kobiet, jak i dzieci. Raport przypomina tym samym, ze skuteczna polityka
ochrony matek wymaga jednoznacznego sprzeciwu wobec wszelkich form przemocy oraz
dziatan wzmacniajgcych bezpieczenstwo kobiet, stabilnos¢ rodziny i dobro dziecka.

Ekonomiczna marginalizacja matek
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Znaczng czesc raportu poswiecono sytuacji ekonomicznej matek. W punktach 19-21 wskazano,
ze wedtug szacunkéw Miedzynarodowej Organizacji Pracy okoto 800 milionéw kobiet brakuje
zabezpieczenia ekonomicznego wokot porodu. Kobiety w wieku reprodukcyjnym czesto
spotykajg sie z dyskryminacjg juz na etapie zatrudnienia, poniewaz postrzega sie je jako osoby
mniej dyspozycyjne i mniej zaangazowane zawodowo. Raport opisuje zjawisko ang.
motherhood penalty — ekonomicznej kary za macierzynstwo, przejawiajacej sie m.in. nizszymi
wynagrodzeniami, ograniczonymi mozliwosciami awansu i gorszg sytuacjg emerytalna.

Specjalna Sprawozdawczyni podkresla, ze dominujagcy model ,idealnego pracownika”,
zdolnego do nieprzerwanego Swiadczenia pracy przez ditugie godziny, w sposdb szczegdlny
obcigza kobiety, ktdre przecietnie poswiecajg na nieodptatng prace opiekurniczg ponad dwa i pét
raza wiecej czasu niz mezczyzni. W niektdrych krajach, takich jak Papua-Nowa Gwinea czy Stany
Zjednoczone, nie ma gwarancji ptatnego urlopu macierzyriskiego. Badania obejmujace wiele
panstw pokazujg, ze znaczny odsetek kobiet opuszcza rynek pracy po narodzinach dziecka i ma
trudnosci z powrotem. Analiza z 134 krajow wskazuje, ze niemal 24 proc. kobiet wychodzi z
rynku pracy w pierwszym roku macierzyistwa, a po dekadzie 15 proc. nadal pozostaje poza
aktywnoscig zawodowg. Podobne dynamiki dotyczg matek adopcyjnych, cho¢ w mniejszym
stopniu ojcow.

W punkcie 21 raport podkresla, ze w 41 krajach nie obowigzuje zakaz zwolnien w okresie cigzy,
co dodatkowo pogtebia ekonomiczng niepewnosé matek.

Przemoc wobec matek w kontekscie medycznym i rodzinnym

Raport szczegétowo omawia formy przemocy i niewtasciwego traktowania doswiadczanego
przez matki w placéwkach medycznych, w tym przypadki braku szacunku oraz naduzy¢ podczas
porodu. Zwrdécono uwage na sytuacje, w ktérych potrzeby kobiet, ich odczuwany bédl lub
zgtaszane obawy nie spotykajg sie z odpowiednig reakcjg personelu medycznego, co moze by¢
szczegblnie dotkliwe w okresie cigzy, porodu i potogu. Raport podkresla réwniez, ze matki
nierzadko spotykajg sie z niesprawiedliwym obarczaniem odpowiedzialnoscig za trudnosci
wychowawcze lub problemy rodzinne, co moze prowadzi¢ do dodatkowych obcigzen
psychicznych i emocjonalnych.

Przedstawione ustalenia potwierdzajg znaczenie szczegdlnej ochrony godnosci kobiet w okresie
cigzy, porodu i macierzynstwa. Relacja matki z dzieckiem oraz zwigzane z nig obowigzki i
wyzwania wymagajg nie tylko odpowiedniego wsparcia ze strony rodziny, lecz takze szacunku i
wiasciwej ochrony ze strony instytucji publicznych, w szczegdlnosci systemu ochrony zdrowia.
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Skuteczna pomoc matkom powinna opieraé sie na poszanowaniu ich podmiotowosci,
zapewnieniu wysokich standarddw opieki oraz tworzeniu warunkdw sprzyjajacych realizacji ich
obowigzkdéw rodzinnych.

Konflikty zbrojne i przemoc wobec matek

Raport poswieca réwniez wiele uwagi sytuacji matek w konfliktach zbrojnych i kryzysach
humanitarnych. Matki stajg sie celem przemocy, poniewaz symbolizujg biologiczng i spoteczng
ciggtos¢ wspdlnot. Opisano przypadki zabdjstw, przemocy seksualnej (w tym jako narzedzie
zmiany sktadu etnicznego), niszczenia infrastruktury medycznej dla ciezarnych i dzieci oraz
yreprodukcyjna przemoc” (ang. reproductive violence) — dziatan wymierzonych w zdolnosci
reprodukcyjne spotecznosci. Przyktady pochodzg m.in. z Gazy, Sudanu, Myanmaru i innych
regiondw. Niszczenie oddziatéw potozniczych oraz ograniczanie dostepu do opieki medyczne;j
moze prowadzi¢ do wzrostu $miertelnosci matek i dzieci i stanowi szczegélnie dotkliwg forme
przemocy.

Raport podkresla, ze matki w sytuacjach konfliktowych sg szczegdlnie narazone na wielorakie
formy przemocy, w tym przymusowe rozdzielanie z dzieémi, gtédd i brak dostepu do
podstawowej opieki zdrowotne;j.

Inne formy przemocy i dyskryminacji

Dokument analizuje réwniez przemoc domowg skierowang przeciwko matkom, w tym
ekonomiczng kontrole, izolacje spoteczng oraz sabotowanie ich rél opiekunczych. Szczegdlne
grupy, takie jak matki z niepetnosprawnosciami, samotne matki czy migrantki, doswiadczajg
naktadajgcych sie form wykluczenia, co ogranicza ich mozliwosci obrony praw i dostepu do
ustug.

Raport szczegdtowo opisuje, jak przemoc domowa przybiera szczegélnie dotkliwe formy wobec
matek, wykorzystujgc ich biologiczng i emocjonalng wiez z dzieckiem jako narzedzie kontroli.
Partnerzy lub cztonkowie rodziny czesto stosujg ekonomiczng przemoc — ograniczajgc dostep
do pieniedzy, uniemozliwiajgc lub utrudniajgc prace zawodowa, przejmujac kontrole nad
Swiadczeniami socjalnymi przeznaczonymi na utrzymanie dziecka. lzolacja spoteczna przejawia
sie w utrudnianiu kontaktoéw z rodzing, przyjaciétmi, wspdlnotg koscielng czy instytucjami
pomocowymi, co pogtebia zaleznos¢ matki od sprawcy i ostabia jej sie¢ wsparcia. Sabotowanie
roli opiekuiczej obejmuje krytykowanie sposobu wychowywania dzieci, ingerowanie w
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codzienne decyzje wychowawcze, grozby odebrania dzieci lub celowe utrudnianie karmienia
piersig i opieki nad noworodkiem.

Te formy przemocy nasilajg sie zwtaszcza w okresie okotoporodowym, gdy kobieta przechodzi
gtebokie zmiany hormonalne i neurologiczne opisane w punkcie 3 raportu. Obnizona w tym
czasie odpornos¢ psychiczna i zwiekszona potrzeba stabilnosci czynia matki szczegdlnie
podatnymi na manipulacje, dtugotrwate skutki traumy i depresje poporodowa. Raport stusznie
zauwaza, ze brak adekwatnego rozpoznawania specyfiki macierzynstwa w systemach pomocy
pogtebia ten problem.

Szczegdlne grupy matek doswiadczajg naktadajgcych sie form dyskryminacji i przemocy. Matki
z niepetnosprawnosciami napotykajg nie tylko bariery architektoniczne i brak dostosowanej
opieki medycznej, ale takze stereotypy kwestionujgce ich zdolno$¢ do petnienia roli
rodzicielskiej, co w skrajnych przypadkach prowadzi do préb odebrania dzieci. Samotne matki
sg czesto stygmatyzowane jako ,nieodpowiedzialne” lub ,moralnie podejrzane”, co utrudnia
im dostep do stabilnego zatrudnienia, godziwego mieszkalnictwa i wsparcia spotecznego. Matki
migrantki i uchodZczynie zmagajg sie dodatkowo z barierami jezykowymi, nieznajomoscia
lokalnego prawa, grozbg deportacji oraz dyskryminacjg kulturowg, co czyni je szczegélnie
bezbronnymi wobec wyzysku i przemocy ze strony partneréw.

Raport zwraca takze uwage na sytuacje matek w wiezieniach, nieletnich matek oraz tych
zyjacych w skrajnym ubdstwie lub kontekscie konfliktéw zbrojnych. We wszystkich tych
przypadkach brak stabilnego, opartego na matzenstwie s$rodowiska rodzinnego oraz
niewystarczajaca ochrona prawna pogtebia cykl przemocy i wykluczenia. Dokument podkresla
potrzebe lepszego zbierania danych uwzgledniajgcych macierzynstwo, co pozwolitoby na
bardziej skuteczne, dostosowane do rzeczywistosci interwencje.

Z perspektywy ochrony godnosci kobiety i dobra dziecka kluczowe jest, aby polityki publiczne
wzmacniaty stabilne rodziny oparte na matzenstwie mezczyzny i kobiety, promowaty
odpowiedzialne ojcostwo oraz zapewniaty matkom realne wsparcie, zarowno materialne, jak i
spoteczne, bez dewaluacji ich roli jako matek. Tylko takie kompleksowe podejscie, zakorzenione
w uznaniu biologicznej i spotecznej specyfiki macierzynstwa, moze skutecznie przeciwdziataé
przemocy i marginalizacji matek, zamiast pogtebia¢ je poprzez ideologiczne rozwigzania
oderwane od rzeczywistosci.

Podsumowanie
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Raport ,,Przemoc wobec kobiet” stanowi istotny gtos w miedzynarodowej debacie na temat
ochrony praw kobiet i matek. Jego szczegdlne znaczenie wynika z uznania, ze macierzynstwo
moze wigzac¢ sie ze specyficznymi formami przemocy i dyskryminacji, ktére nie zawsze sg
dostrzegane w dotychczasowych analizach praw cztowieka. Dokument zwraca uwage na
problemy takie jak przemoc i brak poszanowania godnos$ci kobiet podczas poroduy,
dyskryminacja matek na rynku pracy, trudnosci samotnych matek, stygmatyzacja matek
adopcyjnych czy szczegdlna podatnos¢ matek znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej na
wykluczenie spoteczne.

Na szczegdlng uwage zastuguje podkreslenie znaczenia biologicznych uwarunkowan
macierzynstwa oraz potrzeby uwzgledniania ich przy tworzeniu prawa i polityk publicznych.
Raport wskazuje, ze cigza, pordd, potdég i karmienie piersig generujg szczegdlne potrzeby
zdrowotne i spoteczne, ktérych pomijanie moze prowadzi¢ do ostabienia ochrony kobiet.
Istotnym wnioskiem jest rowniez zwrdcenie uwagi na ryzyko zwigzane ze stosowaniem jezyka i
rozwigzan instytucjonalnych nieuwzgledniajgcych kategorii matki oraz specyfiki relacji miedzy
matka a dzieckiem.

W tym kontekscie raport mozna odczytywac jako potwierdzenie potrzeby prowadzenia polityki
spotecznej opartej na szczegdlnej ochronie macierzynstwa, wsparciu rodziny oraz zapewnieniu
kobietom realnej pomocy w godzeniu obowigzkdw rodzinnych i zawodowych. Dokument
przypomina, ze skuteczna ochrona praw kobiet wymaga nie tylko przeciwdziatania przemocy,
lecz takze dostrzezenia spotfecznej wartosci macierzyistwa oraz stworzenia warunkéw
umozliwiajgcych matkom petne uczestnictwo w zyciu spotecznym bez koniecznosci ponoszenia
dodatkowych kosztéw i obcigzen wynikajgcych z petnionej roli.
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