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Warszawa, dnia 30 pazdziernika 2026 r.

Szpital Specjalistyczny im. A. Falkiewicza
we Wroclawiu

ul. Warszawska 2

52-114 Wroctaw

Magdalena Majkowska

Czlonek Zarzadu

Fundacji Instytut na rzecz Kultury Prawnej
Ordo luris

Plac Bankowy 2

00-095 Warszawa

KRS: 0000473488

PISMO INFORMACY]NE

Dziatajgc w imieniu Fundacji Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris z siedziba
w Warszawie, KRS 0000473488, odnoszgc sie do wywiadu udzielonego przez Panstwa
pracownika — lekarza Gizele Jagielska Radiu Tok FM w dniu 23 pazdziernika 2026 r., chce
zwrdci¢ Panstwa uwage na btedne przedstawienie przez tego lekarza podstaw prawnych
przerwania cigzy, w szczego6lno$ci rozumienia terminu: przerwania cigzy po 22. tygodniu
zycia ptodowego, co w sytuacji przyjecia takiej wykladni przepisow w funkcjonowaniu
Szpitala moze narazi¢ jego pracownikéw, jak tez sama jednostke na odpowiedzialnos¢
prawnga. Argumentujgc swoje stanowisko podnosze, co nastepuje:

1. na stronie internetowej Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Poloznikdw zostata
opublikowana przygotowana na zlecenie tej organizacji opinia prawna prof. U] dr hab.
Agnieszki Barczak - Oplustil (https://ptgip.edu.pl -
content/uploads/2026/07 /opinia przerwanie-ciazy ABQ.pdf). Opinia ta obejmuje

dwie kwestie:

a) czy pojecie przerwania cigzy w rozumieniu art. 4a ust. 1 ustawy z dnia z dnia 7
stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalno$ci przerywania cigzy (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1575) oznacza
wylacznie przerwanie cigzy potgczone z uSmierceniem plodu, czy tez w
przypadku przerwania cigzy po 23-cim tygodniu przez przerwanie cigzy nalezy
rozumie¢ takze jej zakonczenie bez usmiercenia ptodu;
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b) czy - w razie uznania, Ze w przypadKku przerwania ciazy po 23-cim tygodniu bez
u$miercenia ptodu mamy takze do czynienia z przerwaniem cigZy w rozumieniu
art. 4a ust. 1. pkt 1 wskazanej wyzej ustawy - prawo pacjentki do zadania
przerwania cigzy na wskazanej podstawie, a zarazem obowigzek lekarza, moga
by¢ realizowane wylacznie przez przerwanie cigZy nie polgczone =z
u$mierceniem ptodu czy tez, po 23-cim tygodniu ciagzy, na wyrazne Zadanie
pacjentki, takze przez przerwanie cigzy z u$mierceniem ptodu.

2. W opinii tej wskazano w szczegdlnoSci:

Podkreslenia takze wymaga, ze legalnos¢ aborgji, przy przyjeciu jej kontratypowego
charakteru, uzasadniana jest nie istnieniem jakiejkolwiek kolizji dobr prawnych,
ale takiej, ktorej nie da sie inaczej rozwiqzac jak przez poswiecenie jednego dobra,
w tym przypadku zasadniczo Zycia dziecka poczetego, celem ratowania drugiego.
Jezeli mozna rozwiqzac ten konflikt bez poswiecania zycia dziecka nie wolno podjq¢
dzialan naruszajqgcych to dobro prawne.

()

niedopuszczalnos$¢ usmiercenia przyktadowo 35 tygodniowego ptodu, wylqcznie
dlatego, ze ciqza zagrazia zdrowiu matki, w sytuacji, gdy istnieje mozliwosé
przeprowadzenia zabiegu w sposob ratujacy zycie dziecka, wydaje sie nie podlegac
dyskusji.

(..

Jezeli procedury medyczne pozwalajq na takie przeprowadzenie zabiegu
przerwania ciqzy, ktore bedzie w stanie uratowac nie tylko zycia zdrowie matki,
ale takze ptodu, na lekarzu ciqzy obowiqzek podjecia sie tych procedur.

()

Sposob przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy po 23-cim tygodniu w
przypadku tzw. przestanki zdrowotnej powinien mieé na celu zapewnienie
bezpieczeristwa nie tylko kobiecie, ale takze ptodowi — o ile oczywiscie jest to
mozliwe w konkretnym przypadku. Takie zatozZenie musi leze¢ u podstaw akceptacji
tezy, Ze przerwanie cigZy ze wzgledu na stan zdrowia matki jest bezterminowe, tj. moze
by¢ przeprowadzone do korica cigzy. Wystqgpienie stanu zagrozenia zycia lub zdrowia
kobiety, ktorej cigza przekroczyta 23-ci tydzien Zycia, nie uchyla bowiem ochrony prawnej
plodu, tylko przyznaje pierwszeristwo Zyciu lub zdrowiu kobiety. Z istoty kontratypowego
charakteru przerwania ciqzy wynika, Ze uszczerbek na tzw. dobru poswiecanym (czyli
w tym przypadku na zyciu lub zdrowiu dziecka) powinien by¢ najmniejszy z
mozliwych. Przerwanie cigzy powinno by¢ zatem przeprowadzone takimi metodami, aby
z jednej strony efektywnie ochronié¢ Zycie lub zdrowie kobiety ciezarnej, a z drugiej
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sprowadzi¢ jak najmniejszy uszczerbek w drugim z débr prawnych pozostajgcych w
kolizji. Z tego wzgledu w przypadku terminacji cigzy po 23cim tygodniu zZycia plodu ze
wzgledu na stan zdrowia matki niedopuszczalne jest dokonanie jej w sposob
nakierowany na spowodowanie smierci ptodu, gdy istniejg inne metody przerwania ciqzy
ratujgce takze zycie dziecka. Ani Zgdanie matki, ktdrego trescig jest spowodowanie
bezposrednie Smierci ptodu, ani brak jej zgody na przeprowadzenie przerwania ciqzy
zgodnie z innymi dopuszczalnymi w tym zakresie procedurami, nie zmienia tej oceny
prawnej. Lekarz zatem nie tylko nie ma obowigzku przerwania ciazy poprzez

bezposrednie spowodowanie $mierci ptodu (pkt a). ale wrecz nie wolno m o zrobié
(pkt c) ze wzgledu na grozgcqg mu odpowiedzialno$¢ prawng.
Whnioski:

1. U podstaw tzw. przestanki zdrowotnej w prawie polskim lezy okolicznos¢, ze cigza
a zatem pewien proces fizjologiczny zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety, dlatego
koniecznej jest dla ochrony jej débr prawnych przerwanie tego procesu, ktére nie
zawsze bedzie tozsame ze spowodowaniem Smierci dziecka.

2. W przypadku, gdy mamy do czynienia z dzieckiem zdolnym do samodzielnego
Zycia poza organizmem matki, sposéb przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy
powinien byé tego rodzaju, aby zapewnié jak najpetniejszq ochrone takze dziecku.

3. Sposéb przeprowadzenia zabiegu przerwania ciqzy okreslajq reguly sztuki
medycznej, ktére mogq by¢ odmienne w zaleznosci od przestanki legalizujgcej
przeprowadzenie tego zabiegu. Kobieta ciezarna nie moze domagac sie
przeprowadzenia zabiegu przerwania ciqZy w sposéb naruszajgcy te reguty,
lekarzowi nie wolno tez w taki sposéb przeprowadzi¢ takiego zabiegu.

3. Zgodnie z art. 148 § 1 k.k. kto zabija cztowieka, podlega karze pozbawienia wolnos$ci na

czas nie krétszy od lat 10 albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Sad Najwyzszy w postanowieniu z dnia 30 paZdziernika 2008 r., I KZP 13/08, LEX nr
453603, wskazat: (...) petna prawnokarna ochrona zdrowia i zZycia przystuguje dziecku
nienarodzonemu od:

a) rozpoczecia porodu (naturalnego),

b) wwypadku operacyjnego zabiegu ciecia cesarskiego koriczqcego cigze na Zgdanie
kobiety ciezarnej - od podjecia pierwszej czynnosci medycznej bezposrednio
zmierzajqcej do przeprowadzenia takiego zabiegu,
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c) w wypadku koniecznosci medycznej przeprowadzenia zabiegu ciecia
cesarskiego Iub innego alternatywnego zakoriczenia ciqzy - od zaistnienia
medycznych przestanek takiej koniecznosci.

5. W powotanym rozstrzygnieciu zaznaczono réwniez:

Czynnosci zmierzajqce do przeprowadzenia zabiegu ciecia cesarskiego w sytuacji
koniecznosci medycznej majq swéj poczqtek - z punktu widzenia obowigzkéw szeroko
ujmowanego personelu opieki medycznej - w procesie diagnostycznym, rozpoczynanym
zazwyczaj od wywiadu chorobowego, za pomocq ktérego mozliwe jest ustalenie, czy
zachodzq wskazania do przeprowadzenia zabiegu i - z punktu widzenia kobiety ciezarnej
- w takim jej zachowaniu, ktére umozliwia przeprowadzenie tego rodzaju badan. W
ramach takiego kontaktu (osoba nalezgca do personelu medycznego - kobieta cieZarna)
istnieje bowiem pierwsza mozliwos¢ dokonania oceny, czy zachodzq wskazania do
przeprowadzenia zabiegu. Jezeli w trakcie tych czynnosci wyjdqg na jaw takie okolicznosci
dotyczqgce dziecka poczetego, jego matki albo ich obojga, ktére wskazujg na mozliwosé i
zarazem koniecznos¢ przeprowadzenia ciecia cesarskiego dla ratowania zdrowia lub
Zycia, wowczas trzeba podjq¢ dalsze czynnosci, ktére umoZzliwiq przeprowadzenie
zabiegu. Zaistnienie takich okolicznosci oznacza obiektywnq koniecznos¢
przeprowadzenia alternatywnego zakoriczenia ciqgzy. Wystgpienie takiej koniecznosci
wyznacza poczqtek okresu, w ktérym powinno nastgpi¢ oddzielenie dziecka od
organizmu matki, co jest tozsame z okresem porodu w rozumieniu art. 149 kk 0d tej
chwili przystuguje dziecku nienarodzonemu petna prawnokarna ochrona przewidziana
w obowiqzujgcym Kodeksie karnym dla cztowieka.

(..

Zauwazy¢ bowiem nalezy, ze ustalenie i swiadomos¢ koniecznosci medycznej ciecia
cesarskiego, takze mozliwosc i powinnosc¢ takiego ustalenia, przede wszystkim po stronie
lekarza lub innego kompetentnego i zobowigzanego do tego specjalisty medycznego (np.
potoznej, pielegniarki), z czym wiqgze si¢ pelna prawnokarna ochrona dziecka
nienarodzonego, stwarza warunki do pociggniecia do odpowiedzialnosci karnej w takim
samym zakresie takze innych oséb.

. W kilku miejscach Sad Najwyzszy podkresla w przedmiotowym rozstrzygnieciu, ze
cesarskie ciecie jest zabiegiem operacyjnym majacym prowadzi¢ do urodzenia zywego
noworodka.

. Na takim samym stanowisku jak w powotanym wyzej orzeczeniu Sad Najwyzszy stanat
w wyroku z dnia 27 wrze$nia 2010 r. VKK 34/10, LEX nr 612469, w postanowieniu z
dnia 26 marca 2009 r., I KZP 2/09, LEX nr 486166, Sad Apelacyjny w Warszawie w
wyroku z dnia 19 listopada 2020 r. Il AKa 444/18, LEX nr 3164517, Sad Apelacyjny we
Wroclawiu w wyroku z dnia 28 stycznia 2019 r,, Il AKa 262/18, LEX nr 2724244.
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8. W sytuacji wiec ustalenia koniecznosci medycznej przeprowadzenia zabiegu ciecia
cesarskiego lub innego alternatywnego zakonczenia cigzy przedstawienie
zaSwiadczenia od psychiatry, ze cigza zagraza zdrowiu kobiety ciezarnej nie daje
podstaw do przerwania cigzy przez u$miercenia dziecka poczetego, gdyz w Swietle
przedstawionej linii orzeczniczej mamy tutaj do czynienia z cztowiekiem w rozumieniu
art. 148 kk. Pozbawienie dziecka w takich okoliczno$ciach Zycia bedzie rodzito
odpowiedzialno$¢ za zabdjstwo i to nie tylko po stronie przeprowadzajacego zabieg
lekarza, ale réwniez osdb, ktére przy tym zabiegu uczestniczyly. Zgodnie przeciez z art.
18 § 1 kk za sprawstwo odpowiada réwniez ten kto wykonuje czyn zabroniony
wspdlnie i w porozumieniu z inng osoba.

9. W wydanych w dniu 30 sierpnia 2024 r. przez Minister Zdrowia Izabele Leszczyne
Wytycznych w sprawie obowiqzujqcych przepiséw prawnych dotyczqcych dostepu do
procedury przerwania ciqzy, zwanych dalej wytycznymi, wskazano: Ustawa o
planowaniu rodziny nie precyzuje takze pojecia ,zagrozZenie”, pozostawiajgc je do oceny
lekarza dziatajgcego na podstawie aktualnej wiedzy medycznej, przepisy nie postugujq
sie w tym przypadku zadnym wartoSciowaniem, nie wskazujq, ze zagrozenie ma by¢ nagte
bgdZ bezposrednie i nie powinny by¢ tak interpretowane.

10.Zgodnie z art. 152 § 1 kk. kto za zgoda kobiety przerywa jej ciaze z naruszeniem
przepisOw ustawy, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. Stosownie za$ do
postanowien § 3 tego artykutu kto dopuszcza sie czynu okre$lonego w § 1 lub 2, gdy
dziecko poczete osiagneto zdolno$¢ do samodzielnego Zycia poza organizmem kobiety
ciezarnej, podlega karze pozbawienia wolnoséci od 6 miesiecy do lat 8.

11. W Swietle art. 4a ust. 1 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. z 2022, poz.
1575) przerwanie cigzy moze by¢ dokonane wylgcznie przezlekarza, w przypadku gdy:

1) cigza stanowi zagrozZenie dla zycia lub zdrowia kobiety cigezarnej,
2) (utracit moc),

3) zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstala w wyniku czynu
zabronionego,

4) (utracit moc).

12. Przytoczone w punkcie 9 stanowisko pomija regulacje art. 157a § 2 kk, zgodnie z
ktorym nie popetnia przestepstwa lekarz, jezeli uszkodzenie ciata lub rozstréj zdrowia
dziecka poczetego sg nastepstwem dziatan leczniczych, koniecznych dla uchylenia
niebezpieczenstwa grozacego zdrowiu lub zyciu kobiety ciezarnej albo dziecka
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poczetego. § 1 tego artykulu stanowi, Ze kto powoduje uszkodzenie ciata dziecka
poczetego lub rozstrdj zdrowia zagrazajgcy jego zyciu podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

13. W doktrynie na ptaszczyznie regulacji art. 157a § 2 kk. podnosi si¢, ze: Dziatania
lecznicze podjete w celu uchylenia niebezpieczeristwa muszq by¢ konieczne, tzn. Ze bez ich
podjecia stan niebezpieczeristwa dla Zycia i zdrowia kobiety ciezarnej lub dziecka
poczetego przerodzitby sie, zgodnie z naszq wiedzq i doswiadczeniem, w skutek w postaci
Smierci lub istotnej utraty zdrowia. (tak Wrébel Wlodzimierz (red.), Zoll Andrzej (red.),
Kodeks karny. Cze$¢ szczegblna. Tom II. Cze$¢ 1. Komentarz do art. 117-211a
Opublikowano: WKP 2017). Koniecznos¢ tych dziatan oznacza, ze poswiecenie zdrowia
dziecka poczetego musi okaza¢ sie jedynym sposobem uratowania jego zycia lub zdrowia
albo zycia kobiety ciezarnej. (tak Giezek Jacek (red.), Kodeks karny. Czeg$¢ szczegdlna.
Komentarz Opublikowano: WKP 2021).

14. W swietle wiec tej regulacji uszkodzenie ciata lub rozstréj zdrowia dziecka poczetego
nie jest usprawiedliwiane samym zagrozeniem dla zycia lub zdrowia kobiety cieZarnej,
a dopiero koniecznoscig poswiecenia tych débr dziecka poczetego dla uchylenia
zagrozenia dla zycia lub zdrowia kobiety cieZarne;.

15. Trybunat Konstytucyjny w wyroku z dnia 28 maja 1997 r., K 26/96, LEX nr 29143,
zauwazyt: Nie mozna bowiem poming¢ faktu, iz czes¢ dziatari polegajgcych na
spowodowaniu rozstroju zdrowia lub uszkodzeniu ciata, w szczegélnosci zas tych, ktore
grozily bezposrednim niebezpieczeristwem poronienia, objetych moze by¢ karalnoscig
jako usitowanie przerwania cigzy, okreslonego w art. 152a lub 152b, o ile sprawca dziata
co najmniej z zamiarem ewentualnym obejmujqcym Smierc¢ ptodu. Tak wiec patrzac na
rozpatrywang tutaj kwestie z punktu widzenia podmiotu czynu zabronionego ten sam
czyn lekarza w postaci spowodowania uszkodzenia ciala dziecka poczetego lub
rozstroju zdrowia zagraZajacego jego zZyciu, bedzie w wezszym zakresie
sankcjonowany, gdy ten dziatat z zamiarem obejmujacym $mier¢ dziecka poczetego niz
gdyby dziatal w zamiarze uszkodzenia ciata dziecka poczetego lub rozstroju zdrowia
zagrazajacego jego zyciu.

16. System prawa jako zbiér obowiqzujqcych w danym miejscu i czasie norm prawnych ma
charakteryzowac sie pewnymi cechami formalnymi. W szczegdlnosci zgodnie naktada sie
nan warunek wewnetrznej spéjnosci (okreslanej tez jako ,niesprzecznosé”, ,jednos¢” itp.),
ktory jest spetniony tylko wéwczas, gdy dany system prawa nie zawiera norm ze sobq
niezgodnych. (tak Majewski Jarostaw, Okolicznos$ci wytgczajgce bezprawno$¢ czynu a
znamiona subiektywne, opublikowano: LEX 2013). Warunek wstepny wszelkiej
interpretacji norm prawnych stanowi zatozenie spdéjnoSci systemu prawa i
racjonalno$ci ustawodawcy (tak Zakrzewski Piotr, Stopniowanie winy w prawie
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karnym, opublikowano: WK 2016; podobnie Duszka-Jakimko Hanna, Kozicka Beata,
Jasno$¢ prawa a (nie)przejrzystos$¢ jezyka prawnego, opublikowano: PPP 2018/1/9-
20). (...} pojecie prawa powinno by¢ w kontekscie zasady legalizmu rozumiane szeroko,
jako catoksztatt normotwérczych aktéow uznawanych za prawo w obrocie prawnym
dokonywanym na zasadach okreSlonych w Konstytucji RP. Za takim podej$ciem
przemawia réwniez ujecie w Konstytucji Zrédet prawa w koherentny pod wzgledem
formalnym (hierarchia Zrédet prawa) i materialnym (spdjnosé aksjologiczna) system
Zrédet prawa. (tak 0z6g Irena (red.), Karuzele i inne oszustwa podatkowe. Metody
przeciwdziatania unikaniu opodatkowania, opublikowano: WKP 2021). Bez wgtpienia
normy konstytucyjne stanowiq punkt odniesienia dla wyktadni regulacji ustawowych, co
zapewnia spojnos¢ w systemie prawa. (tak Lis-Staranowicz Dorota, Wojciechowicz
Joanna, Stosowanie Konstytucji RP przez sagdy na przykladzie art. 25 ust. 1B ustawy o
emeryturach i rentach, opublikowano: GSP 2018/2/73-84).

17.Zgodnie z art. 8 ust. 1 Konstytucji RP Konstytucja jest najwyzszym prawem
Rzeczypospolitej Polskiej. Stosownie za$§ do postanowienn ustepu 2 tego artykulu
przepisy Konstytucji stosuje sie bezposrednio, chyba ze Konstytucja stanowi inacze;j.

18. W orzecznictwie i doktrynie podnosi sig, Ze z art. 8 wynika nakaz stosowania wyktadni
prokonstytucyjnej aktéw podkonstytucyjnych. (..) wykladnia prokonstytucyjna
umozliwia wskazanie takiego sposobu rozumienia przepisu, ktory najpeiniej odpowiada
normom, zasadom i warto$ciom konstytucyjnym (zob. NSA - Il OPS 2/12). Nakaz
wyktadni prokonstytucyjnej mozZe by¢ zatem uznany za dyrektywe wyktadni
optymalizacyjnej, bowiem sposréd réznych mozliwych sposobéw rozumienia przepisu
ustalonych jako zgodne z Konstytucjq obliguje on do wyboru takiego rozumienia, ktére
bedzie zgodne z Konstytucjq w stopniu najwyzszym. Stosowanie powyzszych metod
wyktadni umozliwia ,promieniowanie” ustawy zasadniczej na inne normy prawne,
gwarantujgc spéjnos¢ aksjologiczng systemu prawnego, pewnos¢ prawa oraz stabilizacje
i przewidywalnos¢ rozstrzygnieé¢ (zob. TK — K 27/98, K 44/16). (Tuleja Piotr (red.),
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. 11, opublikowano: WKP 2023).

19. Pozwole sobie w tym miejscu przytoczy¢ jeszcze jeden fragment z powotanego wyzej
komentarza pod redakcjg prof. Tulei, a to w kwestii bezposredniego stosowania
Konstytucji: W doktrynie prawa i judykaturze obowiqzuje zaproponowane przez L.
Garlickiego rozroznienie trzech rodzajéow bezposredniego stosowania ustawy
zasadniczej, tj. stosowanie samoistne Konstytucji, jej wspétstosowanie z ustawqg oraz
stosowanie kolizyjne ustawy i Konstytucji (zob. TK - P 12/08, K 36/01, K 38/01).
Stosowanie samoistne ustawy zasadniczej moze mie¢ miejsce wowczas, gdy nie ma
regulacji ustawowej dotyczqcej danej materii, a regulacja konstytucyjna jest na tyle
precyzyjna, Ze mozliwe jest jej bezposrednie stosowanie. Wspéistosowanie Konstytucji i
ustawy, nazywane w orzecznictwie ,stabszqg wersjq bezposredniego stosowania
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Konstytucji” (zob. NSA-10SK2707/17, 1 OSK 202/19), jest najcze$ciej wystepujgcq formgq
bezposredniego stosowania ustawy zasadniczej. Umozliwia ona ustalenie rozumienia
przepisu ustawy w sposéb uwzgledniajqcy tres¢ norm, zasad i wartos$ci konstytucyjnych
(tzw. wspétstosowanie interpretacyjne). Natomiast stosowanie kolizyjne ma miejsce
wéwczas, gdy dana materia jest regulowana przez przepis konstytucyjny i
podkonstytucyjny, ale ich réwnoczesne stosowanie - z uwagi na nieusuwalng w drodze
wyktadni sprzeczno$¢, ktéra miedzy nimi zachodzi - nie jest mozliwe. W takiej sytuacji
reakcja sqdu zalezna jest od rangi aktu prawnego, ktory pozostaje w kolizji z Konstytucjg.
Jesli jest nim ustawa, to sqd powinien skorzysta¢ z mozliwosci wystgpienia z pytaniem
prawnym do Trybunatu Konstytucyjnego, bowiem bezposrednie stosowanie ustawy
zasadniczej nie uprawnia do pomijania niekonstytucyjnej ustawy przez sedziego, ktéry
ustawie podlega (zob. TK - P 4/99, K 18/04). Jesli natomiast sedzia stwierdzi
niekonstytucyjnos¢ aktu podustawowego (np. rozporzgdzenia), to moze akt ten poming¢
w procesie orzekania (zob. NSA - Il OSK 2652/21), co okreslane jest mianem
incydentalnej kontroli konstytucyjnosci prawa.

20. Konstytucja w catoksztatcie swych postanowieri daje wyraz pewnemu obiektywnemu

systemowi wartosci, ktérego urzeczywistnianiu stuzy¢ powinien proces interpretacji
i stosowania poszczegdlnych przepiséw konstytucyjnych. Dla okreslenia tego systemu
wartosci centralng role odgrywajq postanowienia o prawach i wolnosciach jednostki,
usytuowane przede wszystkim w rozdziale 1l konstytucji. Wéréd tych postanowien
centralne z kolei miejsce zajmuje zasada przyrodzonej i niezbywalnej godnosci cztowieka.
Poszanowanie i ochrona prawa do Zycia stanowi jednq z podstawowych przestanek
realizacji tej zasady. (tak wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 23 marca 1999r., K
2/98, LEX nr 36396).

21. Zycie ludzkie (...) stanowi fundamentalne dobro cztowieka (tak orzeczenie Trybunatu

Konstytucyjnego z dnia 28 maja 1997 r., K 26/96). W orzeczeniu tym wskazano
rowniez: Demokratyczne paristwo prawa jako naczelnq wartosé stawia cztowieka i dobra
dla niego najcenniejsze. Dobrem takim jest Zycie, ktére w demokratycznym panstwie
prawa musi pozostawac pod ochrong konstytucyjnqg w kazdym stadium jego rozwoju.
Wartos¢ konstytucyjnie chronionego dobra prawnego jakim jest zZycie ludzkie, w tym zycie
rozwijajgce sie w fazie prenatalnej, nie moze by¢ rézinicowana. Brak jest bowiem
dostatecznie precyzyjnych i uzasadnionych kryteriow pozwalajgcych na dokonanie
takiego zréznicowania w zaleznosci od fazy rozwojowej ludzkiego Zycia. Od momentu
powstania Zycie ludzkie staje sie wiec wartosciqg chroniong konstytucyjnie. Dotyczy to
takze fazy prenatalnej.

22.(...) z uwagi na fundamentalny charakter prawa do zycia w aksjologii konstytucyjnej, nie

kazde z débr wskazanych w art. 31 ust. 3 Konstytucji moze uzasadniaé¢ godzqgce w nie
rozwiqgzania. Bez potrzeby dalszego poszerzania argumentacji mozna stwierdzié, ze
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zdecydowanie nieakceptowane w demokratycznym paristwie prawnym, realizujgcym
zasady sprawiedliwosci spotecznej i chronigcym zycie oraz niezbywalng godnosé
cztowieka, bytoby ograniczenie prawnej ochrony zZycia cztowieka w celu ochrony débr
lokujqgcych sie nizej w hierarchii konstytucyjnej, np. wtasnosci i innych praw
majgtkowych, moralnosci publicznej, ochrony Srodowiska czy nawet zdrowia innych
ludzi. Warunkiem ograniczenia prawa do prawnej ochrony Zycia jest wiec zaistnienie
sytuacji, w ktorej jest niewqtpliwe, Ze nie da sie ono pogodzi¢ z analogicznymi prawami
innych oséb. Przestanke te mozna okresli¢ ogélnie jako wymaganie symetrii débr:
poswiecanego i ratowanego. (tak wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 30 wrze$nia
2008r., sygn. akt K44/07, LEX nr 441911).

23. Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 26 pazdziernika 2006 r., I KZP 18/06, LEX nr 196378,
wskazat, ze Ochrona prawnokarna dziecka poczetego jest w Polsce konsekwencjq
traktowania jako zasady zakazu przerywania cigzy i zwrdécit uwage na: humanistyczne
racje dyrektywy interpretacyjnej in dubio pro vitae.

24. Zwréci¢ réwniez nalezy uwage na plaszczyzZnie art. 152 k.k. w zw. z art. 4a ust. 1 pkt 1
ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy, ze: Analiza literatury pozwala stwierdzié, ze wiekszos¢ autorow
przychyla sie do poglgdu, iz ryzyko dla matki legalizujqce przerwanie ciqgzy musi byé¢
powazne (tak Tyminski Radostaw (red.), Kodeks karny. Przepisy stosowane w
sprawach medycznych. Komentarz. Opublikowano: WKP 2023).

25. Przyjeta w wytycznych wyktadnia regulacji art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy o planowaniu
rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy w
$wietle powotanego wyzej orzecznictwa i pogladéw doktryny w sposéb oczywisty
narusza zasade spdéjnosSci polskiego systemu prawnego. Prowadzi ona do mniej
intensywnej ochrony zycia dziecka poczetego od jego zdrowia. W sposéb oczywisty
uderza w konstytucyjng aksjologie stawiajac jakiekolwiek zagrozenie dla zdrowia
matki przed zyciem dziecka poczetego, co jest nastepstwem naruszenia wynikajgcej z
art. 8 Konstytucji nakazu stosowania wyktadni prokonstytucyjnej ustawy oraz
wspolstosowania interpretacyjnego Konstytucji.

26.Stosowanie sie do wytycznych we wskazanym wyzej zakresie, w szczeg6lnosci
przerywanie cigzZy wigzgce sie z uSmierceniem dziecka poczetego w oparciu o
zas$wiadczenie od lekarza psychiatry wskazujac na jakiekolwiek zagrozenie dla zdrowia
psychicznego matki, moze rodzi¢ odpowiedzialno$¢ karng z art. 152 § 1 albo 3 k.k.

27.Co do za$ samych wytycznych, zwrocic¢ nalezy uwage, ze zostaty wydane z oczywistym
przekroczeniem uprawnient Ministra Zdrowia i Prezesa Rady Ministréw, a podwazajgc
konstytucyjny system Zrédetl prawa, zasade praworzadnosci, drastycznie obnizajac
okre$lony konstytucyjnie i ustawowo standard prawnej ochrony Zzycia dziecka

Plac Bankowy 2, 00-095 Warszawa (pietro 11) Schuman Roundabout 2-4, Level 6, 1040 Brussels, Belgium
biuro@ordoiuris.pl | tel. 793 569 815 | fax 22 203 40 34 en.ordoiuris.pt | tel. +32 2 403 36 84 | fax + 32 2 403 36 85



o
Reoazem w 0%’7‘0721;2

é’;f)c/a, wo%s’c/, ra%@s
! suwerennosci/

nienarodzonego szkodzg interesowi publicznemu, co wyczerpuje znamiona typu czynu
zabronionego z art. 18 § 1 kk. wzw. z art. 231 § 1 k.k.. Brak za$ reakcji organéw $cigania
wynika tylko z przyczyn politycznych, co prawdopodobnie zmieni si¢ na jesien
przysztego roku.

|'I
| \

B Magdalena Majkou\:ka
H Cztonek Zarzqdu\\
\ Fundacji Instytut na rzecz Kultury
Prawnej Ordo luris

Zatgczniki:

1. wydruk ze strony: https://ptgip.edu.pl/aktualnosc/opinia-prawna-w-sprawie-
dopuszczalnosci- ania-ciazy-ze-wzgledu-na-stan-zdrowia-matki-po-23-cim-

tygodniu-ciazy/,

2. wydruk ze strony: https://ptgip.edu.pl/wp-
content/uploads/2026/07/opinia_przerwanie-ciazy _ABO.pdf
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Aktualnosé

POLSKIE TOWARZYSTWO GINEKOLOGOW |
POLOZNIKOW

Wré¢ do Aktualnodci

Opinia prawna w sprawie
dopuszczalnosci przerywania cigzy ze
wzgledu na stan zdrowia matki po
23-cim tygodniu cigzy

Szanowni Panstwo,

w ostatnim czasie obserwujemy wyrazny wzrost liczby pacjentek
zgtaszajacych sie po 23. tygodniu cigzy z wnioskiem o zakoriczenie cigzy
poprzez wykonanie procedury prowadzacej do wewngtrzmacicznego
obumarcia ptodu (podanie chlorku potasu - KCI - w celu wywotania asystolii).
Sytuacje te stawiajg lekarzy przed koniecznoscia podejmowania wyjatkowo



Prof. Rafat Stojko

Zobacz opinie prawna

Zaobserwuj nas

Polskie
s Towarzystwo
‘@% Ginekologow i
Poloznikéw
Adres: Kontakt:

ul. Cybernetyki +48 799 200 081
7F/87 +48 799 200 082
02-677 Warszawa

du.pl

sekretariat@ptgip.e

Imie Nazwisko

Adres e-mail

Wpisz tutaj swojg wiadomos¢

Wyslij

© 2026 Polskie Towarzystwo Ginekologéw i Potoznikéw | Wszelkie prawa zastrzezone.
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Dr hab. Agnieszka Barczak-Oplustil, prof. UJ Krakéw, 12 maja 2026 r.
Katedra Prawa Karnego
WPiA UJ

OPINIA PRAWNA

w sprawie dopuszczalnodci przerwania cigzy ze wzgledu na stan zdrowia matki po 23-cim
tygodniu cigzy.

Przedmiotem niniejsze opinii sg nastepujace zagadnienia:

1. Czy pojecie przerwania ciazy w rozumieniu art. 4a ust. 1 ustawy z dnia z dnia 7 stycznia
1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania ciazy (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1575) oznacza wylacznie przerwanie cigzy
polaczone z u$mierceniem plodu, czy tez, w przypadku przerwania cigzy po 23-cim
tygodniu przez przerwanie cigzy nalezy rozumie¢ takze jej zakoniczenie bez u$miercenia
plodu.

2. Czy — w razie uznania, ze w przypadku przerwania cigzy po 23-cim tygodniu bez
u$miercenia plodu mamy takze do czynienia z przerwaniem cigiy w rozumieniu art. 4a
ust. 1. pkt 1 wskazanej wyzej ustawy — prawo pacjentki do z3dania przerwania ciaZy na
wskazanej podstawie, a zarazem obowiazek lekarza, moga by¢ realizowane wylacznie
przez przerwanie ciazy nie polaczone z uSmierceniem plodu czy tez, po 23-cim tygodniu
ciazy, na wyrazne zadanie pacjentki, takze przez przerwanie ciazy z u$mierceniem plodu.

I Przerwanie ciazy w aktualnie obowiazujacym stanie prawnym.

1. Ustawa z 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy (dalej: ustawa aborcyjna, ustawa
z 1993 r)! reguluje przypadki, w ktorych przerwanie cigZy jest legalne; o tym, kiedy
przerwanie cigzy jest zachowaniem zabronionym pod grozba kary przesadzaja przepisy
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny?, w art. 152-154. Szczeg6lne znaczenie
zaréwno dla okreslenia zakresu bezprawnego, jak i karalnego przerwania cigzy, ma art.
4a ustawy aborcyjnej, zawierajacy tzw. przestanki dopuszczalnodci przerwania cigzy.
Przepis ten — w wersji obowigzujacej po wyroku TK z 28 maja 1997 1. 1 wyroku TK

! Tekst jedn. Dz.U. 2022, poz. 1575.
2 Tekst jedn. Dz.U. 2025, poz. 383, ze zm.
3K 26/96, OTK 1997, Nr 2, poz. 19.



przerwanie cigzy majg charakter kontratypu’, dlatego ze odnoszg si¢ do sytuacji,
w ktérej zachodzi kolizja débr prawnych, niedajaca si¢ rozwiaza¢ bez poswiecenia
jednego z nich®. Dobra prawne pozostajace w tym przypadku w kolizji, to z jedne;j
strony m.in. Zycie i zdrowie kobiety cigzarnej, prawo do decydowania o posiadaniu
potomstwa, prawo do prywatnosci, a przede wszystkim przyrodzona godno$é, z ktorej
wynika zakaz przedmiotowego traktowania, (nie zapominajgc tez o konstytucyjnym
i konwencyjnym zakazie tortur oraz nieludzkiego lub ponizajacego traktowania),
a z drugiej — zycie (a jezeli przyjmiemy dopuszczalnos¢ przerwania cigzy po 23-cim
tygodniu na podstawie ustawy z 1993 1. ) i zdrowie ptodu. Okolicznos¢, ze zakaz aborcji
stanowi ograniczenie szeregu praw przystugujacych kobiecie cigzamnej zasadniczo nie
budzi watpliwosci, problematyczne jest okreslenie, w jakim zakresie ten fakt legalizuje
przerwanie ciazy. Odpowiedz na to pytanie zalezy m.in. od przyjmowanego w danym
systemie prawnym statusu ptodu, ktérego okreslenie stanowi jedno z najbardziej
kontrowersyjnych zagadnieri, nie tylko na gruncie prawa polskiego. Dla wyznaczenia
konstytucyjnego statusu osoby ludzkiej w fazie prenatalnej zasadnicze znaczenie ma
wyrok TK z 28 maja 1997 r.°, wydany jeszcze W oparciu 0 przepisy poprzednio
obowiazujacej Konstytucji. Z uzasadnienia tego orzeczenia wynika jednoznacznie, ze
gruncie prawa polskiego zycie ludzkie, w tym Zycie rozwijajgce si¢ W fazie prenatalnej,
stanowi warto$¢é konstytucyjng. Przy czym, jak przyjat Trybunal we wskazanym
rozstrzygnieciu: ,,Stwierdzenie, ze zycie czlowieka w kazdej fazie jego rozZwoju stanowi
wartosé konstytucyjna podlegajaca ochronie nie oznacza, Ze intensywnos¢ tej ochrony
w kazdej fazie zycia i w kazdych okolicznosciach ma by¢ taka sama. Intensywnosé
ochrony prawnej i jej rodzaj nie jest prosta konsekwencjg wartosci chronionego dobra.
Na intensywnos¢ i rodzaj ochrony prawnej, obok wartosci chronionego dobra, wplywa
caly szereg czynnikéw réznorodnej natury, ktére musi bra¢ pod uwagg ustawodawca
zwykly, decydujac si¢ na wybdr rodzaju ochrony prawnej i jej intensywnosci”'°.
Trybunat Konstytucyjny nie przesadzit jednoznacznie w tym rozstrzy gnieciu, Ze prawo
do zycia stanowigce przejaw niezbywalnej godnosci czlowieka, przystuguje mu od

7 Niewielka czesé doktryny przyjmuje, ze mamy tutaj do czynienia z innymi okolicznosciami wylaczajacymi
przestepnoéé czynu. Np. A. Zoll, w: Kodeks karny. Cz. Szczegdlna, Tom I, red. W. Wrébel, A. Zol], s. 330; M.
Krolikowski, w: Kodeks karny. Czesé szczegéina. Tom II. Komentarz do art. 117-221, red. M. Krélikowski, R.
Zawlocki, 2023 r., kom. do art. 152, nb. 12; M. Malecki, Przerwanie cigzy wylgczajgce wing, PiPr 2021, z. 8, s.
201.

8 Nawet Ci przedstawiciele doktryny, ktorzy uwazaja, ze przerwanie cigzy nie narusza normy sankcjonowanej,
tylko jest pierwotnie legalne, wskazujg, ze twierdzenie, iz u podstaw wszystkich przestanek przerwania ciazy lezy
kolizja konstytucyjnie chronionych wartosci nie powinno budzié watpliwoéci. Zob. W. Zontek, Sz. Tarapata,
Prawnokarne skutki wyroku TK z 22.10.2020 r., K 1/20 (zagadnienia wybrane), PiP 2021, 2.7, s. 214. Zob. tez M.
Grudecki, O charakterze prawnym przerwania cigzy (rozwazania de lege lata i de lege ferenda w zwigzku z
artykutem M. Maleckiego), PiP 2022, z. 12, s. 147-148.

2K 26/96, OTK 1997, Nr 2, poz. 19.

10 Szerzej o na temat ochrony zycia ludzkiego w fazie prenatalnej na gruncie polskiej konstytucji, zob. T. Sroka,
w: Konstytucja RP. Komentarz, red. M. Safjan, L. Bosek, 2016, kom. do art. 38 (i przywotana tam literatura i
orzecznictwo).



szczegblnej opieki i troski, wtym wladciwej ochrony prawnej, zardwno przed, jak
i po urodzeniu” >>', co pozwala twierdzi€, ze takze z perspektywy uregulowal te]
Konwencji zycie i zdrowie dziecka takze w fazie prenatalnej, stanowi wartos¢
konwencyjna. Na marginesie wskaza¢ nalezy, ze ustawa 0 Rzeczniku Praw Dziecka z 6
stycznia 2000 r. 20 o art. 2 ust. 1 stanowi, ze ,,W rozumieniu ustawy dzieckiem jest

kazda istota ludzka od poczecia do osiagniecia petnoletnosci.”

3. Reasumujac, nawet przyjmujac, ze ani Konstytucja ani wskazane powyzej Konwencje
nie przesadzaja, ze prawo do Zycia przyshuguje osobie ludzkiej od momentu poczgcia,
nie budzi najmniejszej watpliwosci, ze na ich gruncie, zycie i zdrowie ptodu stanowia
dobra chronione prawem?'. Sporny jest nie sam fakt przyshugiwania ochrony prawnej,
tylko zakres i intensywnos¢ tej ochrony. Podkreslenie wymaga, Ze przyjety w prawie
polskim tzw. model wskaznikowy uzasadnia ponadto stwierdzenie, ze zycie 1 zdrowie
dziecka poczetego stanowi tez dobro prawne, ktérym matka dziecka nie moze
swobodnie ,,yozporzadza¢”, na co wskazujg nie tylko uregulowania ustawy aborcyjnej,
ale i przepisy kodeksu karnego. Penalizuja one nie tylko takie przerwanie cigzy wbrew
przepisom ustawy, kt6re dokonane jest za zgoda kobiety cigzarnej, ale i spowodowanie
uszczerbku na zdrowiu dziecka poczgtego, takze przez matke tego dziecka, ktora
jedynie nie podlega karze za popeniony czyn zabroniony (art. 157ak.k.).

4. Podkreslenia takze wymaga, ze legalno$¢ aborcji, przy przyjeciu jej kontratypowego
charakteru, uzasadniana jest nie istnieniem jakiejkolwiek kolizji d6br prawnych,
ale takiej, ktérej nie da si¢ inaczej rozwigzaé jak przez po§wigcenie jednego dobra,
w tym przypadku zasadniczo Zycia dziecka poczetego, celem ratowania drugiego.
Jezeli mozna rozwiazaé¢ ten konflikt bez poswigcania zycia dziecka nie wolno
podjaé dzialaii naruszajacych to dobro prawne. Jezeli jednak istnieje koniecznosé¢
pos$wigcenia dobra prawnego 1o sposéb rozwiazania istniejacej kolizji d6br wyznaczany
jest przez odwolanie do spoleczne; optacalnosci poswigcenia takiego dobra, ktora jest
zalezna od wagi, jaka w spoleczenstwie przyznawana jest dobrom prawnym
pozostajgcym w kolizji i nie jest okreslona raz na zawsze. W doktrynie podkresla sig,
ze okreslajac sposob rozstrzygania kolizji wartosci konstytucyjnych trzeba uwzglednic
aktualnie dominujgce w spoleczenstwie oceny spoteczno-kulturowe, uwarunkowania

19 Tres konwencji umieszczona jest na stronie:
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU1991 1200526/0/D19910526.pdf

20 Dz, U. 2000, nr 6, poz. 69

21 70b. szeroko na ten temat, takze w ujeciu historycznoym: J. Potulski, Przestepstwo przerwania cigzy. W. System
Prawa Karnego. Przestepstwa przeciwko dobrom indywidualnym. Tom 10, red. J. Warylewski, Warszawa 2012,
s. 180 in.
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pisemna zgoda kobiety ciezarnej. Sama dopuszczalno$é przerwanie cigzy w przypadku
tzw. przeslanki zdrowotnej budzila zasadniczo najmniej watpliwosci o charakterze
aksjologicznym. Sposéb sformulowania przepisu zezwalajacego na przerwanie ciazy ze
wzgledu na stan zdrowia kobiety rodzil natomiast wiele probleméw interpretacyjnych,
zwigzanych przede wszystkim z brakiem doprecyzowania, jakie zagrozenie dla zdrowia
matki uzasadnia przerwanie cigzy. Podobne kontrowersje pojawily si¢ przy ustalaniu
znaczenia rozpoznawalnych od razu réznic migdzy stanem wyzszej koniecznosci
a mniej restrykcyjnym ujeciem przestanki zdrowotnej, szczegdlnie braku w przepisie jg
zawierajacym klauzuli subsydiamosci, wskazujacej na dopuszczalnos¢ pos$wigeenia
dobra tylko wtedy, gdy nie bylo innej mozliwosci uratowania zagrozonego dobra
prawnego. Ich rozstrzygniecie jest irrelewantne dla odpowiedzi na postawione pytania,
jako ze dotyczy plaszczyzny podejmowania decyzji o przerwaniu cigzy, a nie sposobu

jej przeprowadzenia.

Podkreslenia wymaga, ze akceptacja powszechnie przyjmowanej tezy o kontratypowym
charakterze przestanek przerywania cigzy, w tym tzw. przestanki zdrowotnej, a takze jej
podobienstwo do stanu wyzszej koniecznosci, ma zasadnicze znaczenie dla odpowiedzi
na pytanie, czy przerwanie cigzy po 23-cim tygodniu cigzy z powolaniem si¢ na t¢
przestanke moze polegaé na usmierceniu plodu (niezaleznie od jego stanu zdrowia,
ktéry jest irrelewantny z perspektywy tej przestanki), takze w sytuacji, w ktore;j istnieja
takie sposoby przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy, ktére pozwalajg zachowa¢
dziecko przy zyciu, chronigc de facto (choé oczywiscie w réznym stopniu) oba dobra
prawne pozostajace w kolizji.

Przed odpowiedzig na to pytanie nalezy ustali¢ relacj¢ istniejagcg migdzy dwoma
terminami pojawiajgcymi sic w jezyku prawnym, jakimi jest ,przerwanie cigzy”
i,,spowodowanie $mierci dziecka poczetego”. Przy czym ustalenie znaczenia
pierwszego z przytoczonych zwrotdéw jest istotne zaréwno z perspektywy ustawy z 1993
r., jak i k.k.; w pierwszy przypadku pozwala nam ustali¢ na co konkretnie zezwala
ustawa (co legalizuje), w drugim — jakie zachowanie jest zabronione pod grozbg kary.
Poniewaz kodeks karny wprost odwoluje sie do ustawy (,kto ... przerywa jej cigze
z naruszeniem przepiséw ustawy...”) trudno broni¢ tezy, ze ten termin moze by¢

odmiennie rozumiany na gruncie obu wskazanych aktéw normatywnych.

Przerwanie ciazy a spowodowanie $mierci dziecka poczetego.

. Przez wiele lat przerywanie cigzy bylo utozsamiane ze spowodowaniem $mierci

dziecka; sprzeciw przeciwko zabiegom aborcyjnym uzasadniany byl przede wszystkim



mu umrzeé. Przy przestance kryminalnej, gdzie przerwanie cigzy bylo dopuszczalne
jedynie do 12 tygodnia cigzy, odpowiedZ na pytanie, czy przerwanie ciazy jest toZsame

z zabiciem dziecka byla bez znaczenia.

3. Potencjalnie odpowiedz na pytanie, czy przerwanie ciazy jest tozsame ze
spowodowaniem $mierci plodu powinna mie¢ najwigksze znaczenie W przypadku
przestanki zdrowotnej; ustawa aborcyjna nie zakreslata bowiem zadnego terminu, do
ktérego mozna bylo przerwaé cigze z powolaniem si¢ na t¢ przestanke. Analiza
wypowiedzi doktryny zaréwno na gruncie art. 4a ustawy z 1993 r., jak i na gruncie
przepiséw karnych regulujacych odpowiedzialno$¢ karmg za przerwanie cigzy wbrew
przepisom ustawy (art. 152-154 k k.), pozwala postawi¢ tezg, ze nie Wypracowano na
nie dotychczas jednoznacznej odpowiedzi, gtéwnie z tego wzgledu, ze nie stanowito to

przedmiotu szerszej debaty.

4. W doktrynie, nie tylko prawa karnego®® najczgéciej przyjmowano, ze przerwanie cigzy
oznacza zasadniczo spowodowanie $mierci plodu, za$§ mozliwoéé przerwania cigzy
w przypadku przeslanki zdrowotnej nie jest ograniczona terminem®. Stosunkowo
rzadko prezentowano stanowisko, zgodnie z ktérym dla realizacji znamienia
czasownikowego ,,przerwania ciagzy” nie jest konieczne powstanie skutku w postaci
$mierci dziecka poczetego™. Jeszcze rzadziej rozwazano (niezaleznie od tego, ktory
z dwéch powyzszych pogladéw gloszono) zagadnienie, czy gdy dziecko jest zdolne do
samodzielnego zycia poza organizmem matki procedura przerwania cigzy powinna by¢
przeprowadzana w taki sposob, aby zachowaé zycie dziecka, czy tez nie*'. Mozna

28 Zob. np. M. Boratyfiska, J. Rozynska, System Prawa Medycznego. Tom II. Cze$é 2. Regulacja prawna czynnosci
medycznych, red. Maria Boratynska, Przemystaw Konieczniak, E. Zielinska, 2019, pkt 6.3.3.1. zdaniem ktérych:
wyrazenie ,,przerwanie cigzy” odnosi si¢ do dziatan, ktérych celem jest usmiercenie ptodu rozwijajgcego si¢ w
organizmie kobiety w okresie od momentu zagniezdzenia sig zarodka w §luzéwce macicy do chwili rozpoczgcia
porodu.

2 Tak m.in. R. Kokot, w: Kodeks karny. Komentarz, red. R. A. Stefanski, wyd. 28, 2025, kom. do art. 152, teza 8
i 19; Joanna Karnat, w: Kodeks karny. Art. 1-316. Komentarz, red. B. Gadecki, wyd. 1, 2023, kom. do art. 152 Kk,
teza 1 i 4; J. Kulesza, w: Kodeks karny. Komentarz, red. J. Kulesza, wyd. 1, 2025, kom. do art. 152 kk, teza318;
J. Majewski, w: Kodeks karny. Komentarz, red. J. Majewski, wyd. 1, 2024, kom. do art. 152, teza 5 i8.

30 7ob. V. Konarska-Wrzosek, w: Kodeks karny komentarz, red. V. Konarska-Wrzosek. wyd. 3, 2020, kom. do art.
152, teza 2. M. Zygmunt, Czy ustawodawca ma obowigzek penalizowaé przerwanie cigzy? (konstytucyjny wymiar
prawnokarnej ochrony zycia w fazie prenatainej), CZPKiNP 2024, nr 1, s. 161.

31 Zob. A. Zoll, ktéry (Kodeks karny. Czesé szczegdina. Tom I1. Komentarz do art. 117-211a, cz. 1, red. W. Wrébel,
A. Zoll, 5. 331) utozsamiajac przerwanie ciazy ze spowodowaniem $mierci plodu, i dopuszczajac przerwanie ciazy
w przypadku tzw. przestanki zdrowotnej bezterminowo, takze gdy cigza jest zaawansowana, wprost stwierdzit:
LNalezy jednak uznaé, ze jezeli pléd uzyskat zdoinosé do samodzielnego zycia poza organizmem matki, to brak
bedzie podstaw do przerwania cigzy kosztem zycia plodu. Zabieg stuiqcy ratowaniu zycia lub zdrowia matki
powinien réwniez zmierzaé do uratowania iycia dziecka”. Identyczna teza zostala wyrazona w pierwszym
komentarzu do kk z 1997 r. przez: K. Buchata, A Zoll, Kodeks karny. Czg$¢ szczegdlna. Komentarz. Zakamycze.
1999, s. 257. Podobnie M. Krélikowski stwierdza: ,,Nie mozna jednak przyjgé, ze zabieg ten siosowany w
przypadku, gdy dziecko osiggnelo zdolnosé do zycia poza organizmem matki, moze zostaé pozbawiony celu
ratowania zycia dziecka.” w: Kodeks karny. Czg$é szczegblna. Tom II. Komentarz do art. 117-221, red. M.
Krélikowski, R. Zawlocki, 2023, kom. do art. 152, nb. 36. Na temat koniecznosci ratowania zycia i matki i dziecka
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przekroczyt 23ci tydziefi, o tyle niedopuszczalno$é usmiercenia przykladowo 35
tygodniowego plodu, wylacznie dlatego, Ze cigza zagraza zdrowiu matki,
w sytuacji, gdy istnieje mozliwo$é przeprowadzenia zabiegu w sposéb ratujacy
zycie dziecka, wydaje si¢ nie podlega¢ dyskusji. Bezterminowy charakter przestanki
zdrowotnej zwiazany jest z faktem, ze zdrowiu i Zzyciu matki ciaza jako stan
fizjologiczny moze zagraza¢ takze w IIl trymestrze i nie ma podstaw do tego, aby
ogranicza¢ czasowo dopuszczalno$é przerwania tego stanu, celem ratowania Zycia
i zdrowia dziecka. Ta bezterminowo$é jest uzasadniana tez tym, ze zakladamy, iz w tak

pbznej fazie zwiekszaja sie szanse ptodu na przezycie.

6. Dopuszczalnosé przerwania cigzy w przypadku tzw. przestanki zdrowotnej zasadniczo
nie budzila, jak juz wspomniano powyzej, nigdy wiekszych watpliwosci
aksjologicznych, moze tez z tego wzgledu, Ze jej ratio legis byla ochrona zyciaizdrowia
kobiety ciezarnej, ktére byly zagrozone przez zachodzacy w jej ciele proces
fizjologiczny, jakim jest niewatpliwie cigza. Podkreslenia wymaga, ze przerwanie cigzy
z powolaniem na te¢ przestanke nie jest mozliwe, gdy cigza juz spowodowata uszczerbek
na zdrowiu kobiety ciezarnej i brak jest podstaw do przyjecia, ze zagraza dalszym
uszezerbkom3*. Analiza ratio legis tej przestanki przerywania ciazy, przy uwzglednieniu
jednoczesnie, ze mamy w tym przypadku do czynienia z rozwiazaniem kolizji débr,
prowadzi zatem do jednoznacznego wniosku, ze istotg zabiegu przerwania ciazy
wprzypadku tzw. przeslanki zdrowotnej, jest zerwanie relacji biologiczno-
osobowosciowej pomiedzy kobiets a dzieckiem poczetym zachodzace] w organizmie
kobiety, ktéra tylko w sytuacji, gdy cigza nie osiagnela 22-go tygodnia zycia jest
tozsama ze spowodowaniem $mierci ptodu. To ,.bycie” w ciazy zagrazaé moze Zyciu
i zdrowiu kobiety, a nie fakt, ze urodzi ona dziecko. Jezeli procedury medyczne
pozwalaja na takie przeprowadzenie zabiegu przerwania cigzy, ktore bedzie w
stanie uratowaé nie tylko zycia zdrowie matki, ale takze plodu, na lekarzu ciazy

obowiazek podjecia si¢ tych procedur.

7. Podkre§lenia wymaga ponadto, ze w ustawodawstwie polskim przestanka zdrowotna,
czyli terapeutyczna nigdy nie byla rozumiana w sposob, ktory obejmowalby tez
wskazania odnoszone bezposrednio do stanu zdrowia ptodu. Polski ustawodawca, od
kiedy rozw6j medycyny to uzasadniat, rozrézniat przestanke zdrowotna od przestanki

embriopatologicznej.’’ Punktem odniesienia tej pierwszej byt zawsze wylacznie stan

3 Zob., A. Barczak-Oplustil, Przerwanie cigzy. w: Szczegolne $wiadczenia zdrowotne, System Prawa
Medycznego, red. L. Bosek, A. Whnukiewicz-Kozlowska, 2018, 5. 311,

35 Inaczej jest np. w prawie niemieckim, gdzie ustawodawca w 1995 r. wpisat niejako wskazanie
embriopatologiczne we wskazanie zdrowotne, co umozliwito dokonywanie przerwania cigzy w péZznym jej okresie
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9. Stwierdzié nalezy, ze jezeli na skutek zmian kulturowych ~zachodzacych
w spoleczefistwie przyjmiemy, iz fakt istnienia dziecka, czy to zdrowego czy chorego,
ze wzgledu na jego wplyw na zdrowie psychiczne matki, bedzie uzasadniat
spowodowanie $mierci tego dziecka w fazie prenatalnej, nawet w sytuacji, w ktorej
bedzie ono juz zdolne do zycia poza organizmem matki i bedzie mozliwe
przeprowadzenie procedury przerwania cigzy w sposéb ratujacy jego zycie, to
dopuszczalno$¢ spowodowania jego $mierci bedzie wymagala wyraznego przepisu
ustawy, z zastrzezeniem potrzeby wczesniejszego dokonania zmiany lub reinterpretacji
przepiséw Konstytucji, jak i — w przypadku ograniczenia tej mozliwosci wylgcznie do
dzieci chorych — byé moze wigza¢ si¢ bedzie z konieczno$cia wypowiedzenia
Konwencji o prawach os6b niepelnosprawnych”. Jak juz bowiem wskazano, na gruncie
prawa  polskiego  wyodrgbniano dopuszczalno$¢  aborcji  ze wzgledow
embriopatologicznych od aborcji uzasadnianej ztym stanem zdrowia kobiety ciezarnej.
Uznanie, ze w tym drugim przypadku zly stan zdrowia psychicznego matki uzasadnia
spowodowania $mierci jedynie dziecka niepelnosprawnego, zdolnego do
samodzielnego zycia poza organizmem matki, mogloby stanowi¢ razacy przejaw
dyskryminacji os6b niepetnosprawnych i stygmatyzacji niepelnosprawnosci jako takiej.
Truizmem jest twierdzenie, ze fakt wychowywania niepelnosprawnego dziecka moze
niekorzystnie wptywa¢ na zdrowie psychiczne matki, co jednak nie uzasadnia jeszcze
legalizacji zachowari nakierowanych bezposrednio na spowodowania jego $mierci
zaréwno, gdy jest 30-tygodniowym plodem, jak i gdy jest — co chyba nie podlega
dyskusji — noworodkiem®, czy juz starszym dzieckiem.

10. Jeszeze raz podkreslié nalezy, ze nie zostalo przez ustawodawce jednoznacznie
przesadzone, czy przerwanie cigzy ze wzgledu na tzw. przestanke zdrowotng po 23-cim
tygodniu Zycia plodu jest nadal regulowane przez ustawg z 1993 r., czy tez stanowi de
facto tzw. wczesniejsze zakonczenie cigzy uzasadniane wzgledami terapeutycznymi,
wynikajacymi z wiedzy medycznej. Mozna jednak broni¢ tezy — ktorg przyjgto m.in.
w wytycznych Minister Zdrowia w sprawie obowigzujacych przepiséw prawnych
dotyczacych dostgpu do procedury przerwania®® — ze brak wskazania terminu, do
ktérego dopuszczalne jest przerwanie cigzy w przypadku tzw. przestanki zdrowotnej

3% Na temat mozliwych zarzutéw dyskryminacyjnych w przypadku przestanki embriopatologicznej zob. K.
Sekowska-Koziowska, Dopuszczalnosé przerwania cigzy ze wzgledow embriopatologicznychw $wietle Konwencji
o prawach oséb niepetnosprawnych i prakiyki Komitetu ds. Os6b Niepelnosprawnych, Kobieta-Cigza-Zarodek-
Dziecko. Prawne aspekty przerywania ciaZy, red. M. Grzyb, K. Sekowska-Koztowska, WU 2023,s. 114 in.

39 Przypomnieé nalezy, ze art. 149 kk z 1997 r. w pierwotnej wersji penalizowat zabicie noworodka przez matke,
pod wplywem silnego przezycia zwigzanego z przebiegiem porodu, znacznym mieksztalceniem dziecka lub ze
szczegblnie trudna sytuacja osobista, co oznacza, Ze stan zdrowia dziecka mogt w fazie porodu jedynie lagodzi¢
odpowiedzialno¢ karng matki, a nie ja wykluczac, o legalizacji nie wspominajac.

40 https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-w-sprawie-obowiazujacych-przepisow-prawnych-dotyczacych-
dostepu-do-procedury-przerwania-ciazy
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aistnieje inna medycznie dopuszczalna metoda przerwania cigzy w konkretnym
przypadku. Wyobrazié sobie mozna trzy mozliwosci:

a) lekarz ma obowigzek postgpi¢ zgodnie z zgdaniem matki

b) lekarz moze, ale nie musi, postapi¢ zgodnie z zadaniem matki

¢) lekarzowi nie wolno postapi¢ zgodnie z zadanie matki.

2. Pacjent ma prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych wymaganiom aktualnej
wiedzy medycznej, na co wskazuje jednoznacznie art. 6. ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta*’. Lekarz natomiast ma
wynikajacy z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty** obowigzek wykonywaé zawdd, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy
medycznej, dostepnymi mu metodami i $rodkami zapobiegania, rozpoznawania
i leczenia choréb, zgodnie z zasadami etyki zawodowej oraz z nalezyta starannoscia.
Oile w przypadku kilku dopuszczalnych z tej perspektywy sposobéw udzielania
swiadczenia zdrowotnego pacjent ma prawo zadecydowania, ktéry z nich znajdzie
zastosowanie w jego przypadku, o tyle nie moze domaga¢ sie udzielenia $wiadczenia
zdrowotnego w sposob sprzeczny z zasadami sztuki lekarskiej. Jak wskazuje sie
w doktrynie: ,,samo w sobie prawo pacjenta do $wiadczen zgodnych ze stanem wiedzy
i starannych nalezy uwaza¢ za niedyspozytywne™. Taka reguta obowiazuje takze
w przypadku zakonczenia ciazy, czy to o czasie, czy przedwczesnego. Przypomnieé
nalezy, ze zgodnie np. z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (PTG)
cesarskie ciecie na Zyczenie nie jest zalecane. Oznacza to, ze rodzaca nie moze zadaé
od lekarzy przeprowadzenia takiej operacji, o ile oczywiscie nie zachodza jednoznaczne

wskazania do jej wykonania.

3. Prawo nie reguluje sposobu przerwania cigzy ani przed ani po 23-cim tygodniu zycia,
€O nie oznacza, ze jego tresé nie ma wplywu na ograniczenie dopuszczalnych w $wietle
wiedzy medycznej sposobéw udzielania $wiadczen zdrowotnych. Zasadniczo bowiem
sposéb przerwania cigzy wyznaczaja tzw. reguly sztuki medycznej*é, zalezne zaréwno
od stanu zdrowia matki i plodu, wieku cigzy, jak tez przestanki ustawowej, ktdrej
zaistnienie uzasadnia przerwanie cigzy. Inaczej zatem mogg one si¢ ksztaltowaé w
przypadku przestanki embriopatologicznej, inaczej w przypadku tzw. przestanki

“ Dz. U. 2009, Nr 52, poz. 417, ze zm.

“ Dz. U. 1997, Nr 28 poz. 152, ze zm.

4 P. Konieczniak, w: System Prawa Medycznego. Tom IL Czg$é 1. Regulacja prawna czynnosci medycznych,
red. Maria Boratyniska, Przemystaw Konieczniak, E. Zielifiska, 2019, s. 348.

% Podobnie. W. Wrébel, Konstytucyjne gwarancje ochrony zycia i zdrowia a przestanki dopuszczalnosci aborcji,
w: Konstytucyjna formuta ochrony zycia, red. M. Krélikowski, M. Bajor-Stachariczyk, W. Odrowaz-Sypniewski,
s. 30.
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przerywania ciazy po 23-cim tygodniu w przypadku przestanki embriopatologicznej,
ujetej w sposéb szeroki i jednoczesnie nakazujacy ochrone zycia ptodu®®, ktéry osiagnat
zdolnos¢ do zycia poza organizmem matki, przepis wprowadzajacy taka przestanke
moglby prowadzi¢ do ,,modyfikacji” przyjetych w medycynie metod przerywania cigzy,
wymagajac takiego przeprowadzenia zabiegu, ktéry stwarzataby jak najmniejsze
zagrozenie dla zycia plodu. Zastosowanie metody przerwania cigzy polegajacej na
bezposrednim u$mierceniu ptodu — nawet gdyby zostata ona generalnie dopuszczona
przez WHO — musiatoby wtedy zostaé uznane za niedozwolone.

6. Na marginesie wskaza¢ nalezy, ze uchylenie przestanki embriopatologicznej przez
orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z 2020 r. postawito m.in. pytanie o mozliwosé
przerwania cigzy z powodu wrodzonych wad dziecka, w tym wad letalnych, w oparciu
bezposrednio o konstrukcje stanu wyzszej koniecznosci, o ktérym mowa w art. 26 kk.*°
Nawet przyjmujac dopuszczalnosci takiego rozwigzania, wskazaé jedynie nalezy, Ze jest
ono uprawnieniem, a nie obowigzkiem osoby powolujacej si¢ na te konstrukcje. Innymi
stowy nie mozna wykluczy¢ z calg pewnodcia mozliwosci powolania si¢ przez lekarza
na stan wyzszej koniecznoéci, ale nie mozna tez tego od niego wymagaé (nie miesci sie
to w zakresie cigzgcych na nim obowiazkéw).

7. Whnioski:

1. U podstaw tzw. przestanki zdrowotnej w prawie polskim lezy okolicznosé, ze cigza a
zatem pewien proces fizjologiczny zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety, dlatego
konieczne jest dla ochrony jej débr prawnych przerwanie tego procesu, ktére nie zawsze
be¢dzie tozsame ze spowodowaniem $mierci dziecka.

2. W przypadku, gdy mamy do czynienia z dzieckiem zdolnym do samodzielnego zycia
poza organizmem matki, sposéb przeprowadzenia zabiegu przerwania ciazy powinien
by¢ tego rodzaju, aby zapewnié jak najpetniejszg ochrone takze dziecku.

3. Spos6b przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy okreslaja reguly sztuki medycznej,
ktére mogg by¢ odmienne w zaleznosci od przestanki legalizujacej przeprowadzenie
tego zabiegu. Kobieta cigzarna nie moze domaga¢ sie przeprowadzenia zabiegu
przerwania ciazy w sposob naruszajacy te reguly, lekarzowi nie wolno tez w taki sposob

przeprowadzi¢ takiego zabiegu.

%8 Abstrahuje w tym momencie od racjonalnosci takiego rozwigzania.
# Zob. W. Zontek, Sz. Tarapata, Prawnokarne skutki wyroku TK z 22.10.2020 r., K 1/20 (zagadnienia wybrane),

PiP 2021, z. 7.



